
گروه آزمایشی علوم تجربی ـ پایۀ یازدهم 
آزمون  جامع شبیه ساز امتحانات نهایی ماز ـ شب امتحان 

حق چاپ و تکثیر سؤالات به هر روش (الکترونیکی و...) پس از برگزاري آزمون براي تمامی اشخاص حقیقی و حقوقی تنها با مجوز «گروه ماز» مجاز می باشد و با متخلفین برابر مقررات رفتار می شود.

به دلیل عدم رضایت تیم ماز، هرگونه استفادة غیرقانونی از دفترچه سؤالات و پاسخنامه ماز براي تمامی اشخاص، شرعاً حرام است.

سال تحصیلی 1404-1403

دفترچه سؤال

90 دقیقه5زیست شناسی
زمان پاسخگوییتعداد صفحهدرس

براي شباهت حداکثري به امتحانات نهایی، صفحه آرایی، فونت و حتی اندازة متن در تمامی آزمون هاي تشریحی ماز، کاملاً یکسان با
 استاندارد امتحانات نهایی در نظر گرفته می شود.

تسلط بر کل کتاب

سه شنبه
1404/03/06



biomazebiomazewww.biomaze.ir

استراتژی و هدف گذاری در آزمون  شبیه ساز نهایی ماز

اي در امتحان تشریحی و 20 گرفتن تبدیل به یک دانش آموز حرفه 

ح آموزش و پرورش نوشتن در حد یک مصحِّ تسلط بر نحوة تشریحی 

تمام اشتباهات احتمالی در امتحان نهایی رو قبل از امتحان نهایی تجربه کنید

بودجه بندی  این آزمون
زیست شناسی

کل کتاب

٦ مرحله آزمون شبیه ساز و پیش بینی نهایی برای ٦ درس امتحان نهایی
تصحیح فوری آزمون شب امتحان به سبک آموزش و پرورش

جزوۀ دوپینگ فوری شب امتحان + راهنمای کامل تشریحی نویسی ویژۀ هر درس

اگه قصد دارید خیلی زود به نمرۀ ٢٠ برسید، دورۀ «زود٢٠» برای شماست!

هدیه ویژه: بستۀ کتاب های ٢٠شو در اپلیکیشن دیجی ماز 

دوپینگ فوری برای شب امتحان
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 ردیف    دارد( برگسؤالات )پاسخ  نمره 

 به نام خدا 

  

2.25 

 زیر را بدون ذکر دلیل مشخص کنید. یهاجمله درستی یا نادرستی 

به بلند نقش دارد، همانند مرکز عملکرد هوشمندانه بدن در یادگیری    مدتکوتاه الف( بخشی از مغز که در تبدیل حافظه  

 مؤثر است.

 است. گیرنده چشایی  های یاخته  از بیشتر  های پشتیبانیاخته  تعداد  انسان،   زبان  در  چشایی  ۀجوان  یك  ب( در

 اند. شده  متصلدر مجاورت استخوان کشکك    یننازکو    یندرشت های  ( در مفصل زانو، استخوان ران با استخوانج

 . تواند ترشحات خود را از طریق مجرایی به حفرات بدن بریزدریز می( غده دروند

 آورد.کشنده را پدید می  Tهای  شود و لنفوسیت پس از شناسایی پادگن تکثیر می  T( لنفوسیت   ـه

شود چرخه یاخته از کنترل خارج است که باعث می( علت اصلی سرطان، بعضی تغییرات در ماده ژنتیکی یاخته  و

 شود. 

 است. جفت  منشأ   مادر،  رحم  دیواره  و  جنین  ( تروفوبلاستز

 آورندمی   وجود به  را   شکل   هم   های یاخته   از   ای توده   کاستمان،  تقسیم   با   مناسب،  شرایط   در   بافت گیاهی،  و   ح( یاخته 

 شود.می  نامیده  کال  که 

 شود. می  زنبورها  فرار کردن  موجب شیمیایی،   ترکیبات  شدن  آزاد و  آکاسیا  هایگل   باز شدن(  ط

1 

2.25 

 جاهای خالی زیر را با کلمات مناسب کامل کنید. 

 شود. متصل می ..........................  ای، به پروتئینی به نام الف( ناقل عصبی پس از رسیدن به غشای یاخته پس همایه

 مختلف  هایقرارگیری قسمت  چگونگی  از  مغز  که  شودمی  موجب  ..........................  مکانیکی  هایگیرنده  ب( فعالیت

 یابد.   اطلاع   حرکت  و  سکون  هنگام  هم،  به  نسبت  بدن

 شود.می ..........................  هاست و کاهش آن باعث ( تراکم توده استخوانی از عوامل مهم استحکام استخوانج

 کنند،های رفتاری ایجاد میگونه پاسخشوند و در فرد یا افراد دیگری از همان( موادی که از یك فرد ترشح مید

 نام دارند.  ..........................

 ـ ماستوسیت ه از  است،  افزایش جریان خون  و  تورم  با  همراه  که  بدن  در  موضعی  پاسخ    دهی د ب ی آس های  ( طی 

 شود........................... رها می 

 . شودهای جنسی وی بیشتر میدر تشکیل یاخته  ..........................   سن مادر، احتمال   ( با افزایشو

دست  رحم به  شده دیوارههضم  هایبافت  خود را از  ازیموردنمواد مغذی    ..........................  های جنین در مرحله( یاختهز

 آورند.می

 . شوندیم   ذخیره  آنجا   در  و  هالپه  جذب  ..........................  غذایی   مواد  لوبیا،  ۀدان  ح( در

 کند.را تولید می ..........................  ( مشخص شده است که برگ در پاسخ به افزایش نسبت اتیلن به اکسین، ط

2 

5از  1صفحه   
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2.25 

 

 های زیر، از بین کلمات داخل پرانتز، کلمه مناسب را انتخاب کنید.کامل کردن هر یک از عبارتبرای 

)سامانه  اعتیادآور  الف( مواد  جمله   از  عصبی  هایناقل  شدن  آزاد  موجب  و  گذارندمی  اثر  قشر مخ(  ـ  ای کناره  بر 

 شوند. می  دوپامین 

چشم افزایش یافته است، پرتوهای نور اجسام نزدیك، )در  ای پشت عدسی  ب( در فردی که میزان تجمع ماده ژله

 شوند. بر روی( شبکیه متمرکز می  ـ  جلوی

 دهند. انجام می(  هوازی   ـ  هوازیبی)  صورتبه  بیشتر  را  خود  تنفس  ، تحرک کمدر افراد   ایماهیچه ( تارهایج

تنظیمد   موجب   تیدرنها  هورمون  این  افزایش  که  است  گونهاین  توسین(اکسی  ـ  )انسولین  هورمون  بازخوردی  ( 

 شود.می آن  کاهش مقدار 

 پادگنی  گیرنده   فاقد   لنفوسیت خاطره(   ـ  ها، )پلاسموسیت B  نوع   لنفوسیت  تقسیم   از  حاصل  ی هااختهی  از بین  (ه

 هستند. 

 شوند. تتراد( نامیده می   ـ  خواهریهم )های مضاعف شده نسبت به  فامینك  (و

 کند تا تمایز زامه را تسهیل کنند.سرتولی( را تحریك می  ـ  بینابینی)  یهااختهی  FSH( در مردان، هورمون  ز

 است.   گیاه  (ساقه متورم  ـ  ریشه) بخش  کنیم،می  مصرف   که  ح( شلغمی 

باط  کوتاه(   ـ  )بلند   شب  گیاهان  جزو   را   داودی   گیاه   توانمی  گلدهی،   برای   نور   به  گیاهان  نیاز  مقدار   به  توجه   ( 

 کرد.   بندیطبقه

3 

1 

 در مورد پتانسیل عمل یک یاخته عصبی، به سؤالات زیر پاسخ دهید.

چیست؟ علت صعود نمودار در بخش »الف«  الف(  

 ؟مشهود است ATPدر کدام بخش از نمودار، مصرف بیشتر مولکول    ب(

چه تغییری   عصبی  یاخته  سوی  دو  در  پتانسیل  اختلاف »الف«    ۀنقط  در(  ج

کند؟می  

( دریچۀ پروتئین فعال در نقطۀ »ج« در سمت داخل یاخته قرار دارد یا خارج از آن؟ د  

4 

0.5 

 با توجه به مسیر انعکاس عقب کشیدن دست در هنگام برخورد با جسم داغ، به سؤالات زیر پاسخ دهید.

؟است  نورون  ای یاخته  جسم   و  آکسون  دندریت،   دارای  خود  ساختار  در  ی نخاع  ۀریشالف( کدام    

شود؟دار باز میب( در سیناپس بین نورون رابط و نورون حرکتی ماهیچه سه سر، کدام کانال دریچه  

5 

0.75 

 در رابطه با ساختارهای حسی در بدن انسان و سایر جانوران به سؤالات زیر پاسخ دهید. 

های عصبی سازندۀ عصب خط خود با رشتهها، از قاعدۀ  های موجود در خط جانبی ماهیکدام دسته از یاختهالف(  

 جانبی در تماس هستند؟ 

های فروسرخ در کدام بخش از بدن مار زنگی قرار دارند؟گیرندهب(    

کدام بخش از یاختۀ گیرندۀ شیمیایی موجود در پای مگس، درون موهای حسی آن قرار گرفته است؟ (  ج  

6 

5از  2صفحه   
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0.5 

 
 

 به سؤالات زیر پاسخ دهید. در رابطه با ساختار گوش 

منجر به ایجاد   «ب»یا    «الف»الف( لرزش ماده ژلاتینی موجود در کدام بخش  

 شود؟ پیام عصبی در عصب مشخص شده شکل روبرو می

 شود؟ب( این بخش از گوش توسط کدام استخوان محافظت می
 

7 

0.75 

 در رابطه با ساختار استخوان به سؤالات زیر پاسخ دهید. 

 الف( مفصل مشخص شده در تصویر مقابل از چه نوعی است؟ 

جای دارد؟  ها استخواندر کدام دسته از انواع    1ب( استخوان شماره   

از چه نوع بافت استخوانی تشکیل  3( سطح درونی تنه استخوان شماره  ج

 شده است؟

8 

0.5 

ها به سؤالات زیر پاسخ دهید. در رابطه با انقباض ماهیچه   

سارکومرها فاصله   Zخطوط  های نشان داده شده در تصویر، یك از ماهیچهکدامالف( در  

 ؟ «ب»یا    «الف»کمتری نسبت به هم دارند  

 شود؟ از بین رفتن پل اتصالی میدار با اتصال به کدام مولکول منجر به  ب( ترکیب فسفات

 
 

9 

0.75 

 ها به سؤالات زیر پاسخ دهید. در رابطه با هورمون 

 شود؟ های کلیه منجر به افزایش میزان کلسیم بدن میهایی روی یاختهکدام هورمون با داشتن گیرندهالف(  

شود، از کدام بخش بدن ترشح های بدن منجر به تضعیف سیستم ایمنی بدن میب( هورمونی که با تجزیه پروتئین

 شود؟می

قراری شده، ضغف غضلانی داشته و حالت بیکند که دچار کاهش وزن  ( فردی به پزشك مراجعه کرده و ادعا میج

مند است. پزشك پس از انجام آزمایشات، به وی دست داده است. این بیمار از افزایش تعداد ضربان قلب خود نیز گله

یك از غدد بدن خود با اختلال مواجه شود. به نظر شما، این فرد در کداممتوجه کاهش میزان کلسیم در خون وی می

 است؟

10 

251.  

 با توجه به تصویر مقابل، به سؤالات زیر پاسخ دهید. 

وجود ها بهها در اثر تغییر کدام یاختهچه نام دارند؟ این یاخته  1های شماره  الف( یاخته

 آیند؟ می

 ب( تصویر مقابل در کدام خط دفاعی بدن قابل مشاهده است؟

 است؟ یك مورد را بنویسید. هایی از بدن قابل مشاهده در چه بخش  1( یاخته شماره  ج

 شود؟ چگونه برقرار می  2و   1( ارتباط بین یاخته  د

11 

5از  3صفحه   
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0.75 

 

 ای به سؤالات زیر پاسخ دهید.در رابطه با تقسیم یاخته

 دهد؟ ای را نشان میالف( شکل مقابل کدام مرحله از تقسیم یاخته

از ساختارهایی که بعد از این مرحله ب( اگر یاخته مقابل یك یاخته گیاهی باشد، یکی  

 شوند را نام ببرید.گذاری میپایه

 آن پیشنهاد دهید.  تشخیص  برای  یروشدر یاخته،    یتنفام  هایناهنجاری  ( در صورت بروزج

12 

0.5 
 برای جمله زیر یک دلیل علمی بیان کنید.

 .«شوندمی  استخوان  مغز   پیوند  به   مجبور  گیرندمی  قرار   قوی   درمانی   شیمی  تأثیر  تحت  که ی  افراد»برخی از  
13 

1.25 

 با سؤالات زیر پاسخ دهید.

چه شوند و  وارد کدام بخش میشود،  الف( ترشحات اندام کمکی تولیدکننده مایع منی که وارد غده پروستات نمی

 د؟ندار  ایمشخصه

 در نیمه ابتدایی چرخه تخمدانی چیست؟  FSHب( نقش هورمون  

 کنند؟ می  اضافه   مادر  قاعدگی  روز  آخرین   به  را  روز  چند  نوزاد،  تولد  زمان   بینی پیش  برای  زایمان  و   زنان  متخصصان (  ج

14 

0.5 

 در مورد تولید مثل جنسی جانور مقابل به سؤالات زیر پاسخ دهید.

هرمافرودیت چگونه است؟ الف( نحوه لقاح در این جانور    

دهد؟ های تولید مثلی را نشان مییك از اندامب( بخش »الف« کدام  
 

15 

1.25 

 با توجه به شکل، به سؤالات زیر پاسخ دهید. 

دانگان چیست؟الف( بخش »ب« چه نام دارد؟ دلیل ایجاد چنین ساختاری در نهان  

شود؟ ساختار مقابل ایجاد میب( درون دانه در نتیجه لقاح بین زامه با کدام    

وجود آمده است؟ در نتیجه چه نوع تقسیمی بهمستقیماً  ( بخش »ج« چه نام دارد و  ج  

 

 
 
 
 

 

16 

5از  4صفحه   
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1 

 

توجه به شکل مقابل به سؤالات زیر پاسخ دهید.  با  

است؟   متفاوت سایرین با   بخش   کدام   هاییاخته  در  تنیفام  هایمجموعه تعدادالف(    

ذخیرۀ غذایی رویان مطرح است؟   عنوانبهب( کدام بخش    

دهندۀ چه بخشی است؟ ( نشان3( شماره )ج  

( این دانه رویش زیرزمینی دارد یا روزمینی؟د  

 

 
 

17 

0.75 
  و شوند و همچنین، بلند فروش قابل و  کرده رشد سریع های شماگل  کهاین  گل بودید، برای تولیدکنندگان  ی جابه  شما اگر

کردید که هر دو نتیجه را ببینید؟ دلیل انتخابتان چیست؟می استفاده  گیاهی رشد کنندۀتنظیم  کدام باشند، از پرپشت   
18 

1.25 

 به سؤالات زیر پاسخ دهید. 

 قرار  تاریکی  اتاق  در را کرده و آن    اضافه اکسین  مقداری آن  چپ  ۀ نیم  به   و  بریده   را  گیاهی  جوان  ۀساق  سأرالف(  

؟بود  خواهد  در چه جهتی  جوان  ۀساق  رشددر این صورت،    دهیم، می  

را نام ببرید.  زایشی  مریستم   به  رویشی  مریستم   تبدیل  در  مؤثر   محیطی  عواملب( دو مورد از    

؟دهندمی  قرار  رسیده  موز یا  سیب  یك   ها، میوه  پاکت  در  نارس های میوه  رسیدن  برایچرا   (ج  
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5از  5صفحه   



حق چاپ و تکثیر سؤالات به هر روش (الکترونیکی و...) پس از برگزاري آزمون براي تمامی اشخاص حقیقی و حقوقی تنها با مجوز «گروه ماز» مجاز می باشد و با متخلفین برابر مقررات رفتار می شود.

به دلیل عدم رضایت تیم ماز، هرگونه استفادة غیرقانونی از دفترچه سؤالات و پاسخنامه ماز براي تمامی اشخاص، شرعاً حرام است.

پاسخبرگ زیست شناسی

سال تحصیلی 1404-1403

براي شباهت حداکثري به امتحانات نهایی، صفحه آرایی، فونت و حتی اندازة متن در تمامی آزمون هاي تشریحی ماز، کاملاً یکسان با
 استاندارد امتحانات نهایی در نظر گرفته می شود.

تسلط بر کل کتاب

سه شنبه
1404/03/06

گروه آزمایشی علوم تجربی ـ پایۀ یازدهم 
آزمون  جامع شبیه ساز امتحانات نهایی ماز ـ شب امتحان 



نکات مهم برای گرفتن نمرۀ کامل!

دقت کنید که نوشته هایتان خوانا و مرتب باشند. این کار نه تنها به فهم بهتر مطالب توسط مصحّح کمک 
می کند، بلکه نظم و دقت شما را نیز نشان می دهد. 

تلاش کنید پاسخ هایتان را با عبارات و اصطلاحات موجود در کتاب درسی هماهنگ کنید. این کار باعث 
ح ببیند که به متن درسی تسلط دارید و مستقیما از منابع درسی استفاده کرده اید.  می شود مصحًّ

به هیچ وجه از حاشیه پردازي و نوشتن مطالب اضافی که در سؤال مطرح نشده است، خودداري کنید. 
فقط به پاسخ مستقیم سؤال بپردازید و از اضافه کردن اطلاعات غیرضروري پرهیز کنید.

در مسائل محاسباتی، تنها جواب نهایی کافی نیست؛ شما باید مراحل کامل حل سؤال را به طور واضح و 
دقیق بنویسید. فرمول ها، مراحل محاسبه و دلایل انتخاب راه حل ها را حتماً ذکر کنید تا نشان دهید که 

روش حل مسئله را به خوبی متوجه شده اید. 

در دروسی که نیاز به محاسبات دارند، فراموش نکنید که علاوه بر نوشتن جواب نهایی، یکاهاي مربوط 
به هر کمیت را هم درج کنید. یکاي صحیح می تواند نشان دهد که شما به جزئیات دقت کرده اید و درك 

صحیحی از مفهوم سؤال دارید.

خوش خط و خوانا بنویسید: ١

استفاده از کلمات و جملات مشابه کتاب درسی:  ٢

از نوشتن مطلب اضافی خودداری کنید:  ٣

نوشتن فرمول ها و مراحل کامل حل سؤال:  ٤

نوشتن یکاها و جواب نهایی:  ٥



 

 به نام خدا 
 2شناسی زیست : نهایی درس ساز شبیه  آزمون 3     تعداد صفحه:  علوم تجربی           رشته:  ساعت شروع: 

 نام و نام خانوادگی: دهمیاز – دوره دوم متوسطه   06/03/1404         تاریخ آزمون:       دقیقه  90    مدت زمان:

 ردیف  پاسخبرگ  نمره 

 خط و مرتب وارد کنید. های تعیین شده به صورت دقیق، خوشهای خود را در محلپاسخ
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 به نام خدا 
 2شناسی زیست : نهایی درس ساز شبیه  آزمون 3     تعداد صفحه:  علوم تجربی           رشته:  ساعت شروع: 

 نام و نام خانوادگی: دهمیاز – دوره دوم متوسطه   06/03/1404         تاریخ آزمون:       دقیقه  90    مدت زمان:

 ردیف  پاسخبرگ  نمره 

 خط و مرتب وارد کنید. های تعیین شده به صورت دقیق، خوشهای خود را در محلپاسخ
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 به نام خدا 
 2شناسی زیست : نهایی درس ساز شبیه  آزمون 3     تعداد صفحه:  علوم تجربی           رشته:  ساعت شروع: 

 نام و نام خانوادگی: دهمیاز – دوره دوم متوسطه   06/03/1404         تاریخ آزمون:       دقیقه  90    مدت زمان:

 ردیف  پاسخبرگ  نمره 
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حق چاپ و تکثیر سؤالات به هر روش (الکترونیکی و...) پس از برگزاري آزمون براي تمامی اشخاص حقیقی و حقوقی تنها با مجوز «گروه ماز» مجاز می باشد و با متخلفین برابر مقررات رفتار می شود.

به دلیل عدم رضایت تیم ماز، هرگونه استفادة غیرقانونی از دفترچه سؤالات و پاسخنامه ماز براي تمامی اشخاص، شرعاً حرام است.

دفترچه پاسخ

سال تحصیلی 1404-1403

براي شباهت حداکثري به امتحانات نهایی، صفحه آرایی، فونت و حتی اندازة متن در تمامی آزمون هاي تشریحی ماز، کاملاً یکسان با
 استاندارد امتحانات نهایی در نظر گرفته می شود.

زیست شناسی

ویراستاريمسئول درسدرس

 معین فیاضی ـ رضا خازنفرزین فردوسی
علی محمدزاده

تسلط بر کل کتاب

سه شنبه
1404/03/06

گروه آزمایشی علوم تجربی ـ پایۀ یازدهم 
آزمون  جامع شبیه ساز امتحانات نهایی ماز ـ شب امتحان 



راهنمای پاسخنامه برای بچه های مازی!

مصحح شو:

بررسی دقیق تر:

نقشه نهایی:

٢٠ شو:

نکتۀ طلایی:

پاسخ دقیق سؤال این جا میاد و اسمش روشه: «مصحّح شو»، می خواد شما رو به یه مصحّح حرفه اي و 
دقیق تبدیل کنه که بدونین موقع ارزیابی جواب هاتون باید حواستون به چی باشه تا توي آزمون هاي 
بعدي دقیق تر عمل کنین. اگه جواب یه سؤال رو بشه به شکل هاي مختلف بیان کرد، اون هم، این جا 

بهتون گفتیم.

اگه پاسخ کوتاه به سؤال کافی نباشه تا ببینین چطوري باید به جواب برسین، توي این بخش با بررسی 
دقیق ترِ جواب، سؤال رو براتون توضیح دادیم.

امتحان نهایی قوانین و قواعد خاص خودش رو داره؛ شما باید بدونین تیپ هاي رایج سؤال هاي امتحان 
نهایی چیه و باید چطوري بهش جواب بدین. این کادر، مشاورة حرفه اي ماست به شما تا فوت و فن هاي 

امتحان نهایی رو یاد بگیرین.

توي «20 شو»، مبحث هر سؤال رو براتون مرور یا جمع بندي کردیم؛ «20 شو» و درسنامه هاش دقیقاً 
فاصلۀ بین نمرة خوب و نمرة 20 رو براتون پر می کنه.

باز هم اگه نکتۀ مهم و مفیدي بود، توي این کادر  با وجود «20 شو»، که کلی درسنامۀ مفصل داره، 
براتون آوردیم.

ّ

٦ مرحله آزمون شبیه ساز و پیش بینی نهایی برای ٦ درس امتحان نهایی
تصحیح فوری آزمون شب امتحان به سبک آموزش و پرورش

جزوۀ دوپینگ فوری شب امتحان + راهنمای کامل تشریحی نویسی ویژۀ هر درس

اگه قصد دارید خیلی زود به نمرۀ ٢٠ برسید، دورۀ «زود٢٠» برای شماست!

هدیه ویژه: بستۀ کتاب های ٢٠شو در اپلیکیشن دیجی ماز 

دوپینگ فوری برای شب امتحان



 

1 
 

علوم تجربی رشته:      2شناسی زیست      راهنمای تصحیح آزمون نهایی درس: 

دقیقه   90مدت زمان:    شروع: ساعت    دهم یاز – دوره دوم متوسطه   1404/ 03/ 06 تاریخ آزمون:             

ساز امتحان نهایی آزمون شبیه گروه آموزشی ماز   
 

 ردیف  راهنمای تصحیح  نمره
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ّشو:حمصحّ  
 38صفحۀ  (25/0) درستنا( ج  32صفحۀ ( 25/0) ب( درست 11و  10 هایه صفح( 25/0)الف( درست 

 89صفحۀ ( 25/0) ( درستو  74صفحۀ ( 25/0) درست( هـ   55صفحۀ ( 25/0) ( نادرستد

 151صفحۀ  (25/0) درست( ناط 123صفحۀ ( 25/0) درستناح(    109صفحۀ ( 25/0) ( درستز

 نقشۀ نهایی  

تّاینّبخشّنیازّاستّتاّتسلطّکافیّرویّمتنّکتابّدرسیّداشت.ّدرّبررسیّمطالبّکتابّدرسیّتوجهّداشتهّباشیدّکهّّسؤالابرایّپاسخّدقیقّبهّ
تّاّباّتسلطّبالایی اّهمیتّفراوانیّبرخوردارند.ّپسّباّدقتّوّآرامشّمتنّکتابّدرسیّراّموردّبررسیّقرارّدهید اّز اّستثناها تّّسؤالّابهّّّّتمامیّقیدهاّو

ّنکتهّمهمّبرایّموفقیتّدرّپاسخّبهّاینّدستهّازّسؤالات،ّدرکّمفاهیمّکتابّدرسیّوّدرّنظرّگرفتنّهمهّجوانبّاستّ.ّّاینّبخشّپاسخّدهید.

ّّ:تربررسیّدقیقّ 
 اجزای   از  یکی(  هیپوکامپ)  مغز  اسبک.  دارد  نقش  بلندمدتحافظه    به  آن  تبدیل  و  مدتحافظه کوتاه  ایجاد  در  مغز  اسبک  الف(

  است  مغز   به  ورودی  اطلاعات   نهایی   پردازش  جایگاه   مخ،   قشر.  دارد  نقش   یادگیری  و   حافظه   تشکیل  در   که  است  لیمبیک  سامانه 

 . است هوشمندانه عملکرد و تفکر یادگیری، آن نتیجه که

  هایجوانه   زبان   هایبرجستگی  و دهان  در  ب(

  هایگیرنده  هاجوانه   این  درون  و  چشایی

یاختهاندگرفته  قرار  چشایی این  اطراف  ها،  . 

اند های پشتیبان قرار گرفتهای از یاخته دسته 

 ها بیشتر است.که تعداد آن

شرکت    یننازکاستخوان    (ج زانو  مفصل  در 

استخواننمی زانو،  مفصل  در  ران، کند.  های 

 قرار دارند.  یندرشتکشکک و 

  بدن  حفرات  یا  سطح  به   مجرایی  طریق  از  را  خود  ترشحات  ریزبرون  غده   اما   شود، می  وارد  خون  به   ریزدرون  غده  ترشحات  (د

 . ریزدمی

  T  هایلنفوسیت.  آوردمی  پدید   را  کُشنده   T  هایلنفوسیت   و   شودمی  تکثیر  (ژنآنتیپادگن )  شناسایی   از  پس   T  لنفوسیت  (هـ

 . اندازندمی راه به را شده ریزیبرنامه مرگ  آنزیم،  و پرفورین  ترشح با و شوندمی متصل هدف  یاخته به کُشنده

 شود چرخه یاخته از کنترل خارج شود. علت اصلی سرطان، بعضی تغییرات در ماده ژنتیکی یاخته است که باعث می (و

 همراه   به  زه شامه.  سازدمی  را  (کوریون)  زه شامه  بعدی  مراحل  در  که  دارد  تروفوبلاست  نام  به  بیرونی  لایه  یک  بلاستوسیست،  (ز 

 . دهدمی تشکیل را جفت رحم دیواره از بخشی

  نامیده  کال   که   آورند می  وجودبه  را  شکل   هم  هاییاخته  از  ایتوده  ،رشتمان  تقسیم   با  مناسب،  شرایط  در   بافت  و   یاخته  (ح

 . شودمی

  حمله  از  مانع  هامورچه  دادن  فراری  با  که کنندمی  منتشر  و   تولید  شیمیایی  ترکیب نوعی شوند،می باز  آکاسیا   هایگل  وقتی   (ط

 .شودمی  افشانگرده زنبورهای به ها آن 
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 یادگیری بیشتر  

ّ

 یادگیری بیشتر  

 

 یادگیری بیشتر  

ّهایّرویشیّ:تکثیرّباّبخشّ

 آبّّیاّخاکّدرّّساقهّازّّایقطعهّّدادنّقرارّ:ّزدنّقلمه ●

ّپایهّ()ّسازگارّوّّمقاومّگیاه تنهّرویّّبرّمطلوبّگیاهّیکّشاخهّیاّجوانهّّدادنّقرار:ّزدنّپیوند ●

ّخاکّّباّگیاهّدارگرهّّّشاخهّیاّساقهّازّّبخشیّّپوشاندن:ّخوابانیدن ●

 هاهورمونّکمکّبهّّکشتّوّسترونّکاملاّّمحیطّدر(ّنیافتهّّتمایزّّتوده)ّکالّّدادنّقرار:ّبافتّکشتّّفن ●

 

 
 

 

 

2.25 

ّشو:حمصحّ  
  22صفحۀ  (25/0)ب( حس وضعیت      8صفحۀ ( 25/0)الف( گیرنده 

 62صفحۀ ( 25/0) ( فروموند    41صفحۀ ( 25/0) ( پوکی استخوانج

 95صفحۀ  (25/0) ( خطای کاستمانی و    70صفحۀ ( 25/0) ( هیستامینهـ

  131صفحۀ (  25/0))آندوسپرم(  ح( درون دانه    110صفحۀ ( 25/0)( جایگزینی ز

 145صفحۀ ( 25/0) کننده( آنزیم تجزیهط

 نقشۀ نهایی  

تّاینّبخشّنیزّتوجهّکافیّرویّمتنّکتابّدرسیّاهمیتّبسزاییّدارد.ّباّتوجهّبهّبرخیّازّواژگانّکلیدیّکهّدرّمتنّاینّّسؤالّابرایّپاسخّدقیقّبهّّ
قرارّدهیدّتاّباّتسلطّّّّیموردبررسواژهّمدنظرّراّحدسّزد.ّپسّباّدقتّوّآرامشّمتنّکتابّدرسیّراّّّّیّراحتبهتوانّّشود،ّمیّتّدادهّمیّسؤالّادستهّازّّ
ّتّاینّبخشّپاسخّدهیدّ.سؤالابالاییّبهّ
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 ریزغده برون  ریز غده درون  تفاوت 
ّمتنوعّ)بهّجزّهورمونّ(ّهورمونّ)بسیاریّپروتئینیّوّبرخیّکلسترولیّ( جنس ترشحات 

ّداردّّنداردّ مجرا 
ّمجراّوّسپسّسطحّیاّحفراتّبدنّّمایعّمیانّبافتیّوّسپسّخونّ محل ترشح 

ّنداردّّداردّ شیمیایی ترشح پیک 

 

 عملکرد  نام مرکز مغزی 
ّارتباطّتالاموسّوّهیپوتالاموسّباّقشرّمخّّّ–احساساتیّمانندّترس،ّخشمّوّلذتّ ای)لیمبیک( سامانه کناره 

ّمدتّوّتبدیلّآنّبهّحافظهّبلندمدتّایجادّحافظهّکوتاه اسبک )هیپوکامپ( لیمبیک
ّفشارّخونّّ–تعدادّضربانّقلبّّ النخاع بصل –هیپوتالاموس 

ّمحلّپردازشّاولیهّاغلبّاطلعاتّحسی هاتالاموس
ّتشنگیّوّگرسنگیّّ– دمایّبدنّّ–خوابّّّ–هایّاسمزیّخونّمحلّگیرندهّ هیپوتالاموس

ّتعادلّّ–تنظیمّوضعیتّبدنّّ مخچه 
ّهاییّمانندّعطسه،ّبلعّوّسرفهّمرکزّانعکاسّ النخاعبصل

ّترشحّبزاقّّ–اشکّ پل مغزی
ّتنفس النخاع و پل مغزیبصل

ّشنوایی،ّبیناییّوّحرکتّ های چهارگانه(مغز میانی )برجستگی 
ّپردازشّنهاییّاطلعاتّورودیّّ–تفکرّّ–عملکردّهوشمندانهّ قشر خاکستری مخ 

ّیادگیریّ لیمبیک  –قشر خاکستری مخ 
ّهایّهنریّمهارتّ نیمکره راست مخ 
ّتواناییّدرّریاضیاتّوّاستدلالّ نیمکره چپ مخ 
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ّترّ:بررسیّدقیقّ 
  همچنین  پروتئین  این.  شودمی  متصل   گیرنده   نام   به  پروتئینی  به  سیناپسی،  پس   یاخته  غشای   به  رسیدن  از  پس   عصبی   ناقل  الف(

 . شودمی  باز آن به عصبی  ناقل اتصال  با  که است کانالی

 سکون   هنگام  هم،  به  نسبت  بدن  هایقسمت   قرارگیری  چگونگی  از  مغز  که  شودمی  موجب  وضعیت  حس   مکانیکی  هایگیرنده  ب(

 . دارند قرار  هامفصل پوشاننده  کپسول  و  هازردپی  اسکلتی،  هایماهیچه در وضعیت حس  هایگیرنده . یابد اطلاع حرکت و

 .شودمی استخوان پوکی  باعث آن کاهش و  هاستاستخوان  استحکام مهم عوامل از استخوانی توده تراکم (ج

 . کنندمی  ایجاد  رفتاری  هایپاسخ  گونههمان   از  دیگری  افراد  یا  فرد  در  و  شوندمی  ترشح  فرد  یک  از  که  هستند  موادیها  فرومون  (د

  است  موضعی پاسخی   التهاب،.  اندالتهاب  های نشانه  شوند،می  مشاهده  دیده   آسیب  موضع  در  که  درد  و   گرما   تورم،  قرمزی،  (هـ

  بهبودی  تسریع  و   ها میکروب   انتشار  از  جلوگیری  ها، میکروب  بردن  بین   از  به  پاسخ   این.  کندمی  بروز  بافتی   آسیب  دنبال  به  که

 .شودمی رها هیستامین  دیدهآسیب هایماستوسیت از التهاب،  در. انجامد می

  احتمال   مادر،   سن  افزایش  با   زیرا  است؛  نشانگان داون  بیماری  بروز  مهمّ   عوامل  از  بارداری  هنگام  در  مادران  سن   بودن  بالا   (و

 .شود  می بیشتر  وی جنسی های سلول تشکیل در کاستمانی   خطای

  و  تخریب  را  رحم  جدار  هاییاخته  که  کنند می  ترشح  را  ایکنندههضم  هایآنزیم  ،بلاستوسیست  بیرونی  لایه  هاییاخته  (ز 

 این   در  جنین  هاییاخته.  شودمی  گفته  جایگزینی  فرایند  این  به.  گیردمی  جای  آن  در  بلاستوسیست  که  کنندمی  ایجاد  ایحفره 

 . آورندمی دستبه شده  هضم  های بافت این از را  خود نیاز مورد مغذی مواد مرحله

 ای ذخیره بخش  اند، شده بزرگ  کهها لپه  نتیجه  در شوند، می  ذخیره آنجا  در و  ها لپه جذب دانه  روند غذایی  مواد  لوبیادانه  در ح(

 . دهندمی تشکیل را دانه

 . کندمی تولید راکننده دیواره آنزیم تجزیه اکسین، به اتیلن نسبت افزایش به  پاسخ در برگ  که است شده مشخص (ط

 یادگیری بیشتر  

 ی: عصب امیانتقال پ

ّازّّّّامیانتقالّپّّیبراّ.وجودّداردّّیّناپسیسّّیفضابهّنامّّّّییّفضاّ،ناپسیّهاّدرّمحلّساختهّیّنیب

ّّّیّدرّفضاّیناقلّعصببهّنامّّیّامادهّّ،یناپسی سشیپ یعصب  ۀاختیّایّدهندهانتقال  یعصبۀ اختی

ّّ.کندیّاثرّمّسیناپسیپس ۀّاختیّیعنیّ،کنندهافتّیدرّاختهیمادهّبرّّنّیاّ.شودیّآزادّمّّیناپسیس

ّهاّدرّّسهّیکّّنیاّ.شودیّمّّرهیهاّذخسهّیکّزیروّدرونّّهساختّّیعصبّیهااختهّیجسمّدرّّّیعصبّناقلّ

ّّّ،رسدیّمّآکسونّّۀانیبهّپاّیعصبّامیپّیوقتّ.آنّبرسندّهانّیتاّبهّپاّدنشویّمّتّیطولّآکسونّهدا

ّّّ.کنندیّآزادّمّیناپسّیّسّیراّدرّفضا(،ّناقلATPّّتوزّباّمصرفّیس)اگزوّیرانباّبرونّهاسهّیکّنیا

ّهاموجبّانقباضّآنّّامیدارندّوّباّارسالّپّناپسیّسّزینّیاچهّیماهّیهااختهیباّّیعصب یهااختهی

ّّّگیرندهسیناپسی،ّبهّپروتئینیّبهّنامّپسّّۀناقلّعصبیّپسّازّرسیدنّبهّغشایّیاخت.ّّشوندیّمّ

ّشود.استّکهّباّاتصالّناقلّعصبیّبهّآنّبازّمیّّّکانالیشود.ّاینّپروتئینّهمچنینّمتصلّمیّ

ّّدهد.ّبراساسّاینها،ّپتانسیلّالکتریکیّاینّیاختهّراّتغییرّمیّسیناپسیّبهّیونیّیاختهّپسّبهّاینّترتیب،ّناقلّعصبیّباّتغییرّنفوذپذیریّغشاّّ
ّ.شودسیناپسیّتحریک،ّیاّفعالیتّآنّمهارّمیّپسّۀّباشد،ّیاختازدارنده یاّبّکنندهناقل عصبی تحریک کهّ

 یادگیری بیشتر  

.ّّشوندّمیّّّسختّّّکلسیمّّهاینمکّّّشدنّّّافزودهّّباّّتدریجّّبهّّوّّتشکیلّّنرمیّّهایبافتّّّازّّهااستخوانّّّ،جنینیّّدورانّّّدرّّ:استخوان  تخریب  و  تشکیل
ّّّ،سن   افزایشّّبا.ّّکندمیّّّپیداّّافزایشّّآنّّّتراکمّّوّّاستخوانیّّتودهّّبنابراین،ّّوّّکنندّمیّّّترشحّّایّزمینهّّّمادهّّّ،رشد  سن  اواخر  تاّّاستخوانیّّهاییاخته
.ّّاستّّّانجامّّحالّّدرّّاستخوانی   تغییرات ّّمراحل،ّّاینّّهمهّّدر.ّّکندّمیّّپیداّّّکاهشّّتدریجّّّبهّّّاستخوانیّّّتودهّوّّشوندمیّّّکارّّّکمّّّاستخوانیّّّهاییاخته

ّّقرارّّّاستفادهّّّموردّّّکمترّّّکهّّهاییاستخوانّّّوّّشوندمیّّّترمحکمّّّوّّترمتراکمّّّضخیم،ّّوزنّّافزایشّّباّّیاّّورزشّّمانندّّبدنیّّفعالیتّّاثرّّدرّّهااستخوانّ
ّّهایّاستخوانّ.ّّیابدمیّّکاهشّاستخوانشانّّتراکمّّوزنیبیّّمحیطّّدرّکهّّشودمیّّّدیدهّفضانوردانّّّدرّّّحالت،ّّاینّّمشابهّ.ّشوندمیّّترظریفّّّگیرند،می
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ّّضربهّّّازّّناشیّّتوانندمیّّّدیگرّّهایشکستگیّ.ّّهستندّّبدنّّمعمولّّحرکاتّّّنتیجهّّکهّّشوندمیّّّمیکروسکوپیّّهایشکستگیّّّدچارّّّپیوسته  طوربه ّّبدن
ّّهفتهّّّچندّّازّّّپسّّّو(ّّشوندّمیّّّتقسیم)ّّسازندمیّّّاستخوانیّّّجدیدّّهاییاختهّّّشکستگی،ّّمحلّّّنزدیکّّّهاییاختهّّّحالتّّاینّّّدرّ.ّّباشندّّبرخوردّّّیا

ّّاستخوانّّپوکیّباعث(ّاستخوانیّتودهّّتراکم)ّآنّّکاهشّوّهاستاستخوانّّاستحکامّّمهمّعواملّازّّاستخوانی توده  تراکم.ّکندمیّّپیداّبهبودّآسیب
ّّغذاّ،ّّکلسیمّّوDّّّّویتامینّّکمبودّ.ّّشوندمیّّّشکنندهّّوّّضعیفّّهااستخوانّّّنتیجهّّدرّّیابدمیّّّافزایشّّاستخوانیّّتخریبّّ،استخوان  پوکیّّدر.ّّشودمی

ّّدرّّّاختلل.ّشوندمیّزنانّوّّمردانّدرّاستخوانّپوکیّبروزّباعثّها،استخوانّّدرّکلسیمّرسوبّّازّجلوگیریّباّدخانیاتّوّالکلیّهاینوشیدنیّّمصرف
ّّمردانّّّازّّکمترّّزنانّّاستخوانیّّتودهّّّکلیّّطوربهّ.ّّدارندّّنقشّّاستخوانّّتراکمّّکاهشّّدرّّنیزّّگازدارّّهاینوشابهّّّمصرفّّوّّهاهورمونّّازّّبعضیّّّترشح
ّّ.است

ّ

ّ

ّ

ّ
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ّشو:حمصحّ  
   26صفحۀ ( 25/0)ب( بر روی     12صفحۀ ( 25/0)ای الف( سامانه کناره

   61صفحۀ ( 25/0) ( انسولیند    51صفحۀ ( 25/0) هوازی( بیج

 80صفحۀ ( 25/0)( خواهری و    72صفحۀ ( 25/0)ها ( پلاسموسیت هـ

   122صفحۀ  (25/0) ح( ریشه    101صفحۀ ( 25/0) ( سرتولیز

 146صفحۀ ( 25/0)  ( بلندط

 نقشۀ نهایی  

شمارّآورد.ّشماّبایدّباّدقتّبهّمتنّدادهّشدهّپاسخّصحیحّراّّهایّتشریحیّبهّسؤالاتّآزمونّّنیترآساناینّدستهّازّسؤالاتّراّشایدّبتوانّیکیّازّّ
تداّبهّکاربردّهرّکدامّتوجهّکردّوّّبایّکهّدرّموردّپاسخّبهّاینّسؤالاتّوجودّداردّاینّاستّکهّباّدیدنّکلماتّداخلّپرانتز،ّاانتخابّکنید.ّنکتهّ

،ّعبارتّصحیحّّکلماتّقبلّوّبعدّوّارتباطّبرقرارّکردنّمیانّعباراتّوّنیزّمحتوایّکلیّجملهسپسّباّتوجهّبهّمواردیّازّقبیلّعلئمّدستورّزبانیّوّنیزّّ
ّراّانتخابّکردّ.

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
  فرد  در که شوندمی  دوپامین جمله از عصبی هایناقل شدن  آزاد وجبم  و گذارندمی اثر ایکناره  سامانه بر اعتیادآور مواد الف(

 کند. می ایجاد سرخوشی  و  لذت احساس

  افراد  کند. درمی  حفظ  را  چشم  کروی  شکل  که  دارد  قرار  عدسی  پشت  فضای  در  زجاجیه  نام   به  شفاف   و  ایژله  ایماده  ب(

  فرد،  نتیجه  در .  شوند می  متمرکز  شبکیه  جلوی  در  ،دور  اجسام   نور  پرتوهای و  است  بزرگ  اندازه  از  بیش   چشم   کره  ، بیننزدیک

تشکیل شده و فرد مشکلی در دیدن این تصاویر    روی شبکیهبر    اجسام نزدیکبیند؛ اما پرتوهای نور  نمی  واضح  را  دور  اجسام

 ندارد.

  از   بیشتر  را  خود  انرژی  و   دارند  کمتری  میتوکندری تعداد  تارها  هستند. این  بیشتری  تند  ایماهیچه   تار  دارای  ، تحرککم  افراد  (ج

 . آورندمی دستبه هوازیبی تنفس راه

.  بالعکس   و  شودمی  هورمون  همان   ترشح  کاهش   باعث   آن،  راتیتأث  یا  هورمون  یک  مقدار  افزایش  منفی،  بازخوردی  تنظیم  در  (د

 .است منفی بازخورد یک از مثالی  انسولین، تنظیم. شوند می تنظیم منفی بازخورد توسط ها هورمون  بیشتر

 را   خود  گیرنده   با   مشابه  پادتنی  ، سازیاخته پادتن  به  شدن  تبدیل   از  پس  که  دارد  گیرنده   نوع  یک  فقط  B  لنفوسیت  هر  (هـ

  های ژنآنتی  یا  میکروب  با  هرجا  و  آیددرمی  گردش  به  لنف  و  خون  ای،یاخته  بین  مایعات  همراه  پادتن.  کندمی  ترشح  و  ساخته

  یژن یآنتهای لنفوسیت خاطره فاقد گیرنده ساز برخلاف یاخته های پادتنیاخته .سازدمی اثربی  یا نابود، را  آن کرد برخورد محلول

 هستند.
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 خواهری   های فامینک.  شودمی  گفته  خواهری  های فامینک  ها آن  به  و  اندیکسان  هاژن  نوع  نظر  از  مضاعف  تن فام  هر  هایفامینک  (و

 .اندمتصل هم به سانترومر نام به محلی در

 تحریک  را  بینابینی   هاییاخته  ، LH  و   کنند   تسهیل  را  اسپرم  تمایز   تا   کند می  تحریک  را  سرتولی  های یاخته FSHمردان،  در  (ز 

 کنند.  ترشح  را تستوسترون هورمون تا  کند می

 . است گیاه بخش ریشه کنیم،می مصرف که شلغمیدهی دارد. شلغم گیاه دو ساله است و در سال دوم گل ح(

  گل  زمانی  و دارد  نیاز طولانی  های شب به دادن گل  برای گیاه این واقع  در. دهدمی گل  پاییز  کوتاه   روزهای در  داوودی گیاه  (ط

 نباشد.  کمتر حدی از شب طول که  دهدمی

 اثرات اعتیاد  

ّّسرخوشیّّّوّّلذتّّاحساسّّفردّّّدرّّکهّّشوندمیّّّدوپامینّّجملهّّّازّّعصبیّّهایناقلّّشدنّآزادّّموجبّّوّّگذارندمیّّاثرّّایکنارهّّّسامانهّّبرّّاعتیادآورّّمواد
  کسالت، ّّاحساسّّفردّّبهّّّوّّشودمیّّّآزادّّکمتریّّّدوپامینّّّمصرف،ّّادامهّّبا.ّّداردّّمادهّّّآنّّدوبارهّّّمصرفّّبهّّشدیدی  میلّّفرد،ّّنتیجهّّدر.ّّکندمیّّّایجاد

ّّمصرفّّّبیشتریّّاعتیادآورّّمادهّّ،استّّمجبورّّفردّّنخستین،ّّسرخوشیّّبهّّدستیابیّّوّّحالتّّاینّّازّّّرهاییّّبرای.ّّدهدمیّّّدستّّافسردگی  و  حوصلگیبی
ّژهّیوبهّّّاثراتّّاین.ّّدهندمیّّکاهشّّراّّفردّّخودکنترلیّّوّّگیریتصمیمّّقضاوت،ّّتواناییّّوّّگذارندمیّّّتأثیرّّمخّّقشرّّازّّهاییبخشّّّبرّّاعتیادآورّّمواد.ّّکند
 ّ.کندّایجادّمغزّّدرّّراّناپذیریبرگشت  تغییراتّاستّممکنّّاعتیادآورّّموادّمصرف.ّّاستّّرشدّّحالّدرّآنانّّمغزّزیراّّاست؛ّّشدیدترّّنوجوانان  مغزّدر

 یادگیری بیشتر:  

ّّّایـپرتوهّوّتّـاسّبزرگ ّدازهـانّازّّبیشّچشمّرهبین،ّکدرّافرادّنزدیکّّ:و دوربینی ینیبک ی نزد

ّبیندّ.نمیّّواضحّراّدورّاجسامّفرد،ّنتیجهّّدر.ّشوندمیّّمتمرکزّشبکیهّجلویّّدرّدور،ّّاجسامّّنور

ّّّ(شوندّ.پرتوهایّنورّاجسامّنزدیکّبرّرویّشبکیهّمتمرکزّمیّ)ّ

 (ّ.دهدّبینیّبهّدنبالّافزایشّتحدبّعدسیّنیزّرخّمیّنزدیکّ)ّ–ّّعینک واگراحّباّلّاص

ّّّدرّّزدیکـنّاجسامّّورـنّرتوهایـپّوّاستّّّترکوچکّاندازهّطبیعیّازّّرهّچشمدرّفردّدوربین،ّک

ّبیندّ.نمیّّواضحّّراّّّاجسامّاینّّفردّّوّشوندمیّّمتمرکزّشبکیهّّپشت

ّدوربینیّّّ)ّ–ّعینک همگرا حّباّلّاصّّ(شوند.پرتوهایّنورّاجسامّدورّبرّرویّشبکیهّمتمرکزّمی)

ّ(ّ.دهدّبهّدنبالّکاهشّتحدبّعدسیّنیزّرخّمی

 یادگیری بیشتر  

ایّتندّبیشتریّهستندّکهّباّّ،ّدارایّتارّماهیچهّتحرککم هایّبدنّهرّدوّنوعّیاختهّراّدارند.ّافرادّّازّماهیچهّّبسیاریّّ:ایهای ماهیچهانواع سلول 
ّ.شوندّورزش،ّتارهایّنوعّتندّبهّنوعّکُندّتبدیلّمیّ

 
 

 

 

 

 ای مقایسه تارهای ماهیچه 
 سفید  قرمز ّ
ّتندّّکندّّسرعتّ

ّکمّزیادّمیزانّمیوگلوبینّ
ّکمّزیادّمیتوکندریّتعدادّ

ّهوازیّ)لاکتیکیّ(بیّهوازیّّتنفسّسلولیّشایعّ
ّزیادّکمّخستگیّ

ّبرداریّسرعتیّمثلّدوّسرعتّوّوزنهّّاستقامتیّمثلّشناّّویژهّبرایّحرکاتّ
ّکمّزیادّگستردگیّشبکهّمویرگیّ
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 یادگیری بیشتر  

ّ
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ّشو:حمصحّ  
 5صفحۀ ( 25/0)ب( نقطه »د«   5صفحۀ ( 25/0)دار سدیمی  های دریچهکانالالف( باز شدن 

 5صفحۀ ( 25/0)یاخته  داخل( د    5صفحۀ ( 25/0)یابد ( کاهش میج

 نقشۀ نهایی  

ارتباطّهرّیکّازّّهایّشکلّبهّدقتّبررسیّشدهّوّّهاّاهمیتّزیادیّدارد.ّبایدّتمامّبخشّهایّکتابّدرسیّهموارهّبرایّآزمونّشکلّدقیقّّّّبررسیّ
 هاّباّمتنّکتابّدرسیّنیزّموردّتوجهّقرارّگیردّ.بخشّ

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
 یاخته   وارد  فراوانی  سدیم  های یون  و  شوندمی  باز  سدیمی  داردریچه  هایکانال  ابتدا  شود،می  تحریک  یاخته  غشای  وقتی  الف(

 . شودمی تر مثبت آن، درون  الکتریکی بار و

  دوباره  غشا  سوی  دو  در  پتاسیم  و  سدیم  هاییون   غلظت  شودمی  موجب  پتاسیم  ـ  سدیم  پمپ  بیشتر فعالیتدر نقطۀ »د«    ب(

 . کندمی استفاده ATP  مولکول انرژی از پمپ  این. گردد  باز آرامش حالت به

پیدا کرده و   کاهشهای سدیم به درون یاخته در نقطۀ »الف«، رفته رفته اختلاف پتانسیل دو سوی غشای یاخته  با ورود یون (ج

 شود. به صفر نزدیک می

 شود.دار پتاسیمی فعال است که دریچه آن در سمت داخل یاخته قرار گرفته و به سمت داخل باز میدر نقطۀ »ج« کانال دریچه  (د

 یادگیری بیشتر  

هاّعبورّّآنّّّهاّازونیشوندّوّّیّبازّمّّّیعصبّّاختهیّّکّیوجودّدارندّکهّباّتحرّّدارچهیدر   یهاکانال بهّنامّّّّهاییپروتئینّّی،عصبّّیهااختهّیّّیّدرّغشا
ّّنّدروّیکیوّبارّالکترّاختهیفراوانّواردّّّمّیسدّیهاونیوّّشودیّبازّمّیمیدار سدچهیدر  یهاکانال ابتداّّ،شودیّمّّکیّتحرّاختهّیّیغشاّّیکنند.ّوقتیم
ّّنّیاّّ.شوندیخارجّمّّمیپتاسّّیهاونّیبازّوّّّّیمیدار پتاسچهیدر   یهاکانال شودّوّّیّهاّبستهّمکانالّّّنیاّّیپسّازّزمانّکوتاهّّ.شودیّمّّترمثبت ّّ،آن

ّمّیّپمپّسدّّشتریّبّّتیّفعالّّ.گرددیّبرمّ(ّّّ- 0ّّ)ّّآرامشّّلیّغشاّبهّپتانسّّلیّدوبارهّپتانسّ؛ّّبیترتّّنیبهّاّّ.شوندّیبستهّمّّّیهاّهمّپسّازّمدتّکوتاهکانالّ
نقطهّازّّّّکیعملّدرّّّّلیّپتانسّّیوقت.ّّبازگرددّّحالت آرامشدوبارهّبهّّّّیغشاّّیدرّدوّسوّّمیوّپتاسّّمیسدّّیهاونّیشودّغلظتّّیموجبّمّّمیپتاسّّ–
ّّ.نامندیّمّّیعصبّامیراّپّانیجرّنیاّّ.برسدّیرشتهّعصبّّّیتاّبهّانتهاّرودیّمّشینقطهّبهّنقطهّپّ،شودیّمّّجادیاّیعصبّاختهی
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پاسخ گیاهان به محیط

پاسخّبهّنور

اثرّطولّموج،ّشدتّوّمدتّنورّبرّفتوسنتز

صفتّساختّسبزینهّوابستهّبهّنور

باّاثرّ(ّنورگراییّمثبت)باعثّخمّشدنّساقهّ
اکسین

اثرّبرّبازّوّبستهّشدنّروزنهّهایّهواییّباّاثرّ
آبسیزیکّاسید

بستهّشدنّگلبرگّهایّبعضیّازّگیاهانّدرّشب

گلدهی

روزّبلندّمثلّشبدر

روزّکوتاهّمثلّداوودی

بیّتفاوتیّمثلّگوجهّفرنگی
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ّشو:حمصحّ  
 16صفحۀ  (25/0)دار پتاسیمی کانال دریچه( ب   16صفحۀ  ( 25/0)ریشه پشتی ( الف

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
ریشه پشتی شامل    . کندمی  خارج  نخاع   از  را  حرکتی  های پیام  شکمی  ریشه  و   وارد  نخاع   به  را  حسی  اطلاعات   پشتی،   ۀریش  الف(

 ای و بخشی از دارینه نورون حسی است. ریشه شکمی نیز شامل بخشی از آسه نورون حرکتی است.بخشی از آسه، جسم یاخته

دار  های دریچهها، کانالسیناپس بین نورون رابط و نورون حرکتی ماهیچه سه سر از نوع مهاری است. در این نوع از سیناپس ب(

 دهد. شده و با خروج پتاسیم از یاخته عصبی، پتانسیل عمل در یاخته پس سیناپسی رخ نمیپتاسیمی باز 

 انعکاس عقب کشیدن دست در برخورد با جسم داغ  

ّّ(تحریکی)ّبینّنورونّحسیّباّنورونّرابطّّ:1ّسیناپس

ّّ(تحریکیّ)ّبینّنورونّرابطّباّنورونّحرکتیّماهیچهّدوّسرّ:2ّّسیناپس

ّّ(تحریکی)ّیّباّماهیچهّدوّسربینّنورونّحرکت:3ّّسیناپس

ّّ(تحریکیّ)ّبینّنورونّحسیّباّنورونّرابطّّ:4ّسیناپس

ّّ(مهاریّ)ّبینّنورونّرابطّباّنورونّحرکتیّماهیچهّسهّسر:5ّّسیناپس

ّّ(غیرفعالّ)ّبینّنورونّحرکتیّباّماهیچهّسهّسرّّّ:6سیناپسّ
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ّشو:حمصحّ  
         35صفحۀ ( 25/0) جلو و زیر هر چشم( ب   33صفحۀ (  25/0) دارهای مژکیاخته( الف

 33صفحۀ ( 25/0)دندریت  (ج

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
 . باشندمی  جانبی   خط  عصب  سازنده   حسی  عصبی  هایرشته  با  تماس  در  پشتیبان  های سلول  برخلاف  دارمژک  هاییاخته  قاعده   الف(

 . دارند قرار آن در فروسرخ  پرتوهای های گیرنده که است سوراخی زنگی مار  چشم  هر   زیر  و   جلو در ب(

 جسم . است گرفته قرار شیمیایی گیرنده چهار از دندریت چهار کدام هر درون که داشته وجود حسی موی چندین پا هر روی (ج

 جانور   مغز  به  را  شده  ایجاد  عصبی  پیام  ها آن   آکسون  و  بوده  حسی   موهای  از  بیرون  شیمیایی  هایگیرنده  این  آکسون  و  سلولی

 . کند می منتقل

 های مکانیکی خط جانبی گیرنده  

هاییّباّمحیطّبیرونّجانورّاستّکهّازّراهّسوراخّّّزیر پوستدرّّّّکانالیساختاریّبهّنامّخطّجانبیّوجودّدارد.ّاینّساختار،ّّّّهاماهیبدنّّّّدو سویدرّّ
قرارّدارند.ّجریانّّّّتینیلاای ژها در مادههای این یاخته مژک .ّّاندحساسارتعاشّآبّّّّداریّقرارّدارندّکهّبهّهایّمژکارتباطّدارد.ّدرونّکانال،ّیاختهّ
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کندّوّماهیّبهّکمکّخطّجانبیّازّوجودّّهایّگیرندهّراّتحریکّمیّتینی،ّیاختهّلاژهّّمادّّّحرکت.ّّآوردمیّّّدرّّحرکتّّبهّّراّّژلاتینیهّّآبّدرّکانال،ّماد
 شودّ.پیرامونّخودّآگاهّمیّدرّ(ّشکارّوّشکارچیّّ)ّاجسامّوّجانورانّدیگر

طورّکاملّاحاطهّکردهّّبهّّّهایّمکانیکیّدیوارهّکانالّراهایّگیرندهّوّمژکّّ(نهّدرّسراسرّکانالّ)ّّهاییّازّکانالّوجودّداشتهتینیّدرّبخشّلاپوششّژ
سلولّ البتهّ میّاست.ّ تماسّ درّ پوششّ اینّ باّ نیزّ پشتیبانّ ّّهایّ گیرندهّمژکّّّاندازهّباشند. استهایّ متفاوتّ سلولّهاّ هستهّ وّّ.ّ پشتیبانّ هایّ

هایّعصبیّحسیّسازندهّعصبّّهایّپشتیبانّدرّتماسّباّرشتهّفّسلوللدارّبرخّهایّمژکّایّاست.ّقاعدهّسلولدار،ّکرویّوّقاعدهّهایّمژکّگیرندهّ
ّ.باشندمیّا(هآکسونّآنّ)خطّجانبیّ

 

 

 

 

ّ
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ّشو:حمصحّ  
 29صفحۀ  (25/0) استخوان گیجگاهی( ب   31صفحۀ  ( 25/0) بخش »الف«( الف

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
دهد. عصب نشان داده شده در شکل  دایره و بخش »ب« نیز حلزون گوش را نشان میدهندۀ مجاری نیمبخش »الف« نشان الف(

  خم طرف  یک به  را ژلاتینی ماده  و  آید درمی حرکت  بهدایره مجاری نیم درون مایع  سر، چرخش بانیز عصب تعادلی گوش است. 

 دهلیزی   شاخه  که  حسی  عصبی   هاییاخته   آکسون.  شوندمی  تحریک  هاگیرنده  این  و   خم  گیرنده  هاییاخته  هایمژک.  کند می

 . کنندمی آگاه سر موقعیت از را آن و( مخچه  به) برد می  مغز به را پیام دهند،می تشکیل را گوش  عصب( تعادلی )

 . کند می حفاظت گیجگاهی استخوان را گوش  درونی  و میانی هایبخش و مجرا انتهای ب(

 حفظ تعادل 

ّوجودّداردّّ(درّسهّجهتّفضاهمّّ)شکلّعمودّبرّّایدایره مجرای نیم بخشیّدهلیزیّگوشّداخلیّسهّّدر

ّّ.کندیّمراّتحریکّّهااختهیاینّّحرکت سر.ّاندگرفتهّهاّقرارّدارّحسّتعادلّدرونّآنّهایّمژکّکهّیاختهّ

ّّ.قرار دارندتینیّلاایّژهایّگیرندهّنیزّدرّمادهّهایّیاختهّپرّشدهّاستّوّمژکّّمایعیدایرهّازّدرونّمجاریّنیمّ

ّّ.(تماسّندارندّدارّحلزونّگوشّباّمایعّاطرافّهایّمژکّفّیاختهّلهایّاینّیاختهّبرخمژکّّ)

ّکندّ.نیّراّبهّیکّطرفّخمّمیّژلاتیّّدهآیدّوّماباّچرخشّسر،ّمایعّدرونّمجراّبهّحرکتّدرمیّ

ّخهّهایّعصبیّحسیّکهّشاشوند.ّآکسونّیاختههاّتحریکّمیّهایّگیرندهّخمّوّاینّگیرندهّهایّیاختهّمژک

ّوّآنّراّازّموقعیتّسرآگاهّّ(بهّمخچهّ)ّبرددهند،ّپیامّراّبهّمغزّمیّگوشّراّتشکیلّمیّّعصبّ)تعادلی(ّدهلیزی

ّّ.کندهایّوضعیتّنیزّپیامّدریافتّمیّگیرندهّهایّدیگرّمانندّکنند.ّبرایّحفظّتعادلّبدن،ّمغزّازّگیرندهّمیّّ

ّ

ّ

ّ
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0.75 

ّشو:حمصحّ  
 39صفحۀ  ( 25/0)بافت اسفنجی ( ج  39صفحۀ ( 25/0)دراز ( ب 43صفحۀ ( 25/0) لولایی( الف

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
های بازو، زند زبرین و زند زیرین هستند که در محل مفصل بازو  به ترتیب استخوان  3و  2، 1 ۀهای شماردر این تصویر، استخوان 

 .که از نوع لولایی است کنار هم قرار دارند
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 مفصل بازو از نوع لولایی است.الف( 

 . درازند هایاستخوان  انواع از یننازک و ی ندرشت و زبربن زند  و زیرین زند و  بازو و ران استخوانب( 

 .دارد اسفنجی بافت  های دراز،استخوان  تنه درونی سطح (ج

 یادگیری بیشتر  

ّّدرّّاستخوانیّّبافتّنوعّهرّقرارگیریّمحلّوّمیزان.ّاستّّشدهّّتشکیلّاسفنجی و فشردهّاستخوانیّبافتّنوعّدوّازّاستخوانّهرّ:استخوان ساختار
.ّّاستّّّگرفتهّّقرارّّهاورس   سامانهّّنامّّّبهّّواحدهاییّّصورتبهّّّران،ّّاستخوانّّطولّّّدرّّفشردهّّاستخوانیّّبافتّّمثلاّ.ّّاستّّمتفاوتّّمختلفّّهایاستخوانّ

ّّتشکیلّّّهاآنّّّاطرافّّدرّّکلاژن  و  ایزمینه   ماده  ،استخوانی  هاییاختهّّازّّکهّّانداستخوانی   هایتیغه   از  مرکز  هم  هاییاستوانه ّّصورتبهّّهاسامانهّّّاین
ّّارتباطّ(ّّهاورسّّمجرایّ)ّّسامانهّّهرّّمرکزیّّمجرایّّدرونّّهایرگّّوّّاعصابّ.ّّاستّّشدهّّتشکیلّّمعدنیّّموادّّوّّهاپروتئینّّّازّّایزمینهّّّماده.ّّاستّّشده
ّّاحاطهّّّپیوندیّّبافتّّّتوسطّّاستخوان،ّّاینّّّخارجیّّّسطح.ّّداردّّاسفنجیّّبافتّّنیزّّّاستخوانّّّاینّّتنهّّدرونیّّّسطح.ّّکنندمیّّّبرقرارّّبیرونّّباّّراّّّزندهّّبافتّ
ّّاستخوانیّّّبافت.ّّاستّّشدهّّپُرّّاسفنجی  بافتّّتوسطّّرانّّاستخوانّّبرآمدهّّانتهای.ّّدارندّّارتباطّّبیرونّّبهّّمجراهاییّّراهّّازّّاعصابّّوّّهارگّّّوّّاستّّشده

ّّمغزّ.ّّاندشدهّّّپرّّاستخوانّّمغزّّوّّهارگّّتوسطّّکهّّداردّّوجودّّهاییحفرهّّّها،آنّّّبینّّکهّّاستّّشدهّّتشکیلّّیاستخوان  هایصفحه ّّو  هامیله ّّازّّاسفنجی،
ّّقرمزّّّمغز.ّّکندّمیّّّپُرّّراّّدرازّّهایاستخوانّّّمرکزیّّمجرایّّوّّاستّّشدهّّتشکیلّّچربیّّازّّبیشترّّزردّّمغز.ّّداردّّوجودّّقرمزّّوّّزردّّنوعّّدوّّدرّّاستخوان
ّّ.شودّّتبدیلّقرمزّمغزّبهّتواندّمیّّزردّمغزّشدید،ّیهایخونکمّّدر.ّشودمیّّدیدهّاسفنجیّبافتّدرّّاستخوان

ّ

ّ

ّ

ّ

ّ

ّ

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

0.5 

ّشو:حمصحّ  
 50صفحۀ ( 25/0) مولکول میوزین( ب    46صفحۀ  (25/0) «الف»خط ( الف

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
است. در حین   استراحت  حال  در   «ب»  بازو  جلویماهیچه    و  انقباض  حال  در  «الف»  بازو  پشتبا توجه به تصویر، ماهیچه    الف(

 .شودمی ماهیچه طول کاهش کل، در و  سارکومرها طول شدن کوتاه  باعث  Z خطوط شدن نزدیکانقباض ماهیچه، 

 شود. می اکتین از آن شدن جدا، باعث میوزینمولکول  سر به  ATP اتصال ب(

 مراحل انقباض ماهیچه اسکلتی  

ّسهّحرکتیّوّارسالّآنّبهّپایانهّآیّنورونّایاختهّتولیدّناقلّعصبیّدرّجسمّّ●

ّایّهمایهنورونّحرکتیّبهّفضایّّسهّپایانهّآازّ ATP وّصرفّّیرانبرونّترشحّناقلّعصبیّباّّ●

ّایّماهیچهّّیاختهاتصالّناقلّعصبیّبهّگیرندهّغشاییّکانالّیونیّدرّغشایّّ●

ّایّماهیچهّّیاختههایّیونیّوّایجادّموجّتحریکیّدرّغشایّبازّشدنّکانالّّ●

ّسمیّوّاتصالّبهّپروتئینّاکتینّلآزادّشدنّکلسیمّازّشبکهّآندوپّ●

ّمیوزینّبهّپروتئینّاکتینّاتصالّسرّّ●

ّخمّشدنّسرّمیوزینّوّهلّدادنّاکتینّبهّداخلّسارکومرّّ●

ّیگرّهمدبهّ Z کوتاهّشدنّطولّسارکومرّوّنزدیکّشدنّخطوطّ●

ّبهّسرّمیوزینّوّجداّشدنّآنّازّاکتینّ ATP اتصالّ●

ّهایّجلوترّاکتینّبخشّدرّسرّمیوزینّوّاتصالّآنّبهّ ATP تجزیهّ●

 ماهیچهّاسکلتیانقباضّثانیهّاینّلیزّخوردن،ّاتصالّوّجداّشدنّسرهایّمیوزینّوّدرّنتیجهّتکرارّصدهاّمرتبهّدرّّ●

ّسمیلباّتوقفّپیامّعصبیّانقباضّبازگشتّکلسیمّباّانتقالّفعالّبهّدرونّشبکهّآندوپ●
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0.75 

ّشو:حمصحّ  
  59صفحۀ ( 25/0) کلیه  فوق   غده قشری بخش( ب   59صفحۀ ( 25/0)پاراتیروئیدی ( الف

 58صفحۀ ( 25/0)تیروئید ( ج

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
 . دهدیم  افزایش کلیه در را کلسیم جذب بازهورمون پاراتیروئیدی  الف(

  این .  دهد ی م   دیرپا   پاسخ   کورتیزول   ترشح   با   نزدیکان،   دادن   دست   از   غم   مثل   ، مدت ی طولان   ی ها تنش   به   قشری غده فوق کلیه   بخش   ب( 

 . کند ی م   تضعیف   را   ایمنی   دستگاه   کورتیزول   یابد،   ادامه   زیادی   مدت   به   ها تنش   اگر .  دهد ی م   افزایش   را   خون   گلوکز   هورمون 

  انرژی  و گلوکز تجزیه میزان تیروئیدی  یهاهورمون بدن است.   یهااختهیتیروئید تمام  یهاهورمون گفت بافت هدف  توانیم (ج

، ی قراریب  و  انرژی  افزایش  ،ها سلول   وسازسوخت   افزایشاین غده منجر به    یهاهورمون . افزایش ترشح  کنندی م  تنظیم  را  دسترس  در

. در اثر فعالیت زیاد این غده، میزان ترشح کلسی تونین نیز افزایش  شودیمبدن  وزن  کاهش   جهیدرنتو   قلب  ضربان  تعداد   افزایش

  ی انهیزم  ماده   در  کلسیممیزان    افزایش  و  (ماهیچه  انقباض  و  خون  انعقاد  در  اختلالخون )  کلسیم  کاهشکه نتیجه آن،    ابدییم

 است. استخوان

 های تیروئید و پاراتیروئید اختلال در فعالیت غده  

ّ
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1.25 

ّشو:حمصحّ  
 67صفحۀ  (25/0) دومین خط دفاعی( ب 69و   67  یهاصفحه (25/0)ها مونوسیت ـ  (25/0)ای های دارینهیاخته( الف

 67صفحۀ  (25/0) از طریق رگ لنفی (د    67صفحۀ ( 25/0)لوله گوارش  ـپوست ( ج

 نهایی  ۀنقش  

نکتهّمهمّبرایّموفقیتّدرّپاسخّبهّاینّدستهّازّّدرسیّداشت.ّّّّهایشکلّتّاینّبخشّنیازّاستّتاّتسلطّکافیّرویّّسؤالابرایّپاسخّدقیقّبهّّ
ّاستّ.سؤالات،ّدرکّمفاهیمّکتابّدرسیّوّدرّنظرّگرفتنّهمهّجوانبّ

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
، گره لنفی را نشان  (2)ای و بخش شماره  ، یاخته دارینه(1)ای است. بخش شماره  های دارینه تصویر مربوط به نحوه عملکرد یاخته 

 دهد. می

 از   پس   و   شوند می  خارج  خون  از  ،هامونوسیت.  دارد  نام   (دندریتی)  ای دارینه  هاییاخته  خوارهابیگانه  از  دیگری  نوع  الف(

 . شوندمی  تبدیل دندریتی  هاییاخته یا و خواردرشت به و  کنندمی تغییر خروج،

  از   بنابراین؛  کند می  شناسایی  هاآن  عمومی  هایویژگی  براساس  را  هابیگانه  که  است  ییسازوکارها  شامل  دفاعی خط  دومین   ب(

 است.   تب   و   التهابی   پاسخ   ها، پروتئین   سفید،   های گویچه   خوارها، بیگانه   شامل   دفاعی   خط   دومین .  است   غیراختصاصی   دفاع   نوع 

 شوند. می   یافت   فراوانی   به   ، گوارش   لولۀ   و   پوست   مثل   اند، ارتباط   در   بیرون   محیط   با   که   بدن   از   هایی بخش   در   ای دارینه   های یاخته   ( ج 
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 فعالیت غده های تیروئید و پاراتیروئید اختلال در 
کاهش فعالیت 

 غده تیروئید 
یّاختهوکاهشّسوختّ اّفزایشّوزن،ّدرّجنینیّسببّعقبّساز اّنرژی، اّفزایشّکلسیمّّها،ّکمبود ماندگیّذهنیّوّجسمی،

ّهاّ)پوکیّاستخوانّ(ایّاستخوانّخون،ّکاهشّکلسیمّدرّمادهّزمینهّ
افزایش فعالیت  

 غده تیروئید 
اّنرژیّوّبیّسازّیاختهوافزایشّسوختّ قراری،ّافزایشّتعدادّضربانّقلب،ّکاهشّوزن،ّکاهشّکلسیمّخونّّها،ّافزایش

ّایّاستخوانّ)اختللّدرّانعقادّخونّوّانقباضّماهیچه(،ّافزایشّکلسیمّدرّمادهّزمینهّ
کاهش فعالیت 
 غدد پاراتیروئید 

ایّاستخوان،ّکاهشّبازّّاهیچه(،ّافزایشّکلسیمّدرّمادهّزمینهّکاهشّکلسیمّخونّ)اختللّدرّانعقادّخونّوّانقباضّم
ّهایّرودهّباریکّدرّیاختهDّّهاّ)افزایشّکلسیمّادرار(،ّکاهشّمصرفّویتامینّجذبّبهّکلسیمّدرّکلیهّ

افزایش فعالیت  
 غدد پاراتیروئید 

اّستخوانّافزایشّکلسیمّخون،ّکاهشّکلسیمّدرّمادهّزمینهّ اّفزایشای اّستخوان(، هاّبازّجذبّکلسیمّدرّکلیهّّّهاّ)پوکی
ّهایّرودهّباریکّدرّیاختهDّّ)کاهشّکلسیمّادرار(،ّافزایشّمصرفّویتامینّ
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دارینههایاخته  (د از طریق    را  خود  سپس.  دهندمی  قرار  خود  سطح  در  را  میکروب  از  هاییقسمت   خواری،بیگانه  برعلاوه  ایی 

 . کنند ارائه ایمنی هاییاخته به را ها قسمت  این تا رسانند،می نزدیک لنفاوی هایگره بههای لنفی  رگ
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ّشو:حمصحّ  
 126صفحۀ ( 25/0)تواند نوشته شود( لان )یا پلاسمودسم هم می( ب  126صفحۀ ( 25/0)تلوفاز ( الف

 130صفحۀ ( 25/0) کاریوتیپ( ج

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
 هسته   پوشش.  ندیدرآ  فامینه  صورتبه  تا  کنندمی  شدن   باز  به  شروع  ها تنفام  و   شده   تخریب  دوک  های رشته در مرحله تلوفاز،    الف(

 .دارد مشابه هسته  دو ،یاخته تلوفاز، پایان در. شودمی تشکیل مجدداً نیز

 . شوندمی گذاریپایه  ،گیاهی  جدید دیواره تشکیل هنگام  در پلاسمودسم و  لان مانند   ساختارهایی ب(

  ها تنفام از  تصویری کاریوتیپ. شودمی تهیه کاریوتیپ ی،تنفام هایناهنجاری از بعضی تشخیص و ها تنفام تعداد تعیین برای (ج

 . اندشده  گذاریشماره و  مرتب سانترومرها،   قرارگیری  محل و  شکل اندازه، براساس که است فشردگی حداکثر با

 یادگیری بیشتر  

ّتقسیمّّسیتوپلسمّدوّّبینّیاختهّاجزایّ،رشتمانّّازّپسّّ:سیتوپلاسم  تقسیم

ّهاییاختهّّدر.ّشودمیّّتشکیلّّجدیدّّیاختهّدوّسیتوپلسمّتقسیمّبا.ّشوندمیّّ

ّّ.شودمیّّشروعّّآنّوسط در فرورفتگیّایجادّباّسیتوپلسمّتقسیمّجانوریّ

ّمانندّّّکهّّاستّّمیوزینّوّاکتینّجنسّازّّایحلقه  انقباضّّحاصلّفرورفتگیّاین

ّاینّّشدنّّّتنگّبا.ّاستّّّمتصلّغشاّبهّوّگیردمیّّّقرارّسیتوپلسمّدرّّکمربندی

 ّ.شوندمیّّّجداّهمّّازّّیاختهّدوّنهایتّدرّانقباضیّّحلقه

ّّایجادّّّجدید،ّّدیوارهّّتشکیلّّمحلّّدرّّاییاختهّّّۀصفحّّنامّّبهّّساختاریّّنخستّّهایاختهّّّاینّّدر.ّّشودنمیّّّتشکیلّّانقباضیّّحلقهّّگیاهیّّهاییاختهّّّدر
 تیغۀ میانی ّسازهایپیشّّدارایّها،کیسهّّریزّّاین.ّّشودمیّّتشکیلّّهاآنّّّپیوستنّهمّبهّوّگلژی  دستگاهّهایکیسهّّریزّّتجمعّباّّصفحهّاینّ.ّشودمی

ّّنگهّّهمّکنارّدرّراّیاختهّدوّوّّکندمیّّّعملّچسبّمانندّپکتین.ّاستّشدهّساختهّ«پکتین »ّنامّّبهّساکاریدیپلیّّازّمیانیۀّتیغ.ّاندای دیوارۀ یاخته  و
ّّوّّّدادهّّراّّاییاختهّّّۀّدیوارّّتشکیلّّهاکیسهّّّریزّّمحتویات.ّّشوندمیّّّجداّّّهمّّازّّّجدیدّّیاختهّّدوّّمادریّّیاختهّّۀدیوارّّّبهّّصفحهّّاینّّاتصالّّباّ.ّّداردمی

ّّ.شوندمیّّگذاریپایهّّجدید،ّدیوارهّتشکیلّهنگامّدرّپلسمودسمّوّّلانّّمانندّساختارهایی.ّدهدمیّّراّجدیدّهاییاختهّّغشایّّتشکیلّهاآنّّّغشای

ّ

ّ

ّ

ّ

ّ

ّ

ّ
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0.5 

ّشو:حمصحّ  
  شوندمی  استخوان  مغز  پیوند  به  مجبورو افراد    (25/0)  برسانند  آسیب  استخوان  مغز   هاییاخته  به  توانندمی  یدرمان یمیش  هایروش

 89صفحۀ . (25/0) بسازند را ازیموردن خونی هاییاخته بتوانند تا

ّّ:تردقیقّّررسیب 
  هاییاخته  به  توانند می  درمانی  هایروش  این.  شودمی  بدن  ۀهم   در  ها یاخته  تقسیم  سرکوب  باعث  داروها   از  استفاده   با   ی درمانیمیش

  که  است  یدرمانیمیش  جانبی  عوارض  از  هایاخته  این  مرگ.  برسانند  آسیب  نیز  گوارش  دستگاه  پوشش  و  مو  پیاز  استخوان،  مغز
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  گیرند می  قرار  قوی  درمانیشیمی  یا  شدید   هایتابش  اثر  تحت  که  افراد  بعضی  حتی.  شودمی  خستگی   و  تهوع  مو،   ریزش  باعث

 .بسازند را ازیموردن  خونی هاییاخته بتوانند  تا شوندمی استخوان مغز پیوند به مجبور

 

 
 

 

 

 

1.25 

ّشو:حمصحّ  
 105صفحۀ انبانک ( 25/0)و بالغ شدن ( 25/0)بزرگ  ب( 100صفحۀ ( 25/0) ـ قلیایی هستند( 25/0) میزراهالف( 

 113صفحۀ ( 25/0)روز  284 (ج

ّّ:تردقیقّّبررسی 
  و  قلیایی  ترشحات  ها غده  این .  شوندمی  متصل  میزراه  به  نیز  میزراهی  پیازی   نام   به  غده   جفت  یک  پروستات،   از  بعد  الف(

 . کنندمی اضافه مجرا به را ایکنندهروان 

  دیواره   به  زمان  این   در  که  ای شده  بالغ   انبانک   در  ،دوره  چهاردهم  روز  حدود .  شودمی  انبانک   شدن  بالغ   و   بزرگ  سبب  FSH  ب(

 . شودمی انجام گذاریتخمک است چسبیده تخمدان

  مادر  قاعدگی  آخرین  شروع  زمان  به  روز،  284  نوزاد  تولد  زمان  بینیپیش  برای  که  است  روز  270  یا  ماه  9  بارداری  زمانمدت  (ج

 . کنند می اضافه
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0.5 

ّشو:حمصحّ  
 116صفحۀ ( 25/0)ها بیضه ب(   116صفحۀ  (25/0)الف( خودباروری 

ّّ:تردقیقّّبررسی 
نشان که  تصویر  است  کبد  کرم  )هرمافرودیت(    عنوانبهدهندۀ  نرماده  جانور 

 مطرح است.

 . کند می  بارور  را  خود  هایتخمک  فرد  هر  کبد،  کرم  مثل  پهن  هایکرم  در  الف(

 دهندۀ رحم است.دهندۀ تخمدان و بخش »پ« نیز نشانها، بخش »ب« نشاندهندۀ بیضهبخش »الف« نشان ب(
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.251  

ّشو:حمصحّ  
 125صفحۀ (  25/0) ندارد حرکتیوسیله  گلدار گیاهان در نر جنسی یاخته ـ 127صفحۀ ( 25/0)الف( لوله گرده 

 127صفحۀ ( 25/0)ای( ب( بخش پ )دو هسته

 126صفحۀ  (25/0)رشتمان  ـ 127صفحۀ ( 25/0)زا تخم( ج

ّّ:تردقیقّّبررسی 
دهندۀ کلاله،  بخش »الف« نشان   کتاب درسی است.  127صفحه    اصلی و تخم ضمیمه درمراحل تشکیل تخم  تصویر مربوط به  

ها، بخش »ث« هسته یاخته رویشی و قسمت »ج« نیز ای، قسمت »ت« زامه بخش »ب« لوله گرده، بخش »پ« یاخته دو هسته

 زاست.دهندۀ تخمنشان

 ۀلول.  شودمی  تشکیل   گرده  ۀلول  آن  رشد   از  و !(  نه  تقسیم)   کندمی  رشد  رویشی   ۀیاخت  بپذیرد،  را  گرده   کلاله  که صورتی  در  الف(

  در  نر  جنسی  یاخته  همانند  سرخس  و   خزه  مانند   گیاهانی   در  نر  جنسی  یاخته.  کند می  نفوذ  خامه   و   کلاله  بافت  درون  به  گرده

 یاخته   به را  خود  و   کند   شنا   پوشانده،  را  گیاه  سطح  که  رطوبتی یا  آب  های قطره در  تواند می و (  تاژک)  دارد  حرکتی  ۀوسیل  جانوران

 جنسی  یاخته  انتقال  برای  گیاهان  این  در   بنابراین؛  ندارد  حرکتی  ۀوسیل  دارگل  گیاهان   در  نر  جنسی  یاخته  اما؛  برساند  ماده   جنسی

 . شودمی تشکیل گرده ۀلول  نام به ساختاری نر
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  های تقسیم  با  ضمیمه  تخم.  است(  n3)  ضمیمه  تخم  تشکیل  آن  ۀنتیج  که  یابد می  آمیزش  ایهسته  دو   ۀیاخت  با   دیگر  زامه  ب(

 برای   غذایی  ۀذخیر  و   شده  ساخته  پارانشیمی  های یاخته  از  بافت   این .  کند می  ایجاد  را(  آندوسپرم)  دانهدرون  نام  به  بافتی  متوالی

 .است رویان رشد

 یاخته   چهار  این  از.  کندمی  ایجاد  هاپلوئیدی  ۀیاخت  چهار  کاستمان،  تقسیم  با  و  شودمی  بزرگ  خورش  بافت  هاییاخته   از  یکی  (ج

 یاخته  هفت رویانی  ۀکیس.  کندمی  ایجاد رویانی ۀکیس نام  به  ساختاری( مرحله سه)رشتمان  تقسیم با   که ماند می باقی  یکی  فقط

 . کنندمی شرکت نر هایجنسی یاخته با  لقاح در که  اندرویانی کیسه هاییاخته از ایهسته دو  یاخته و زاتخم. دارد

1 

ّشو:حمصحّ  
 128 صفحۀ( 25/0) 1بخش ( ب   128 صفحۀ (25/0) 1بخش ( الف

 132صفحۀ  (25/0) ینیرزمیز( د   128صفحۀ  (25/0)  یانیرو ساقه( ج

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
ساقه رویانی و بخش    (3)لپه، بخش    ۀدهندنشان  (2)درون دانه، بخش    ۀدهندنشان  (1)دهد. بخش  تصویر دانه ذرت را نشان می

 ریشه رویانی است. ۀدهند نیز نشان (4)

  هایتقسیم  با  ضمیمه  تخم.  است(  n3)  ضمیمه  تخم  تشکیل  آن  ۀنتیج  که  یابد می  آمیزش  ایهسته  دو   ۀیاخت  با   دیگر  زامهالف(  

 هستند. (n2) ها دیپلوئید دانه، سایر بخشبرخلاف درون .کند می ایجاد را( آندوسپرم) دانه درون نام به بافتی  متوالی

 .است رشد حال در رویان به آندوسپرم از غذایی مواد انتقال لپه، نقش  و است گندم  و ذرت در دانه ذخیره دانهدرونب( 

 .است  رویانی ریشه دهندهنشان نیز (4) بخش   و رویانی  ساقه (3) بخش( ج

 .است روزمینی پیاز و  لوبیا دانه رویش و زیرزمینی ذرت دانه رویش( د

17 

0.75 

ّشو:حمصحّ  
 142صفحۀ شود. می  (25/0) هاساقه افزایش طول باعث همچنین  و شده  (25/0) زنیجوانه  تسریع باعث ـ( 25/0) نی برلیج

 :های گیاهیهورمون برخی از کاربردهای  

ّاتیلن:ّهامیوهّّنگهداریّّمدتّکاهشّ●
ّسیتوکینینّّ:هامیوهّّنگهداریّمدتّافزایشّوّشادابیّّ●
ّسیتوکینینّ:ّجانبیّهایجوانهّّرشدّ●
ّاتیلنّّتولیدّتحریکّباّاکسین:ّجانبیّهایجوانهّّّرشدّازّّممانعتّ●
ّاتیلنّ:ّدمبرگّقاعدهّّدرّجداکنندهّلایهّّایجادّباّبرگّریزشّ●
ّاکسینّ:ّبرگّّریزشّازّّممانعتّ●
ّاکسینّ:ّراسیّّچیرگیّعاملّ●
ّجیبرلینّ:ّآندوسپرمّّدارگلوتنّّّلایهّبرّّاثرگذاریّباّّدانهّرویشّ●
ّاسیدّّآبسیزیک:ّدانهّّرویشّازّّممانعتّ●
ّجیبرلین+ّّاکسین:ّهامیوهّّّکردنّّدرشتّ●
ّجیبرلینّ+ّّّاکسین:ّدانهبیّهایمیوهّّتولیدّ●
ّاتیلن:ّهامیوهّّّمکانیکیّّبرداشتّتسهیلّ●
ّاکسینّ:ّنورگراییّ●
ّجیبرلین+ّّاکسین:ّطولیّرشدّّتحریکّ●
ّهااکسینّبرخی:ّدولپهّّگیاهانّبردنّبینّازّ●
ّاکسینّ:ّزاییریشهّّوّهاقلمهّّکردنّدارریشهّّ●
ّسیتوکینینّ:ّنیافتهّتمایزّهایسلولّّازّّساقهّتشکیلّ●
ّاتیلنّ:ّدیدهآسیبّّهایبافتّّدرّّتولیدّ●
ّاکسینّ:ّنارنجیّعاملّ●
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ّاسیدّآبسیزیک:ّسختّشرایطّّباّمقابلهّ●
ّسیتوکینینّ:ّهواییّهایاندامّّّشدنّّپیرّسرعتّّکاهشّ●
ّاکسینّ:ّشدهّّکشفّّکنندهتنظیمّّاولینّ●

1.25 

ّشو:حمصحّ  
 146صفحۀ  (25/0)ـ طول شب و روز  (25/0)دما ( ب  139صفحۀ ( 25/0)شود به سمت راست خم می( الف

 144صفحۀ ( 25/0) شودمی  هامیوه رسیدن باعث اتیلن و( 25/0) شودمی آزاد اتیلن رسیده هایمیوه از( ج

ّترّ:بررسیّدقیقّ 
 رُست   دانه  نتیجه  در  و  است  دیگر  سمت  از  بیشتر  سمت  این  در  ها یاخته  طولی   رشد  ،چپ  سمت  در   ماده  این  تجمع  علت   به  الف(

 .شودمی خمدر جهت مخالف 

  به   تبدیل  این  .شود  تبدیل  زایشی  یا   گل  مریستم  به  دارد،  قرار  جوانه  در  که  رویشی  مریستم  که  دهد می  گل  هنگامی   گیاه   ب(

 .است وابسته شب و روز طول و  دما مانند  محیطی شرایط

  افزایش   میوه  رسیدن  با   اتیلن  مقدار  و  شودمی  زادآ  اتیلن  رسیده  هایمیوه  از  که  دریافتند  خود  هایپژوهش  در  دانشمندان  (ج

 . یابدمی

19 

ّموفق باشید  20  



خلاصه کامل و جامع 

برای مرور سریع

خلاصه کامل و جامع 

برای مرور سریع

پایه یازدهم (علوم تجربی)
زیست شناسی



٦ مرحله آزمون شبیه ساز و پیش بینی نهایی برای ٦ درس امتحان نهایی
تصحیح فوری آزمون شب امتحان به سبک آموزش و پرورش

جزوۀ دوپینگ فوری شب امتحان + راهنمای کامل تشریحی نویسی ویژۀ هر درس

اگه قصد دارید خیلی زود به نمرۀ ٢٠ برسید، دورۀ «زود٢٠» برای شماست!

هدیه ویژه: بستۀ کتاب های ٢٠شو در اپلیکیشن دیجی ماز 

دوپینگ فوری برای شب امتحان



 

1 
 

ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 
 

 

 هاست.های بافت عصبی و انواع نورون کنیم. اولین مبحث، مقایسۀ انواع یاختهمیشون ترتیب بررسی در فصل اول کتاب یازدهم، چندین عنوان مهم وجود داره که به 
 

 های بافت عصبیمقایسۀ انواع یاخته 
 یاختۀ غیرعصبی )نوروگلیا یا پشتیبان(  یاختۀ عصبی )نورون(  نوع یاختۀ بافت عصبی 

 بیشتر  ترکم فراوانی در بافت عصبی 

   انتقال پیام عصبی پذیری، تولید، هدایت و تحریک 

   آکسون و دندریت 

   تولید غلاف میلین توانایی 

   داشتن غلاف میلین در اطراف خود 

  ندرت( )به   ای توانایی تقسیم یاخته 

   ایستایی )هومئوستازی( هم

   دستگاه عصبی مرکزی و محیطیحضور در 

 
 

 

 

 

 

 

 

 ها با همدیگه، از وظایف مهم شماست. های سراسری وجود داره. بررسی عملکرد هرکدوم و مقایسۀ اون در ساختار غشای یاخته، انواعی از پروتئین
 

 های عصبیهای غشایی یاخته مقایسۀ پروتئین 

 پمپ سدیم ـ پتاسیم دار های دریچه کانال  های نشتی کانال  پروتئین نوع 

 سراسر عرض غشا  سراسر عرض غشا  سراسر عرض غشا  محل قرارگیری 

 انتقال فعال شده انتشار تسهیل  شده انتشار تسهیل  روش انتقال 

 ATP ندارد  ندارد  مصرف انرژی زیستی 

 های عصبیمقایسۀ انواع یاخته 

 حرکتی رابط  حسی نوع یاختۀ عصبی 

 محل حضور یاخته 
دستگاه عصبی مرکزی و  

 محیطی 
 دستگاه عصبی مرکزی و محیطی  فقط دستگاه عصبی مرکزی 

 کار یاختۀ عصبی 
ها به انتقال پیام از اندام 

 دستگاه عصبی مرکزی 
ارتباط بین نورون حسی و  

 حرکتی
دستگاه عصبی مرکزی  انتقال پیام از 

 ها به اندام 

 تعداد زیاد  تعداد زیاد  یک  تعداد دندریت 

 بلند  کوتاه بلند  یاختۀ عصبی طول 

 طول رشتۀ یاختۀ عصبی 
معمولاً دندریت بلند و  

 آکسون کوتاه 
 آکسون < دندریت 

 معمولاً آکسون کوتاه است 
 دندریت کوتاه + آکسون بلند 

 غلاف میلین و گرۀ رانویه 
 فقط در آکسون  فقط در آکسون  در دندریت و آکسون 

 توانند غلاف میلین داشته باشند دندریت نورون حرکتی و رابط نمی د ـ  نند داشته باش نتواهر سه می 

تنظیم عصبی : 1 فصل  



 

2 
 

ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 همیشه  زمان فعالیت
 پتانسیل عمل سدیم: بخش صعودی 

 پتاسیم: بخش نزولی پتانسیل عمل 
 همیشه 

 عملکرد 
 سدیم: ورود به یاخته 

 پتاسیم: خروج از یاخته
 سدیم: ورود به یاخته 

 پتاسیم: خروج از یاخته
 یون سدیم ۳سدیم: خروج 
 یون پتاسیم ۲پتاسیم: ورود 

 تأثیر بر پتانسیل درون یاخته 
 ترسدیم: مثبت 
 ترپتاسیم: منفی

 ترسدیم: مثبت 
 ترپتاسیم: منفی

تر؛ به دلیل خروج بیشتر  منفی 
 بار مثبت نسبت به ورود آن 

 

های مختلف مغز هم براتون قرار داده شده که  بر این جدول، چندین نمودار از قسمتبندی و بیان شده. علاوه های مختلف مغز دسته در ارتباط با گفتار دوم از این فصل، بخش 
 هم هست!  4بررسی کنید. مقداری از مطالب این نمودارها، مشترک با مباحث فصل حتماً 

 

 های مختلف مغز بخش 

 وظیفۀ اجزا  محل  بخش 

ت
الی

فع
بر 

ت 
ظار

ز ن
راک

)م
ی 

رکز
ی م

صب
ه ع

تگا
دس

ن(
بد

ی 
ها

 

غز
م

 

مه 
مج

 ج
ون

در
 و 

سر
در 

 

لی 
ص

ا
 

ای و  مخ )دارای رابط پینه 
 گوش( سه

یادگیری،   دریافت اطلاعات از همۀ بدن و پردازش نهایی  
 تفکر و عملکرد هوشمندانه 

مخچه )دارای کرمینه و درخت  
 زندگی( 

هماهنگی فعالیت   مرکز تنظیم وضعیت بدن و تعادل آن  
 ها و حرکات بدن ماهیچه

غز
ۀ م

ساق
 

 مغز میانی 
های  )دارای برجستگی 

 چهارگانه( 
 مختلف از جمله شنوایی، بینایی و حرکت های فعالیت 

 تنظیم تنفس، ترشح بزاق و اشک  پل مغزی 

 النخاع بصل 
ها تنظیم تنفس، فشار خون، ضربان قلب و برخی انعکاس 

 )عطسه، بلع و سرفه( 
عی 

فر
 

 تالاموس
ارسال به   پردازش اولیه و تقویت اغلب اطلاعات حسی  

 قشر مخ برای پردازش نهایی 

 هیپوتالاموس
تنظیم دمای بدن، تعداد ضربان قلب، فشار خون، تشنگی،  

 گرسنگی و خواب 

سامانۀ لیمبیک )دارای  
 هیپوکامپ(

احساساتی مانند ترس، خشم، لذت + ایجاد حافظۀ  
 مدت و تبدیل آن به بلندمدت کوتاه

 فیزاپی 
روزی )ترشح هورمون ملاتونین در  های شبانه تنظیم ریتم

 پاسخ به تاریکی( 

 های بدن با ترشح هورمونتنظیم فعالیت  هیپوفیز

 های بویایی از بینی محل ورود پیام  پیاز بویایی

اع 
نخ

 

ها،  در ستون مهره 
النخاع تا  از بصل 

 مهرۀ دوم کمر 

جز صورت(  های بدن )به از اندام های حسی مسیر عبور پیام  بخش قشری )مادۀ سفید( 
ها + مرکز برخی  ها از مغز به اندام به مغز و ارسال پیام 

 بخش مرکزی )مادۀ خاکستری(  های بدن )مثل عقب کشیدن دست( انعکاس 

ی )
یط

مح
ی 

صب
ه ع

تگا
دس

۱۲ 
ت  

جف
 +

ی 
غز

ب م
ص

ع
۳۱ 

ی( 
خاع

ب ن
ص

ت ع
جف

 

 های حسی گیرنده  حسی
ها به پیام  تبدیل اثر آن های خارجی، دریافت اثر محرک 

 عصبی و ارسال پیام عصبی به دستگاه عصبی مرکزی 

 حرکتی

 های اسکلتی تنظیم فعالیت ماهیچه  ها غیرارادی( پیکری )اغلب ارادی، در انعکاس 

تار 
مخ

ود
خ

 
ی( 

راد
یرا

ه غ
وار

هم
(

 

 سمپاتیک )آسیمیک( 
های صاف، قلبی و غدد: افزایش  ماهیچه تنظیم فعالیت 

فشار خون، ضربان قلب و تعداد تنفس + افزایش جریان  
 باشحالت آماده  خون قلب و ماهیچۀ اسکلتی  

پاراسمپاتیک  
 آسیمیک( )پاد

های صاف، قلبی و غدد: کاهش  ماهیچه تنظیم فعالیت 
  های گوارشی  فشار خون، ضربان قلب و افزایش فعالیت 

 برقراری حالت آرامش در بدن 
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 تر است. تر و از بخش پیشین کوچکاز لحاظ اندازه از بخش میانی بزرگ
 

 سری ـ ساقه مغز و ...مغز مثل: مخچه ـ لوب پسعقبی ترین بخش هیپوفیز به ساختارهای نزدیک
 

 دورترین بخش هیپوفیز از ساختارهای جلویی مغز مثل: کیاسمای بینایی ـ لوب پیشانی ـ لوب بویایی و ...
 

 .(سازدنمیهای خونی )هیپوفیز پسین هیچ هورمونی های ساخته شده در هیپوتالاموس به مویرگذخیره و ترشح هورمون
 

 توسین )در مرد و زن( های ضدادراری و اٌکسیترشح هورمون
 

ها به بخش پسین منتقل شده و در شوند و از طریق آسههای هیپوتالاموس ساخته میای نورونهای بخش پسین در جسم یاختههورمون
 شوند. ها ذخیره و به خون ترشح میریزکیسه

 
 های ضدادراری سازـ آکسون نورون2توسین ساز های اکسیـ آکسون نورون1حاوی آکسون دو نوع یاخته عصبی: 

 
 تحریک به ترشح هورمون هنگام: افزایش غلظت خوناب ـ زایمان و ...

 

 ترین بخش هیپوفیزاز لحاظ اندازه، کوچک . عملکرد هیپوفیز میانی در انسان به خوبی شناخته نشده است 

 های خونی فراوانهمراه مویرگترین بافت بدن( به از جنس بافت پوششی )ساده
 

 ترین بخش هیپوفیز به ساختارهای جلویی مغز مثل لوب پیشانی ـ کیاسمای بینایی ـ لوب بویایی و ...نزدیک
 

 های آزادکننده و مهارکننده هیپوتالاموس، بازخورد منفیهای هیپوفیز پیشین توسط مکانیسم: هورمونتنظیم ترشح هورمون

 تر است. )پیشین < پسین < میانی(ها بزرگاندازه از سایر بخشاز لحاظ 
 

 ترین بخش هیپوفیز است. پایین
 

 سری ـ مخچه ـ ساقۀ مغز و ...دورترین بخش هیپوفیز از ساختارهای عقبی مغز مثل: لوب پس
 

 های بافت پوششیها توسط یاختهساخت و ترشح هورمون
 

 های آزادکننده مترشحی از هیپوتالاموسها توسط هورمونهورمونتحریک به ترشح 
 

 های مهارکننده مترشحی از هیپوتالاموسها توسط هورمونتوقف ترشح هورمون
 

اپی
فیز

 

 ریز بدنغدۀ درونبالاترین 
 

ــت اما  ــان به خوبی مولوم نیس ــان پژوهشعملکرد هورمون ملاتونین در انس ها نش
 روزی ارتباط دارد.های شبانهدهند که به تنظیم ریتممی

 

 های چهارگانه و مخچهبرجستگیبالای 
 

 فوالیت ترشحی غده: نزدیک ظهر )روشنایی(حداقل 
 

 های خونیترشح هورمون ملاتونین به مویرگ
 

 فوالیت ترشحی غده: شب )تاریکی(حداکثر 
 

هیپوفیز
 

پسین
 

میانی
 

شین
پی

 
 های پشتیبان های هیپوتالاموس( + یاخته های آکسون نورون از جنس بافت عصبی )حاوی آکسون و پایانه 
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س
هیپوتالامو

 
 ریز بدن و مغز است و زیر تالاموس قرار دارد. فیز، بالاترین غده دروناپیبود از 

 
 های پشتیبان(های عصبی به همراه یاخته)یاخته دارای ساختار عصبی

 
 ریز بدن است )جزء ساختارهای دیگر )فرعی( مغز است.(بخشی از دستگاه عصبی و دستگاه درون

 

 با فوالیت عصبی موجب تنظیم شدن
 

/ دمای بدن / فشارخون / توداد ضربان قلب /  خواب
 احساس تشنگی و گرسنگی

 هاای نورونها در جسم یاختهساخت انواع هورمون
 

 هیپوفیز پسین ارتباط عصبی با 
 

 هاای نورونهای عصبی در جسم یاختهساخت انواع ناقل
 

 هیپوفیز پیشین ارتباط خونی با 
 

 نقش مهمی در تنظیم ترشح سایر غدد دارد.
 

_ بلند: ســـازندۀ 2های آزادکننده _ مهارکننده ســـازندۀ هورمون_ کوتاه: 1ریز: های)یاخته( دروندارای نورون
 توسین و ضدادراریهای اکسیهورمون

 

 هاآزادکننده هایهورمونریزی خود موجب ساخت شدن با فوالیت درون
 

 ضدادراری
 

 هامهارکننده
 

 توسیناکسی
 

 به خون و مهارکننده های آزادکنندهترشح هورمون
 

 برد )تب(.ها، دمای بدن را بالا میترشحات میکروببوضی در پاسخ به 
 

ضدادراری و اکسی ساخت و ترشح دو هورمون  شود اما متفاوت انجام میتوسین در دو غده با اینکه 
ای در هیپوتالاموس، پایانه شــوند که در دو غده قرار دارد )جســم یاختهتوســط یک یاخته انجام می

 پسین(آکسونی در هیپوفیز
0 
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بندی شدۀ کتاب عصبی بینایی شروع کنیم. در امتحان نهایی حتماً یک تا دو سؤال از مباحث مرحله های نوری و درک پیام  مباحث این فصل رو با مراحل تحریک گیرنده

 تون خواهید داشت. درسی 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بینید. جدول و نمودار زیر می بندی دقیقی از اون رو در توانند ناشی از مشکلات ساختاری متنوع در اجزای کرۀ چشم باشد که دسته های چشمی، میانواع بیماری 
 

 آستیگماتیسم  پیرچشمی  بینی نزدیک  دوربینی  

 ناصاف بودن  پذیری کاهش انوطاف  افزایش قطر  کاهش قطر  تغییر در عدسی 

 ناصاف بودن  ـ ـ ـ تغییر در قرنیه 

 ـ ـ افزایش زجاجیه  کاهش زجاجیه  تغییر در حجم زجاجیه 

 مشخصات تصویر و پرتوها
اجسام  پرتوهای نور 

نزدیک، در پشت شبکیه  
 شود.تشکیل می 

پرتوهای نور اجسام دور، 
در جلوی شبکیه تشکیل 

 شود.می 
 شود.تطابق دشوار می 

رسند و پرتوهای نور به طور نامنظم به هم می 
 شوند. روی یک نقطۀ شبکیه متمرکز نمی 

 شود( )در تمام ضخامت شبکیه متمرکز می

 های ویژهعینک  عدسی واگرا  عدسی همگرا  اصلاحِ آن 
کنندۀ عدم یکنواختی عدسی یا عینک جبران 

 قرنیه 

 شکل مربوط به بیماری

  

 ـ

 

 شکل مربوط به اصلاح 

  

 ـ ـ

 

 

 

 

 

 

حواس: 2 فصل  

 عبور نور از اشک

رسیدن به شبکیه و برخورد به 
 های نوریگیرنده

تجزيۀ مادۀ حساس به 
 نور در گیرنده

هایی به راه افتادن واکنش
 در گیرنده

 عبور از عدسی عبور از زلالیه از قرنیهعبور 

 ایجاد پیام عصبی

در نهایت انتقال پیام به 
 های دیگرنورون

تشکیل عصب بینایی توسط 
های موجود آخرین لایۀ نورون

 در شبکیه

ورود پیام بینایی به 
 کیاسمای بینایی

ها متقاطع شدن بعضی پیام
 در کیاسمای بینایی

 های هر تالاموس، به لوب پس سری در همان سمترسیدن پیام ها به تالاموس راست و بعضی دیگر به تالاموس چپپیامورود بعضی 

 عبور از زجاجیه
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 گیرندۀ شنوایی و تعادلی، هر دو در ساختار گوش داخلی حضور دارند و مقایسۀ این دو گیرنده، از نکات مهم این مبحث هست.
 

 گیرندۀ تعادلی  گیرندۀ شنوایی  

 محل استقرار 
بخش درونی گوش، در مجرای میانی  

 حلزونی 
ای بخش درونی گوش، در قسمت قاعده 

 ای، در محل برجستگی دایره مجاری نیم 

 یاختۀ پوششی تمایزیافته  یاختۀ پوششی تمایزیافته  نوع گیرنده 

 بله  بله  های پوششی دیگر قرار دارند؟ در مجاورت آن، یاخته 

 باشند؟ های محل استقرار خود می ترین یاخته فراوان 
های پوششی فراوانی بیشتری خیر، یاخته 

 دارند. 
های پوششی فراوانی بیشتری خیر، یاخته 

 دارند. 

 بله  بله  دارند؟  مژک 

 بله  خیر  مژک آنها به درون مادۀ ژلاتینی فرو رفته است؟

 بله  بله  گردد؟ منتقل می پیام خروجی از آنها، به مغز میانی 

 بله  خیر  گردد؟ پیام خروجی از آنها، به مخچه منتقل می

تر هستند  های گوش درونی، درونی نسبت به نوع دیگر گیرنده 
 تر؟ یا بیرونی 

 تر بیرونی  تر درونی 

های آنها خم با حرکت مایع درون مجرای مرتبط با آن، مژک
 شود؟می 

حلزونی به حرکت دقت کنید که مایع درون 
 آید! در نمی 

 بله 

 بله  ـ های آنها ابواد متفاوتی نسبت بهم دارند؟ مژک 

 خیر  بله  لرزش استخوان رکابی، در تحریک آن نقش دارد؟ 

 تر است ـ کاهش زجاجیه(ـ اختلال در اندازۀ کرۀ چشم )از اندازۀ طبیوی کوچک1

 دوربینی

 کاهش قطر عدسی(ـ تغییر در همگرایی عدسی )کاهش همگرایی یا 2
 علت بیماری

 علائم بیماری: تشکیل تصویر اشیای نزدیک در پشت شبکیه

 درمان )اصلاح(: استفاده از عدسی همگرا )محدب(

 ـ اختلال در اندازۀ کرۀ چشم )بیش از اندازه بزرگ است ـ افزایش زجاجیه(1

 بینینزدیک

 همگرایی یا افزایش قطر عدسی(ـ تغییر در همگرایی عدسی )افزایش 2
 علت بیماری

 علائم بیماری: تشکیل تصویر اشیای دور در جلوی شبکیه

 درمان )اصلاح(: استفاده از عدسی واگرا )مقور(

 پیرچشمی

 علت بیماری: سفت شدن عدسی یا کاهش انوطاف آن

 شود. پذیری عدسی ـ تطابق دشوار میعلائم بیماری: کاهش قدرت یا انوطاف

 های ویژهدرمان )اصلاح(: استفاده از عینک

 آستیگماتیسم

 علت بیماری: کاملًا کروی یا صاف نبودن سطح عدسی یا قرنیه

 علائم بیماری: نامنظم رسیدن پرتوهای نور به یکدیگر و عدم تمرکز بر روی یک نقطه از شبکیه 

 درمان )اصلاح(: استفاده از عینکی که عدسی آن عدم یکنواختی انحنای قرنیه یا عدسی را جبران کند.

بیماری
شم

های چ
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 سایر نکات 

در مجرای میانی حلزونی گوش، در قسمتی 
های  از ساختار، یک حفره توسط یاخته 

شود که در سمت پوششی تشکیل می 
لایه گیرندۀ شنوایی و در  درونی آن یک  

سمت بیرونی، سه لایه گیرندۀ شنوایی  
 وجود دارد. 

 دایره حضور ندارند! در سراسر مجاری نیم

 شود. های لمس، درد و ... نیز یافت می خیر، در گوش گیرنده  های گوش هستند؟ ها، تنها گیرنده این گیرنده 

 
ها بسیار مهم بوده و در بندی بررسی کردیم، حالا نوبت مراحل تحریک گیرندۀ شنوایی و تعادلی گوش هست. این مرحله همانطور که مراحل تحریک گیرندۀ نوری چشم رو  

 امتحانات نهایی بسیار پر سؤال هستند. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ها پرداختیم: های شیمیایی در بدن انسان حضور دارند که در جدول زیر به مقایسۀ اون انواعی از گیرنده 
 
 

 گیرندۀ چشایی گیرندۀ بویایی 

 های زبانهای چشایی دهان و برجستگی در جوانه  سقف حفرۀ بینی  حضور محل 

اثر محرک را دریافت و به پیام عصبی تبدیل  
 کنند؟ می

 بله  بله 

 شیمیایی شیمیایی نوع گیرنده 

 یاختۀ پوششی تمایز یافته  یاختۀ عصبی تمایزیافته نوع یاخته 

آوری امواج صوتی جمع
 توسط لالۀ گوش

 ارتعاش استخوان رکابی ارتعاش استخوان سندانی ارتعاش استخوان چکشی

انتقال امواج صوتی توسط 
 مجرای شنوایی

برخورد به پردۀ 
 صماخ

تبدیل انرژی صوتی به انرژی مکانیکی و 
 ارتعاش پردۀ صماخ

 لرزش دریچۀ بیضی

لرزش مایع درون بخش 
 حلزونی گوش

 لرزش مادۀ ژلاتینی
های گیرندۀ خم شدن مژک

 شنوایی

گریز های آبکنشتغییر برهم
های یونی غشا )تغییر کانال

 شکل(

ورود یون سدیم و تحریک 
 گیرنده

انتقال پیام از گیرنده به 
 رشتۀ عصبی

انتقال پیام به مغز توسط 
 بخش شنوایی عصب گوش

دریافت پیام توسط 
های مختلف مغز مانند بخش

 مغزمیانی

 چرخش سر

های باز شدن کانال
 ۀیونی و تحریک گیرند

 تعادلی

انتقال پیام به رشتۀ 
 عصبی مجاور

های عصبى آسۀ یاخته
حسي سازندۀ شاخۀ 

 دهلیزی گوش

حرکت مایع درون 
 دایرهمجاری نیم

ای خم شدن مادۀ ژلاتینی حاضر در بخش قاعده
 دایره به یک سمتمجاری نیم

گیرندۀ های خم شدن مژک
 تعادلی درون مادۀ ژلاتینی

منتقل کردن 
 پیام به مغز

رسیدن پیام به 
هایی از مغز مانند بخش

 مخچه و مغز میانی
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 شکل یاخته 
برجستۀ دارای  دارای رشتۀ کوتاه آورندۀ پیام به بخش 

 تر حمل کنندۀ پیام به پیاز بویاییهسته و رشتۀ طویل 
 دوکی شکل 

 محل استقرار هسته 
های پوششی  در بخش برجسته در بین یاخته 

 ای استوانه 
در فاصلۀ نزدیکتر به غشای پایه نسبت به محل  

 منفذ 

 یاختۀ پشتیبان  ای استوانه یاختۀ پوششی   قرارگیری یاختۀ پوششی دیگر در مجاورت آن 

هایی با ابعاد کوچک در مجاورت  قرارگیری یاخته 
 آن 

 بله  بله 

 بخشی از آن در محل نوعی منفذ حضور دارد؟ 
بله، قسمت حمل کنندۀ پیام از بخش برجستۀ آن به  

 گذرد. پیاز بویایی، از منفذ استخوان جمجمه می
جوانۀ  بله، قسمتی از آن در محل منفذ مرتبط با 

 شود. چشایی یافت می 

 با بخشی از رشتۀ عصبی در جوانۀ چشایی با نورون در پیاز بویایی  اولین سیناپس آن 

هر گیرنده، با یک رشتۀ عصبی مخصوص و به طور  
 کند؟ منفرد سیناپس برقرار می 

 خیر! در پیاز بویایی اینگونه نیست. 
ممکن است یک یاخته با دو رشتۀ عصبی سیناپس  

 برقرار کند. 

 خیر!  بله  کند؟ پیام را مستقیماً به مغز منتقل می 

 دارای زوائد متعددی در بخشی از خود است؟ 
های بو دار،  بله، در بخش حاضر در مجاورت مولکول 

 بخش برجسته و زائده داری دارد. 
 بله 

 بله  بله  در درک درست مزۀ غذا مؤثر است؟ 

 خیر  خیر  دهد؟درک و پردازش مزۀ غذا را انجام می 

 

 های حسی در جانوران. با جدول زیر، مروری کامل از مباحث این گفتار داشته باشید. ای گیرنده تک و مقایسه بهو در نهایت، گفتار سوم از این فصل و بررسی تک 

 
 های خط جانبیگیرنده 

های  گیرنده 
 موهای حسی

های صدا  گیرنده 
 در پا 

 های نوری در چشم مرکب گیرنده 
های  گیرنده 

 فروسرخ 
در کدام جانوران یافت  

 شوند؟ می
 حشرات  جیرجیرک مگس  هاماهی

مارها مثل   برخی 
 مار زنگی 

 ـ نوری مکانیکی  شیمیایی مکانیکی  نوع گیرنده   ـ

 یاختۀ عصبی  یاختۀ پوششی تمایزیافته  نوع گیرنده از نظر یاخته 
مطرح نشده  

 است. 
 یاختۀ عصبی تمایزیافته

مطرح نشده  
 است. 

اثر محرک را دریافت و  
به پیام عصبی تبدیل  

 کنند؟ می
 بله  بله  بله  بله  بله 

 در کانالی در زیرپوست جانور  محل 
موهای حسی  

 روی پاها 

پشتِ پردۀ  
صماخ پاهای  

 جلویی
 چشم مرکب 

در سوراخ جلو و 
 زیر هر چشم 

 وظیفه
کمک به آگاه شدن از اجسام و 

 جانوران دیگر در اطراف 
انواع  تشخیص 
 هامولکول

 دریافت صدا 
های نوری برخی  بینایی + گیرنده 

حشرات مثل زنبور، پرتوهای  
 کنند. فرابنفش را نیز دریافت می 

کمک به تشخیص  
محل شکار در  

 تاریکی
توانایی درک و پردازش  
 نهایی اطلاعات را دارند؟ 

 خیر  خیر  خیر  خیر  خیر 

نوع تنفس در جانور  
 واجد این نوع گیرنده 

 دار شش  نایدیسی  آبششی 

ساختار قلب در جانور  
 واجد این گیرنده 

 ای حفره  2قلب 
)دهلیز نسبت به بطن، به خط  

 تر است.( جانبی نزدیک 
 ای حفره  4قلب  ای در سطح پشتی بدن قلب لوله 

سامانۀ گردش مواد در  
 جانور واجد این گیرنده 

 بسته ـ مضاعف  باز بسته ـ ساده 
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تنظیم نکات مربوط به 
اسمزی در جانوران واجد  

 آن 

ـ ماهیان غضروفی: داشتن  1
 ای کلیه+ غدد راست روده 

 ـ ماهیان آب شیرین: 2
داشتن کلیه + معمولاً آب زیادی  

نوشند + دفع حجم زیادی از  نمی 
 آب به صورت ادرار رقیق 

ـ ماهیان آب شور: داشتن کلیه  3
+ نوشیدن زیاد آب + ادرار غلیظ  

ها با کمک  + دفع برخی یون 
 آبشش 

 های مالپیگی با کمک لوله 

های آنها  کلیه 
توانمندی زیادی  
در بازجذب آب  

 دارند. 

دستگاه عصبی در جانور  
 واجد آن 

طناب عصبی پشتی و مغز درون  
 جمجمه

 ای طناب عصبی شکمی دو رشته 
 مغز دارای چند گره به هم جوش خورده 

طناب عصبی  
پشتی و مغز  
 درون جمجمه 

آن، دارای  جانوران واجد 
اسکلت درونی  

 باشند؟ می
 بله  خیر  بله 
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 

 بندی اسکلت محوری و جانبی رو ابتدا مرور کنید. دسته 
 بعد از اون، جدول مقایسۀ این دو اسکلت رو بخونید. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سان
ت محوری ان

اسکل
 

 جمجمه، برای مثال:

 مهرهستون 

استخوان 
 سریپس

گیجگاهاستخوان
 ی

 پیشانیاستخوان 

 آهیانه استخوان

 عدد 1

 بهمتصل 
 آهیانه

 گیجگاهی

 عدد ۲

 بهمتصل 

 سریپس

 آهیانه

 گونه

 پایینفک 

 کتاب! شکل رنگصورتیاستخوان 

 عدد 1

 متصل به

 آهیانه

 رنگصورتی

 گونه

 بینی

 بالافک 

 و ...

 عدد ۲

 متصل به

 پیشانی

 گیجگاهی

 سریپس

 رنگصورتی

 عدد 7 گردنی:

 سینهقفسۀ  ها:دندهو جناغ به مرتبط  ←عدد  1۲ ای:سینه

 عدد 5کمری: 

 ایدنبالچهو + خارجی 

دستگاه حرکتی : 3 فصل  
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پاکف 

 پا انگشتان

 نی و مچ پادرشتمتصل به  ←نی نازک

 پا مچ

 نی و مچ پاران، نازکمتصل به  ←نی درشت

 ران

 کشکک

جانبی
 

 جناغ و کتف بهمتصل  ←ترقوه 

 و کتف زند زیرین، زند زبرین متصل به ←بازو 

 ترقوه و بازومتصل به  ←کتف 

 زیرینزند 

 زبرینزند 

 دست مچ

 استخوان 5 ←دست کف 

 دستانگشتان 

 لگن

 انگشت کوچکامتداد در 

 در مجاورت
 ضخیمبازو: 

 نازک مچ:

 انگشت شستامتداد در 

 مجاورت در 
 نازک بازو:

 ضخیم مچ:

 استخوان 8

 ردیف ۲در 

 لگننیم ۲

 لگن دیگر، یک استخوان خارجی و یک استخوان رانیک نیم به متصللگن، نیمهر 

 استخوانبلندترین 

 لگننی و نیمکشکک، درشت به متصل

 رانبه  متصل فقط

 شودنمی مشاهده پشتی سطح در
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 اسکلت جانبی اسکلت محوری 

 تر: اتصال جناغ )محوری( به ترقوه )جانبی( ـ اتصال بالایی1 شوند؟ می ها به یکدیگر متصل در کدام بخش 
 لگن )جانبی( تر: اتصال استخوان خاجی )محوری( به دو نیم ـ اتصال پایینی ۲

های آن، بافت استخوانی فشرده و  همۀ استخوان 
 اسفنجی دارند؟ 

 بله  بله 

 بله، مثلاً نیم لگن  های جمجمه استخوان بله، مثلاً   باشد؟ واجد اسکلت پهن می 
 بله  بله، مثلاً مفصل لغزنده  باشد؟ واجد مفصل متحرک می 

 بله  بله  نقش در محافظت دارد؟ 
 کمتر بیشتر  میزان نقش در محافظت 

 بله  بله  نقش در حرکت دارد؟ 
 بیشتر  کمتر میزان نقش در حرکت 

 - + مؤثر در شنیدن، تکلم و جویدن 
 بله )استخوان ران!(  خیر  درازترین استخوان بدن در این اسکلت قرار دارد؟ 

 هابله، ترقوه هابله، دنده  هایی از آن، با جناغ مفصل دارد؟ استخوان 
 بله، ترقوه و بازو خیر!  استخوانی از آن، با کتف مفصل دارد؟ 

 بله  بله  هاذخیرۀ کلسیم و فسفات در استخوان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بندی کنیم: طبقه ها رو از نظر اندازه و شکل در این بین، استخوان 

 

 

 

 

 

 

 

 

ت
اسکل

 

 اسكلت محورى  ـ1

 اسكلت جانبى ـ۲

 محافظت از ساختارهایی مثل قلب و مغز

 دهندۀ محور بدنتشكيل

 نقش در:

 جويدن

 شنيدن

 صحبت كردن

 حركات بدن

 هاى دست و پااستخوان

 نقش بيشترى در حركت بدن

اشکال استخوان
 ها

 های مختلفاندازه ـ1

 انواع شکل استخوان ـ۲

 های کوچک: گوش میانیالف( استخوان

 های بزرگ: لگنب( استخوان

  الف( استخوان دراز: ران، بازو

 ب( استخوان کوتاه: مچ

 ج( استخوان پهن: جمجمه

 د( استخوان نامنظم: ستون مهره
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 بندی، مرور کنید. در مرحلۀ دوم، بریم سراغ مقایسۀ بافت اسفنجی و متراکم در استخوان! این مبحث مهم رو هم با نمودار و هم جدول جمع 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 بافت استخوانی اسفنجی بافت استخوانی متراکم  

 بله  بله  های بدن حضور دارد؟ در همۀ استخوان 

 خیر  بله  دارای سامانۀ هاورس است؟ 

 هر یاختۀ آن، در سامانۀ هاورس مستقر است؟ 
های استخوانی  ها یاختهخیر! در لایۀ بیرونی، لایۀ درونی و بین هاورس

 شود.خارج از سامانۀ هاورس مشاهده می 
 خیر 

هر مجرای عرضی در آن، دو سامانۀ هاورس را به هم  
 کند؟! وصل می 

های خونی را از بخش بیرونی  خیر، برای مثال اولین مجرای عرضی، رگ
 آورد. استخوان به درون می 

- 

 - در نخستین مجرای عرضی بله ولی در دومین خیر!  تر است؟ در هر مجرای عرضی آن، سیاهرگ سطحی

 شکل با زوائد سیتوپلاسمی دوکی هاویژگی یاخته
شکل با زوائد  دوکی

 سیتوپلاسمی

 بله  بله  دارای رگ خونی و اعصاب است؟ 

 خیر!  خیر!  ای آن کلاژن وجود دارد؟ مادۀ زمینه در 

ها و صفحاتی که بین آنها حفره وجود دارد،  از میله 
 تشکیل شده است؟ 

 بله  خیر 

 بله  بله  در انتهای برآمدۀ استخوان دراز وجود دارد؟ 

 بیشتر  کمتر مقدار در انتهای برآمدۀ استخوان دراز 

 بله  بله  در تنۀ استخوان دراز وجود دارد؟ 

 کمتر بیشتر  مقدار در تنۀ استخوان دراز 

 بله  خیر  باشد؟ تواند دارای مغز قرمز میدر فرد سالم و بالغ، می

 خیر  خیر  در فرد سالم و بالغ، دارای مغز زرد است؟ 

های شدید، مغز زرد آن به مغز قرمز تبدیل  خونی در کم 
 شود؟ می

 خیر  خیر 

تری نسبت به بافت  بیرونی در تنۀ استخوان، در سطح 
 استخوانیِ دیگر قرار دارد؟ 

 خیر  بله 

 .اسفنجی، سامانۀ هاورس وجود ندارددر بافت استخوانی 

های رگدر مرکز هر سامانۀ هاورس یک مجرای مرکزی به نام مجرای هاورس قرار دارد که در آن 
 گیرد.قرار می خونی، لنفی و عصب

ت استخوانی
باف

 

 اسفنجی

هایی وجود دارد که توسط حفره بین آنهااستخوانی تشکیل شده است که  هایها و صفحهمیلهاز 
 اند.استخوان پر شده ها و مغز قرمزرگ

 شود.دیده می اسفنجیاستخوان در بافت  قرمزمغز 

 فشرده

و  هابخش سطحی همۀ استخوانبه نام سامانۀ هاورس تشکیل شده و در  منظمیهای از واحد
 وجود دارد. اعظم تنۀ استخوان درازبخش 

های استخوانی است که از سلولهای تیغهمرکز از های همهر سامانۀ هاورس به صورت استوانه
 ای و کلاژن اطراف آنها تشکیل شده است.استخوانی و مادۀ زمینه
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

در تنۀ استخوان، با بافت پیوندی دو لایه در تماس 
 است؟ 

 خیر  بله 

به هنگام ابتلا به پوکی استخوان، بیشتر مورد تخریب  
 گیرد؟ قرار می 

 بله  خیر 

 تر است تیره تر است روشن  در تصویر رادیوگرافی، چگونه است؟ 

صفحۀ رشد استخوانی شده، به کدام شباهت بیشتری  
 دارد؟ 

+ - 

 خیر  بله  با غضروف سر استخوان تماس دارد؟ 

 
 کنیم: بندی میبندی شده در کتاب درسی بیان شده که ما با یه نمودار جذاب براتون جمع اسکلت انسان، دارای وظایف مختلفی در بدن هست، این وظایف به شکل طبقه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 پشتیبانی ـ1

 حرکت ـ۲

 هاهای حساس مانند قلب، مغز، نخاع و ششمحافظت از اندام ←های درونی حفاظت از اندام ـ۳

 های خونیتولید یاخته ـ4

ف استخوان
وظای

 

 محل ذخیرۀ موادی مانند فسفر و کلسیم ←ذخیره مواد معدنی  ـ5

 کمک به شنیدن، تکلم و اعمال دیگر ـ6

 تعیین شکل بدن

 هااندامایجاد چارچوبی برای استقرار 

 های اسکلتی به استخواناتصال ماهیچه

 ها باعث انتقال نیروی ماهیچه به استخوان و ایجاد حرکتانقباض این ماهیچه

 هاوجود مغز قرمز در بسیاری از استخوان

 های خونییاختهتولید 

 های کوچک گوش در شنیدناستخوان

 های آرواره در تکلم و جویدناستخوان
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 بینید: نمودار زیر می شکل خلاصه در های مختلفی دارند. عوامل متنوعی بر روی ساختار استخوان تأثیر دارد که به های مختلف زندگی انسان، وضعیت ها در دورهاستخوان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گفتار: و در نهایت، مقایسۀ عوامل قابل مشاهده در ساختار مفصل و اتصال استخوان و ماهیچه به عنوان حسن خطام این 
 

 زردپی  رباط  کپسول مفصلی  

 پیوندی متراکم  پیوندی متراکم  پیوندی متراکم  نوع بافت 

 شکل دوکی شکل دوکی شکل دوکی های سازندۀ این بافت شکل یاخته 

 بله  خیر  بله  گیرندۀ حس وضویت دارد؟ 

هورمون رشد، برای درازتر شدن استخوان روی آن 
 گیرنده دارد؟ 

 خیر  خیر  خیر 

اسید در آن باعث بیماری بلورهای اوریکرسوب 
 شود؟نقرس می 

 خیر  خیر  بله 

 بله  خیر  خیر  عامل اتصال ماهیچه به استخوان است؟

در دو طرف هر ماهیچۀ اسکلتی، باعث اتصال این  
 -  -  شود؟ ماهیچه به استخوان می 

های اسکلتی اطراف کرۀ خیر! مثلًا ماهیچه 
 چشم

 باشد.برعهدۀ مایع مفصلی و غضروف می  استخوان کاهش سطح اصطکاک میان دو 

 

 
 
 
 
 
 

   شوند.های کلسیم سخت میبا افزوده شدن نمک ←ها ابتدا بافت نرم دوران جنینی: استخوان ـ1

 افزایش تودۀ استخوانی و تراکم آن ←های استخوانی ای توسط یاختهبعد از جنینی و تا اواخر سن رشد: ترشح مادۀ زمینه ـ۲

عوامل مؤثر بر  ـ۳
افزایش و کاهش 
ت استخوان استحکام استخوان

رشد و تغییرا
 

 پوکی استخوان ـ4

پوکی  بر عوامل مؤثر ـ5
 استخوان

 و استحکام استخوانی هو کاهش تود  های استخوانیالف( افزایش سن: کاهش فعالیت یاخته

 ب( ورزش یا افزایش وزن: افزایش ضخامت و استحکام استخوان

 وزنی )مثل فضانوردی(: کاهش تراکم و استحکام استخوانبیج( عدم استفاده یا 

 های جدید استخوانییاخته ←بهبود  -ههای میکروسکوپی: ناشی از حرکات روزمرد( شکست

 پوکی استخوان ←کاهش تراکم تودۀ استخوانی 

 تراکم تودۀ استخوانی ←علت استحکام استخوان 

 ضعیف و شکننده شدن استخوان ←افزایش تخریب استخوانی 

   و کلسیم Dکمبود ویتامین 

 های الکلی و دخانیاتمصرف نوشیدنی

 هااختلال در ترشح برخی هورمون

 های گازدارمصرف نوشابه
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 ها آغاز کنیم:بندی شدۀ ماهیچه گفتار دوم از این فصل رو با وظایف دسته 

 

 

 

 

 

 
 

 های انقباضی آن در ادامه آشنا بشیم: با ساختار ماهیچه و پروتئین 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ها و ایجاد حرکت با انقباض. ایجاد حرکت ارادی: اتصال به استخوان1

 های اسکلتیها توسط ماهیچهپلکهای بدن: کنترل ارادی در نواحی دهان، مخرج و . کنترل دریچه۲

 هاها و انقباض ماهیچهبه استخوان داشتن بدن به صورت قائم از طریق اتصال. حفظ حالت بدن: نگه۳

ف ماهیچه
وظای

 

  . برقراری ارتباط: کمک به سخن گفتن، نوشتن یا رسم شکل و ایجاد حالات مختلف چهره4

 ایهای ماهیچهوساز در یاختههای سوخت. حفظ دمای بدن: تولید گرما از طریق فعالیت5

پروتئین
های 

ضی
انقبا

 

اکتین
 

میوزین
 

 کروی  ←مولکول شکل

 مارپیچ ایرشته دو ←رشته شکل 

 بله ←است؟ متصل  Zخط  به

 در ...حضور 

 دارد. حضور ←ای یاختهتوانایی تقسیم دارای  جانوری هاییاختهسایر  در

 میوزینبا مقایسه 

 بله ←تیره  نوار

 بله ←روشن  نوار

 خیر ←تیره  خط

 بیشتراکتین تعداد 

 کمتراکتین ضخامت 

 مثل میوزین! ←ندارد انقباض  درطول  تغییر

 دارای بخش دم و سر ←ای دو زنجیره ←مولکول  شکل

 خیر  ←است؟  متصل Zخط  به

 حضور در

 حضور دارد. ←ای یاختهتوانایی تقسیم دارای جانوری های یاختهسایر  در

 اکتینبا مقایسه 

 بله ←تیره  نوار

 خیر ←روشن  نوار

 بله ←تیره خط 

 بیشترضخامت 

 کمترتعداد 
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 های اسکلتی رو به ترتیب بررسی کنیم: بندی در کتاب درسی، مراحل انقباض و پایان انقباض ماهیچهدر ادامۀ علاقۀ ما )طبق علاقۀ طراح امتحان نهایی( به مباحث مرحله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 های تأمین انرژی انقباض ماهیچۀ اسکلتی رو نشون میده! نقطۀ کور کتاب درسی در طرح سؤالات امتحان نهایی رو بررسی کنید. نمودار زیر، روش 

 

 

 

 

 

 

 

 ای تند و کند که سؤال حتمی امتحان نهایی خواهد بود! و تفاوت تارهای ماهیچه 
 

 تارهای تند  تارهای کند  

 بیشتر  کمتر سر میوزین  ATPسرعت مصرف 

 بیشتر  کمتر سرعت خروج کلسیم از شبکۀ آندوپلاسمی

 کمتر بیشتر  نیاز به اکسیژن 

 کمتر بیشتر  تعداد راکیزه 

 بیشتر  کمتر اسید تولید لاکتیک

 کمتر بیشتر  اکسید دی تولید کربن

 مکانیسم انقباض

 یکدیگرسارکومرها به  Z نزدیک شدن خطوط

 های کلسیم از شبکه آندوپلاسمی آزاد شدن یون

 ای تحریک یاخته ماهیچه

 میوزینتغییر شکل 

 اتصال سرهای میوزین به اکتین 

 کاهش طول ماهیچه 

 کوتاه شدن طول سارکومر

 انقباض ماهیچه

 آزاد شدن ناقل عصبی  ای های سطح سلول ماهیچهها به گیرندهاتصال ناقل

 ایجاد موج تحریکی در طول غشا 

 رسیدن پیام 

 توقف پیام عصبی انقباض  ین و میوزیناکت شدن جدا های کلسیم به شبکه آندوپلاسمی با انتقال فعالیون بازگشت

 گرددی به حالت استراحت برمیبعد انقباض تا سارکومر

 توقف انقباض

 ATPتولید کراتین و  ← ADPمصرف کراتین فسفات و  ←نوع دیگر 

در  ←اسید تولید لاکتیک ←هوازی گلوکز تجزیة بی ←عدم رسیدن اکسیژن کافی به ماهیچه  ←های شدید فعالیتدر 
 ایصورت انباشته شدن = درد ماهیچه

 مصرف اسید چرب ←تر انقباض طولانی

ض ماهیچ
تأمین انرژی انقبا

 ۀ
اسکلتی

 

 تجزیة کامل گلوکز تا چند دقیقه = تأمین انرژی ←در صورت وجود اکسیژن  ←بیشتر = سوختن گلوکز 
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 کمتر بیشتر  مقاومت در برابر خستگی 

 کمتر بیشتر  رسان اطراف مویرگ خون

 کمتر بیشتر  میوگلوبین 

 بیشتر  کمتر وسعت شبکۀ آندوپلاسمی 

 هوازی بیشتر بی  بیشتر هوازی  تنفس

 وزنه برداران ـ دوی سرعتی )صدمتر(  شناگران ـ دوی ماراتن  مثال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بندی کنیم:و مشابه با فصل دوم، گفتار آخر فصل سوم رو هم با یه جدول محشر جمع 
 

 اسکلت درونی اسکلت بیرونی  ایستاییاسکلت آب  

 بله  بله  بله  اساس حرکت مشابه سایر جانوران؟ 

 اساس حرکت چگونه است؟ 
جانور  برای حرکت در یک سو، 

باید نیرویی در خلاف آن وارد  
 کند. 

برای حرکت در یک سو، جانور باید  
 نیرویی در خلاف آن وارد کند. 

برای حرکت در یک سو، جانور  
باید نیرویی در خلاف آن وارد  

 کند. 
 بله )ولی نه همواره!(  خیر  خیر  استخوان دارد؟ 

بله )در جانور سالم و بالغ،   خیر  خیر  غضروف دارد؟ 
 همواره!( 

انواع سلول
های ماهیچه

ای
 

 ای تندهای ماهیچهسلول ـ1

 ای کندهای ماهیچهسلول ـ۲

 سفید رنگ

 شوندسریع منقبض می

 برای حرکات سریع مانند بلند کردن وزنه یا دوی سریع

 میوگلوبین کمتر نسبت به کند

 میتوکندری کمتر دارند

 هوازیبه روش تنفس بی بیشتر تأمین انرژی

 توان ماهیچه تند را به کند تبدیل کردبا ورزش می

 قرمز رنگ

 شوندبه آرامی منقبض می

 برای حرکات استقامتی مانند شنا کردن

 میوگلوبین بیشتر نسبت به تند

 ذخیرۀ اکسیژن بیشتر

 به روش تنفس هوازی بیشتر تأمین انرژی
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 خیر  خیر  بله  دهد؟بدن، به آن شکل می در اثر تجمع مایع درون 

 خیر  خیر  بله  شود؟ در عروس دریایی مشاهده می 

در جانوران واجد آن، با فشار جریان آب به بیرون،  
 کند؟ جانور به سمت مخالف حرکت می 

 خیر  خیر  بله 

حرکت آن، به حرکت بادکنک هنگام خالی شدن  
 شده است؟ هوا تشبیه  

 خیر  خیر  بله 

 خیر  بله  خیر  شود؟ پوستان مشاهده میدر حشرات و سخت 

 بله  بله  نقش حرکتی دارد.  اسکلت وظیفۀ حفاظتی و حرکتی دارد؟ 

به دلیل محدودیت در حرکت، اندازۀ این جانوران  
 شود؟ از حدّ خاصی بیشتر نمی 

 خیر  بله  خیر 

بالغ  دلیل محدودیت در حرکت جانوران سالم و 
 واجد آن چیست؟ 

 ـ  ـ
با افزایش اندازۀ جانور، اسکلت  

تر و  خارجی آن هم باید بزرگ
 تر شود. ضخیم 

 ـ  ـ

اجزای سازندۀ اسکلت آن دچار تغییر ابعاد و یا 
 شوند؟ تقسیم می 

 ـ  ـ
بله، با افزایش اندازۀ جانور، اسکلت  

تر و  خارجی آن هم باید بزرگ
 تر شود. ضخیم 

های استخوانی  یاخته بله، تقسیم 
ای از آن  در شکستگی نمونه 

 است. 
 بله  خیر  خیر  گردد؟ داران مشاهده می در مهره 

 
 

 

 

 کنیم:ریز صحبت میریز و برون های دستگاه درون های شیمیایی و تفاوت بندی انواع پیک طبق ترتیب کتاب درسی، ابتدا از دسته 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 بندی سریع این فصله! یه دنیا حرف داخلشه... این جدول که دیگه خوراک جمع 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

میایی تنظیم شی: 4 فصل  

 بردکوتاه

 دوربرد

ارتباط شیمیایی
 کند.پیک شیمیایی: مولکولی که پیام خاصی را به یاختۀ هدف منتقل می 

 انواع پیک شیمیایی

 های نزدیکارتباط بین یاخته

 هاهای عصبی و بعضی دیگر از پیکمثال ناقل

 شوند.به جریان خون وارد می

 هستند.های دوربرد ها پیکهورمون

دستگاه درون
ریز

 ریز در یک اندامهای پراکندۀ درونیاخته 

 ریز اندامی است که کار اصلی آن ترشح هورمون است.غدۀ درون ←ریز ریز به صورت مجتمع در یک غدۀ درونهای درونیاخته

 ترشح سکرتین از رودۀ باریک

 ترشح گاسترین از معده

 ترشح اریتروپویتین از کلیه و کبد
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 اثر سلول هدف  محرک ترشح  نام هورمون نام غده

 ـ در پاسخ به تاریکی  ملاتونین  فیزاپی  روزی های شبانه تنظیم ریتم ــــ

 هیپوتالاموس

 آزادکننده های هورمون
بازخورد منفی  

 هاهورمون

 هیپوفیز پیشین 
های هیپوفیز  ترشح هورمون 

 پیشین 

 هیپوفیز پیشین  های مهارکننده هورمون
های توقف ترشح هورمون 
 هیپوفیز پیشین 

 ضدادراری 
افزایش فشار اسمزی  

 خوناب 
 افزایش بازجذب آب در کلیه  های کلیه نفرون 

 توسیناکسی 
مکیدن  انقباضات رحم و 

 شیر 
ماهیچۀ صاف  

 رحم و غدد شیری 
 تحریک انقباض ماهیچۀ صاف 

 هیپوفیز پیشین 

 هورمون رشد 
هورمون آزادکنندۀ  

 هیپوتالاموس

صفحۀ رشد  
استخوان دراز )و  

حتی سایر 
 های بدن( یاخته

 رشد طولی استخوان دراز 

 پرولاکتین 
هورمون آزادکنندۀ  

 هیپوتالاموس
 غدد شیری 

+   زنانتحریک تولید شیر در 
 مرد نقش در دستگاه تولیدمثل 

ایمنی و حفظ  نقش در دستگاه 
 تعادل آب 

 محرک تیروئيدی 
هورمون آزادکنندۀ  

 هیپوتالاموس
 غدۀ تیروئيد 

های تیروئيدی  ترشح هورمون 
(3T  4وT ) 

 کلیه محرک فوق 
هورمون آزادکنندۀ  

 هیپوتالاموس
بخش قشری غدۀ  

 کلیه فوق
کورتیزول، آلدوسترون و ترشح  

... 

 ( LHو  FSHمحرک غدد جنسی ) 
هورمون آزادکنندۀ  

 هیپوتالاموس
 های جنسی و ... ترشح هورمون  غدد جنسی 

 تیروئيد 
 ( 4Tو  3Tهای تیروئيدی )هورمون

هورمون محرک  
 تیروئيدی 

های  همۀ سلول
 بدن 

افزایش تجزیۀ گلوکز + تنظیم  
 انرژی در دسترس بدن 

 تونینکلسی 
افزایش کلسیم پلاسمای  

 خون
های یاخته

 استخوان 
جلوگیری از برداشت کلسیم از  

 ای استخوان مادۀ زمینه 

 هورمون پاراتیروئيدی  پاراتیروئيد 
کاهش کلسیم پلاسمای  

 خون

های یاخته
استخوان /  

 های کلیه یاخته

آزادسازی کلسیم از استخوان /  
افزایش بازجذب کلسیم در کلیه  

  D  فعال کردن ویتامین  /
افزایش جذب کلسیم در رودۀ  

 باریک 

 ـ تیموسین تیموس  ـ ــــ  ــــ
و ایجاد   Tتمایز لنفوسیت 
 بالغ  Tلنفوسیت 

وق
ف

یه
کل

 

 نفرین نفرین و نور اپی اپی  مرکزی 
مدت: تنظیم تنش کوتاه 

دستگاه عصبی  توسط 
 خودمختار 

شبکۀ هادی قلب  
ماهیچۀ صاف   /

ها / ماهیچۀ  رگ
 هاصاف نایژک 

افزایش ضربان قلب و فشار  
رسانی به  خون / کاهش خون 

لولۀ گوارش و افزایش  
ها رسانی به قلب و ماهیچه خون

ها / افزایش  باز شدن نایژک  /
 قند خون 

ت برون
ترشحا

ریز
 

 ترشح موسین در سراسر لولۀ گوارش ←ریز های پراکندۀ برونیاخته

 غدۀ بزاقی ←ریز ریز به صورت مجتمع درون یک غدۀ برونهای برونیاخته
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 قشری 

 کورتیزول
تنش بلندمدت و هورمون  

 کلیه فوق محرک 
 ـ  ــــ

افزایش قند خون / تضعیف  
دستگاه ایمنی در صورت ترشح  

 مدت طولانی 

 آلدوسترون 
هورمون محرک  

 کلیه فوق
 های کلیه نفرون 

افزایش بازجذب سدیم و به  
دنبال آن، افزایش بازجذب آب  

   افزایش فشار خون 

 پانکراس 
 های بدن یاخته افزایش گلوکز خوناب  انسولین 

برداشت گلوکز توسط افزایش  
ها از خون / تولید گلیکوژن  سلول

 از گلوکز 

 کبد  کاهش گلوکز خوناب  گلوکاگون
تجزیۀ گلیکوژن و آزاد شدن  

 گلوکز به خون 

 تخمدان 
 FSHو  LHهورمون  استروژن 

 FSHو  LHهورمون  پروژسترون      توضیحات این قسمت رو هم به وقتش واست میگم  

 LHهورمون  تستوسترون  بیضه

 
 کنیم: تر رو با هم به شکل نموداری و جزء به جزء بررسی میریزِ  مهم های درون در ادامه، بعضی از غده 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های پوششی جزایر لانگرهانسانسولین: کاهندۀ قندخون ـ مترشحه از یاخته

 های پوششی جزایر لانگرهانسیاختهگلوکاگون: افزایندۀ قندخون ـ مترشحه از  طور مستقیمبه

 های پوششی قشر غدۀ فوق کلیهکورتیزول: افزایندۀ قندخون ـ مترشحه از یاخته

 های عصبی مرکز غدۀ فوق کلیهنفرین: افزایندۀ قندخون ـ مترشحه از یاختهنفرین ـ نوراپیاپی

هورمون
ب

های مؤثر بر گلوکز خونا
 

 های پوششی غدۀ تیروئید: موثر بر میزان قندخون ـ مترشحه از یاختهتیروئیدی 

 های پوششی هیپوفیز پیشینمحرک تیروئیدی:موثر بر میزان قندخون ـ مترشحه از یاخته

 طور غیرمستقیمبه های پوششی هیپوفیز پیشینمحرک فوق کلیه: افزایندۀ قندخون ـ مترشحه از یاخته
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عدد: یک جفت( 2ریز بدن )از غدد درون

 در پشت حفرۀ شکمی

 در تماس با کپسول کلیه و صفاقی

 12و  11های محافظت توسط دنده

 شکلشکل موجود بر روی اندام لوبیاییساختار هرمی

 بخش قشری )از جنس بافت پوششی( و مرکزی )از جنس بافت عصبی(دارای دو 

 کلیۀ چپ و راستمقایسۀ غدۀ فوق

یه چپ نه _ دارای ســـرخرگ نزدیک  غدۀ فوق کل ثا به دیافراگم _ دورتر از م تر 
 تر به سرخرگ آئورتتر _ سیاهرگ بلندتر _ نزدیککوتاه

تر به مثانه _ در تماس با کبد _ دورتر از دیافراگم _ نزدیک کلیه راســـت غدۀ فوق
 تر به بزرگ سیاهرگ زیرینتر _ نزدیکدارای سرخرگ بلندتر _ سیاهرگ کوتاه

غدۀ فوق
کلیه

 
هورمون

سین
های ترشح شده از هیپوفیز پ

 

 موجب انقباض ماهیچه صاف در: 
 رحم

 شود.می

 غدد شیری

 توسیناکسی

 زایمان کمک به خروج نوزاد از رحم  صاف رحم  با انقباض ماهیچۀ

 موجب خروج شیر )ترشح( با انقباض ماهیچه صاف غدد شیری 

 ضداداراری

 موجب

 کاهش هماتوکریت

 افزایش غلظت ادرار

 افزایش فشار خون

 افزایش احتمال اِدِم )خیز(

 کاهش حجم ادرار وارد شده به مثانه

های کلیهافزایش بازجذب آب از نفرون  

تواند موجب افزایش تراوش از گلومرول به کپسول بومن شود.با افزایش فشار خون می  

شود.ها میهای فشار در دیوارۀ سرخرگموجب تحریک گیرندهبا افزایش فشار خون   
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 های پوششی(های کورتیزول ـ آلدوسترون و جنسی از یاختهدارای ساختار بافت پوششی )ترشح هورمون

 کلیه ترشح شده از هیپوفیز پیشین.های بخش قشری تحت تنظیم هورمون محرک فوقهورمونترشح بوضی از 

 دهند.مدت )مثل غم از دست دادن نزدیکان( پاسخ دیرپا )بلندمدت( میهای طولانیبا ترشح هورمون کورتیزول به تنش

 کورتیزول

 نفرین(نفرین ـ نوراپیشود )همانند گلوکاگون و اپیموجب افزایش گلوکز خوناب می

 ها به مدت زیادی ادامه پیدا کنند با تأثیر بر: در صورتی که تنش

های دستگاه  ایمنی )همچون یاخته
 های ایمنی سفید(گویچه

ین ئ ت چون پرو نی )هم م ی هــای ا
 اینترفرون و مکمل(

 شود.موجب تضویف یا کاهش قدرت دستگاه ایمنی می

ها افزایش بازجذب سدیم از نفرون های نفرون کلیهیاخته یدارای گیرنده بر روی غشا آلدوسترون
 های خونیبه درون مویرگ

ــمزی  ــار اس افزایش فش
 های کلیهمویرگ

ها افزایش بازجذب آب از نفرون
 افزایش فشار خون های کلیهبه مویرگ

 های جنسی در هر دو جنسترشح انواع هورمون

ش 
بخ

شری
ق

 

غدۀ فوق
کلیه

 

مرکزی
 

 تحت کنترل اعصاب خودمختار )سمپاتیک(  دارای ساختار عصبی 

 زاترشح هورمون در پاسخ به شرایط تنش

 نفریننفرین و نوراپیترشح دو هورمون اپی

های هورمون
 ترشحی موجب 

 افزایش

 سینوسی دهلیزیهای الکتریکی توسط گرۀ افزایش تولید پیام ضربان قلب

 فشار خون

 افزایش تراوش خوناب به کپسول بومن

 هاافزایش فشار وارد شده به دیوارۀ سرخرگ

 افزایش احتمال اِدِم )خیز(

 هاافزایش خروج خوناب از مویرگ

 گلوکز خوناب
 افزایش گلوکز وارد شده به کپسول بومن

 هاافزایش بازجذب گلوکز از نفرون

 کاهش

 فاصله میان امواج قلبی

 زمان استراحت عمومی

 هازمان انقباض دهلیزها و بطن

 زمان تخلیه خون از قلب
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 پاسخ در امتحان نهایی خواهد داشت. پس خوب مرورش کنید:دیابت از اون دسته مباحثی هست که حداقل یه سؤال کوتاه 
 

 مزه دیابت بی 
 دیابت شیرین

 2نوع  1نوع 

 علت 
هورمون ضدادراری ترشح  

 شود. نمی
شود یا به انسولین ترشح نمی

 شود. اندازۀ کافی ترشح نمی
های انسولین به آن پاسخ  گیرنده

 دهند. نمی

 بیشتر از حد طبیوی  بیشتر از حد طبیوی  طبیوی  گلوکز خون

 + + ـ تجزیۀ چربی و پروتئین 

 + + ـ ایجاد محصولات اسیدی 

 + + ـ احتمال اغما و مرگ

 + + ـ کاهش مقاومت بدن 

 + + + افزایش حجم ادرار 

 + + ـ کاهش وزن

 + + + احساس تشنگی بیش از حد 

 + + + هابرهم زدن توازن آب و یون

 + + ـ یافت شدن گلوکز در ادرار 

 

 

 دستگاه ایمنی بدن، پیش زمینۀ تمامی گفتارهای این فصله... بندی خطوط دفاعی تقسیم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تره! این گفتار کاملسعی کردیم با جدولی خاص گفتار اول این فصل رو مرور کنیم که از خود 
 

 نخستین خط دفاعی بدن انسان 
 توضیحات  نحوۀ دفاع روش دفاعی  اندام 

ت 
وس

پ
 

های زا؛ ریزش سلول های بیماریجلوگیری از ورود میکروب  های مردۀ سطحی سلول
 هادور شدن میکروب   سطحی 

 ـ  ـــــ
 تهیۀ چرم  محکم و بادوام  ای بافت پیوندی رشته 

 چربی پوست 
های جلوگیری از رشد میکروب  کردن سطح پوست اسیدی 

 زابیماری
 در چربی، اسیدهای چرب وجود دارند. 

 عرق پوست 
نابودی   ها، لیزوزیم جلوگیری از رشد باکتری  نمک 

 ها باکتری 
 ها مؤثر است. فقط بر باکتری 

 زا های غیربیماری میکروب 
  زا بر سر غذا های بیماری پیروزی در رقابت با میکروب 

 زاهای بیماریجلوگیری از تکثیر و ورود میکروب 
زا در برابر اسید،  های غیربیماری میکروب 

 نمک و لیزوزیم سطح پوست مقاوم هستند. 

ایمنی : 5 فصل  

سامانۀ دفاعی بدن
 

صی
صا

دفاع غیراخت
های مخاطی، سرفه، استفراغ، پوست و لایه 

ها به بدنممانوت از ورود میکروب عطسه، اشک، لیزوزیم بزاق و ...  نخستین خط  

های خوارها و پروتئینبیگانهالتهاب، تب،  دومین خط دفاعی
 دفاعی و ...

های عمومی و سریعواکنش  

صی
صا

دفاع  اخت
 

های ترشح پادتن و حملۀ لنفوسیت
T کشنده 

های اختصاصی و با تأخیرواکنش  سومین خط دفاعی 
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

سی 
تنف

اه 
تگ

دس
 

 عطسه و سرفه 
بیرون راندن با فشار ذرات خارجی و گازهای مضر از راه  

 دهان )سرفه( و یا بینی و دهان )عطسه( 
 النخاع تنظیم توسط بصل

 دار مخاط مژک 
شدن  رانده  ها در مادۀ مخاطی به دام افتادن میکروب 

خروج از بدن یا    ها به حلق  مادۀ مخاطی توسط مژک
 ورود به دستگاه گوارش 

ها دود سیگار، باعث از کار افتادن مژک 
 شود. می

 لایۀ مخاطی 
ـ مادۀ  ۲فیزیکی، ـ بافت پوششی و آستر پیوندی: سد 1

ها ها و مبارزه با باکتری مخاطی: به  دام افتادن میکروب 
 توسط آنزیم لیزوزیم

 گلیکوپروتئين موسین + جذب آب فراوان 
 مادۀ مخاطی )چسبناک و لزج( 

ش 
وار

ه گ
تگا

دس
 

 لایۀ مخاطی 
ـ مادۀ  ۲ـ بافت پوششی و آستر پیوندی: سد فیزیکی، 1

ها ها و مبارزه با باکتری میکروب مخاطی: به  دام افتادن 
 توسط آنزیم لیزوزیم

 گلیکوپروتئين موسین + جذب آب فراوان 
 مادۀ مخاطی )چسبناک و لزج( 

 لیزوزیم بزاق
های دهان توسط لیزوزیم )نوعی آنزیم  نابودی باکتری 

 دفاعی( 
 های بزاقی بزرگ و کوچک ترشح توسط غده 

 اسید معده 
های مجاری موجود در غذا و میکروب های نابودی میکروب 

 تنفسی 
  ترشح از سلول کناری توسط گاسترین 

 استفراغ 
بیرون راندن محتویات معده و بخش ابتدایی رودۀ باریک از  

 راه دهان 
 شود. جهت حرکات وارونه می 

 شود.ارادی تمام می انعکاس دفع به صورت   های همراه آن از طریق مخرج خروج مواد دفعی و میکروب  دفع مدفوع 

ی 
رار

 اد
گاه

ست
د

 

 لایۀ مخاطی 
ـ مادۀ  ۲ـ بافت پوششی و آستر پیوندی: سد فیزیکی، 1

ها ها و مبارزه با باکتری مخاطی: به دام افتادن میکروب 
 توسط آنزیم لیزوزیم

 گلیکوپروتئين موسین + جذب آب فراوان 
 مادۀ مخاطی )چسبناک و لزج( 

 عفونت ادراری وجود میکروب در ادرار  های همراه آن از طریق ادرار دفعی و میکروب خروج مواد   دفع ادرار 

ش 
گو

 و 
شم

چ
 

 اشک 
نابودی   ها، لیزوزیم جلوگیری از رشد باکتری  نمک 

 ها باکتری 
 کردن قرنیه نیز نقش دارد.  در مرطوب 

پلک، مژه و چربی روی کرۀ  
 چشم

 در اطراف کرۀ چشم قرار دارند.  ها به کرۀ چشم میکروب ایجاد یک سد فیزیکی در برابر ورود  

مانند و ترشحات  موهای کرک
 مجرای شنوایی گوش 

ها به  ها و جلوگیری از ورود آن به دام انداختن میکروب 
 تر گوشهای داخلی بخش 

 دار دارند. نقشی مشابه مخاط مژک 

 

 های مربوط به هر یاخته رو هم از کتاب درسی مرور کنید. بندی، شکل بینیم. در کنار این تقسیم میخوارهای کتاب درسی رو  بندی انواع بیگانه در ادامه، تقسیم 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 خوارهادرشت

 ایهای دارینهیاخته

 هاماستوسیت

بیگانه
خوارها

 

 ها نیز وارد شود.تواند به بافتخوار است که درون خون حضور دارد و مینوعی گویچۀ سفید بیگانه ←ها نوتروفیل

 های لنفاویهای مختلف )خارج از خون( از جمله گرهمستقر در اندام

 هاهای مرده و بقایای آنها و یاختهخواری میکروببیگانه

 مانند دارند.انشعابات دارینه

 شوند )خارج از خون(.در پوست و محاط لولۀ گوارش به فراوانی یافت می

 هاخواری میکروببیگانه

 شوند.ها میها، باعث فعال شدن آنژن میکروب به لنفوسیتبا ارائۀ آنتی

 خواری در پاسخ التهابی و ایجاد حساسیت نیز مؤثر هستند.علاوه بر بیگانه

 شوند )خارج از خون(.میدر پوست و محاط به فراوانی یافت 

 شوند.ها میها و افزایش نفوذپذیری آنبا ترشح یا رهاسازی هیستامین، باعث گشادی رگ
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 کنه... های مؤثر در ایمنی رو بررسی مینظیری از انواع یاخته بندی و معرفی بی دو جدول زیر، تقسیم 
 

قرمز استخوانهای خونی در مغز  تولید یاخته   

نوع یاختۀ  
 بنیادی 

 یاختۀ بنیادی مغز استخوان 

یاختۀ بنیادی  
 لنفوئيدی 

 یاختۀ بنیادی میلوئیدی 

یاخته
سیم

صل تق
های خونی حا

 

های سفید بدون دانه گویچه دار های سفید دانه گویچه  ها  مگاکاریوسیت  
دار و های هسته )یاخته

 بزرگ(
 

شدن قطعهقطعه  
 

ای  )قطعات یاخته ها پلاکت 
رنگ ، بدون هسته و  بی

های زیاد( دارای دانه   

دار و فاقد  گویچۀ قرمز نابالغ )یاختۀ هسته 
 هموگلوبین(

 
از دست دادن هسته و پر شدن با  

 هموگلوبین
 

های قرمز بالغ )فاقد هسته و  گویچه
 فرورفته در دو طرف( 

 لنفوسیت 

 مونوسیت 

دانۀ  
 تیره

 دانۀ روشن 

 دانه ریز  دانۀ درشت 

ترین بزرگ
 یاخته خونی 

 بازوفیل 

 ائوزینوفیل 

 نوتروفیل 

 شکل 

     

  
 

 های دستگاه ایمنی انواع یاخته 

نه 
دا

 

شکل   سلول
 ظاهری 

 محل گردش  محل تولید  های سیتوپلاسم دانه  هسته 

داد 
تو

ت  
سم

ق
 

کل 
ش

ازه  
ند

ا
 

گ 
رن

دار  
مق

غز  
م

ان 
خو

ست
ا

 

ایر 
س

ون  
خ

از   
ج 

خار
ون 

خ
 

نه 
دا

 دار 

 بازوفیل 

 

ک 
ی

 

2 

وی
ر

 
م 

ه ده 
فتا

ا
ت  

رش
د

 

یره 
ت

یاد  
ز

 

یاختۀ بنیادی  
رد  میلوئيدی 

دا
ن

 

+ + 

 ائوزینوفیل 

 

ک 
ی

 

لی  2
مب

د
ت  

رش
د

 

شن 
رو

 

یاد 
ز

 

یاختۀ بنیادی  
رد  میلوئيدی 

دا
ن

 

+ + 

 نوتروفیل 

 

ک 
ی

ند  
چ

 

ـ ـ
ـ

شن  ریز  
رو

 

 کم

یاختۀ  
بنیادی  
 میلوئيدی 

رد 
دا

ن
 

+ + 

 ماستوسیت 

 

ک 
ی

 

ـ ـ 1
ـ

ـ ـ 
ـ

ـ ـ 
ـ

ـ ـ 
ـ

 

یاختۀ بنیادی  
رد  میلوئيدی 

دا
ن

 

فقط در 
 هابافت 

ن 
دو

ب
انه 

د
 

 مونوسیت 

 

ک 
ی

 

1 

یا  
ده 

می
خ

یی 
بیا

لو
 

یاختۀ بنیادی   ندارد 
رد  میلوئيدی 

دا
ن

 

فقط در خون؛ پس از 
دیاپدز، به ماکروفاژ یا  

یاختۀ دندریتی  
 شود.تبدیل می 

 ماکروفاژ

 

ک 
ی

 

ـ ـ 1
ـ

 

 ندارد 
 منشأ مستقیم: 

تغییر مونوسیت  حاصل 
 پس از دیاپدز 

فقط در 
 هابافت 
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 سلول دندریتی 

 

ک 
ی

 

ـ ـ 1
ـ

 

 ندارد 

 منشأ اولیه: 
 یاختۀ بنیادی میلوئيدی 

فقط در 
 هابافت 

ت 
سی

فو
لن

 

یاختۀ  
کشندۀ  
 طبیوی 

 

ک 
ی

 

ـ ـ 1
ـ

 

 ندارد 
یاختۀ  
بنیادی  
 لنفوئيدی 

دام 
ان

ره
و گ

ها 
فی 

 لن
ای

ه
 

+ + 

ک   Bلنفوسیت 
ی

 

1 

ضی 
 بی

 یا
رد

گ
 

 ندارد 
یاختۀ  
بنیادی  
 لنفوئيدی 

+ + 

ک   Tلنفوسیت 
ی

 

یا   1
د 

گر
ضی 

بی
 

 ندارد 
یاختۀ  
بنیادی  
 لنفوئيدی 

+ + 

 

 های مؤثر در دومین خط دفاعی بدن رو هم مروری جزئی کنیم: انواع پروتئین 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ش پروتئین
نق

ها در ایمنی
 

 های مکملپروتئین ـ1

 اینترفرون ـ۲

   فعال ←ب( در فرد آلوده به میکروب 

 غیرفعال ←الف( در فرد غیرآلوده 

 ج( عملکرد پروتئین مکمل

 ها به كمك يكديگرفعال شدن پروتئين ـ1

 مانند در غشای عامل بیگانهایجاد ساختار حلقه ـ۲

 ایجاد منفذ در غشای عامل بیگانه ـ۳

 ایجاد اختلال در کنترل ورود و خروج مواد ـ4

 شود.خواری میاز بین رفتن عامل بیگانه سبب تسهیل بیگانه ـ5

 1الف( اینترفرون نوع 

 ۲ب( اینترفرون نوع 

 ترشح از یاختۀ آلوده به ویروس ـ1

ها در برابر سازی آنسالم مجاور و مقاوم آلوده و هایاثر بر یاخته ـ۲
 ویروس

 خوارهاسازی درشتفعال ـ۲

 Tهای های کشندۀ طبیعی و لنفوسیتترشح از یاخته ـ1

 های سرطانیمبارزه بر علیه یاخته ـ۳
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 نمودار قشنگ داشته باشی: تونی در قالب یه ها رو تنها در ماز می بندی دفاع اختصاصی به وسیلۀ لنفوسیت جمع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tلنفوسیت  ـ1

عملکرد  ـ۲
 Tلنفوسيت 

 Bلنفوسیت  ـ۳

ت ها
صی بوسیله لنفوسی

صا
دفاع اخت

 

عملکرد  ـ4
 Bلفنوسیت 

 الف( محل تولید: مغز استخوان )نابالغ: عدم توانایی شناسایی عامل بیگانه(

 بیگانه(ب( محل بلوغ: تیموس )بالغ: توانایی شناسایی عامل 
 رود()تيموس در دوران نوزادى و كودكى فعاليت زياد به تدريج فعاليت کم و اندازۀ آن تحليل مى

 هاى پادگن در سطحج( دارای گیرنده

 د( عملکرد اختصاصی هر گیرنده )اتصال فقط به یک نوع پادگن(

 های بخش پیوند شدهیافته مثل سلول سرطانی / آلوده به ویروس یا یاختههاى خودى تغییرشناسایی پادگن ياخته ـ1

 تکثیر ـ۲

 کشنده Tایجاد لنفوسیت  ـ۳

 كشنده به ياختۀ هدف Tهاى اتصال لنفوسيت ـ4

 ريزى شدهاندازی آنزيم مرگ برنامهترشح پرفورين و راه ـ5

 الف( محل تولید: مغز استخوان )نابالغ: عدم توانایی شناسایی عامل بیگانه(

 محل بلوغ: مغز استخوان )بالغ: توانایی شناسایی عامل بیگانه(ب( 

 هاى پادگن در سطحج( دارای گیرنده

 د( عملکرد اختصاصی هرگیرنده )اتصال فقط به یک نوع پادگن(

 هاها يا ذرات محلول مثل سم ميكروب( پادگن سطح ميكروبـه

 شناسایی پادگن ـ1

 تکثیر لنفوسیتی که توانایی شناسایی پادگن را دارد. ـ۲

 ساز )پلاسموسيت(هاي پادتنایجاد ياخته ـ۳

 سازترشح پادتن توسط یاختۀ پادتن ـ4

 خون و لنف ،اىگردش پادتن به همراه مايعات بين ياخته ـ5

 هاى محلولاثر کردن ميكروب يا پادگننابودی و يا بى ـ6
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 های ایمنی اولیه و ثانویه رو بررسی کنیم؛ سؤال بسیار محتملی در امتحانات نهایی هست... و پاسخ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توی پرانتز و برای حسن خطام این فصل، بیماری نقص ایمنی اکتسابی یا همون ایدز رو هم مرور کنیم: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

پاسخ
های اولیه و ثانویه ایمنی

 پاسخ اولیه ـ1 

 پاسخ ثانویه ـ۲

 اختصاصی )شناسایی پادگن و تکثیر لنفوسیت( کندتر و نیاز به زمان بیشترب( پاسخ دفاع 

 رو شدن با پادگنالف( اولین دفعه روبه

 ج( عدم وجود لنفوسیت خاطره

 رو شدن با همان پادگنالف( دفعات بعدی روبه

 ترو قوی ترب( پاسخ دفاع اختصاصى نسبت به دفعۀ قبل سريع

 لنفوسیت خاطرهج( وجود 

 شود.دار بودن دفاع اختصاصى در واكسيناسيون استفاده مید( از خاصيت حافظه

 هاویژگی ـ1

 Bهاى هاست. فعاليت لنفوسيتکننده و از پای درآوردن آنکمک Tهاى به لنفوسيت HIVعلت: حملۀ ويروس  ـ۲
ها عملكرد شود. درنتیجه از بين بردن اين لنفوسيتکننده انجام مىبه كمك لنفوسیت کمک Tهاى و ديگر لنفوسيت

 كند.سيستم ايمنى را مختل مى Tو  Bهاى لنفوسيت

 های انتقالراه ـ۳

ايدز )
AIDS

سابى
ص ايمنى اكت

( یا نق
 

 شخيص آن انجام آزمايش پزشکی است.تتشخیص: تنها راه  ـ4

درمان: تاكنون درمانى قطعى براى ايدز يافت نشده است و بهترين راه مقابله با آن پیشگیری و افزايش آگاهی  ـ5
 عمومى است.

 نوعى بيمارى است كه عامل آن ويروس است. ـ

 نام دارد. HIVويروس اين بيمارى  ـ

 شود.سبب نقص عملکرد دستگاه ایمنی می ـ

 هاى واگیر ممكن است منجر به مرگ شود.خطرترين بيمارىابتلا به كم ـ

 HIVسال نهفته باقى بماند و بيمارى ايجاد نكند )فرد آلوده به  15ماه تا  6ممكن است بين ـ 
 است اما بيمار نيست و علائمی ندارد(

 از طريق رابطۀ جنسى ـ1

 هاى خونى آلودهخون و فراورده ـ۲

اى كه به خون آلوده به ويروس آغشته باشد )مثل استفاده ازهر نوع اشياى تيز و برنده ـ۳
 استفاده از سرنگ يا تيغ مشترك / خالكوبى و سوراخ كردن گوش با سوزن مشترك(

 شود.مايعات بدن منتقل مى ـ4

شود در جريان باردارى زايمان و شيردهى، ويروس از مادر به فرزند خود منتقل می ـ5
 (كند.)دست دادن، روبوسى، نيش حشرات، آب و غذا، اين ويروس را منتقل نمى

انتقال ويروس از طريق ترشحات بینی، بزاق، خلط، عرق و اشك، يا از طريق ادرار و مدفوع 
 ثابت نشده است(
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 با مرور مراحل میتوز شروع کنیم: 
 

 وقایع تقسیم یاخته 

 رخداد  مرحله 

 تقسیم هسته )میتوز( 

 پروفاز 
 شوند( تر می ها فشرده، ضخیم و کوتاه ها )کروموزومسازی کروموزومـ شروع فشرده 1
 ها به دو قطب یاخته( سانتریول  ـ تشکیل دوک تقسیم )حرکت جفت 2

 پرومتافاز 
 ـ تجزیۀ پوشش هسته و شبکۀ آندوپلاسمی1
 ها های دوک به سانترومر کروموزوم ـ اتصال رشته 2

 متافاز 
 ها در وسط )سطح استوایی( یاخته ـ آرایش کروموزوم1
 ها ـ حداکثر فشردگی کروموزوم 2

 ـ تجزیۀ پروتئین اتصالی در ناحیۀ سانترومر 1 آنافاز 
 کروماتیدی به دو قطب یاخته های تک شدن کروموزوم های دوک و کشیده رشته شدن ـ کوتاه2

 تلوفاز 
 های دوکـ تخریب رشته 1
 ـ تشکیل مجدد پوشش هسته 2
 شدن به کروماتین ها و تبدیل ـ شروع باز شدن کروموزوم 3

 تقسیم سیتوپلاسم و تشکیل دو یاختۀ جدید  تقسیم سیتوپلاسم 
 

 میوز ادامه بدیم: بندی مراحل با جمع
 

 46n=2در یک یاختهٔ جانوری  2و  1مقایسهٔ میوز 

 2میوز  1میوز  نوع تقسیم 

 مرحلهٔ پروفاز

 ـ تجزیهٔ پوشش هسته و شبکهٔ آندوپلاسمی1
 هاشدن کروموزوم ـ فشرده 2

های همتا از طول در کنار هم و ـ قرار گرفتن کروموزوم 3
 تشکیل تتراد 

ها از یکدیگر و تشکیل دوک  سانتریول گرفتن ـ فاصله 4
 هاهای دوک به کروموزومتقسیم و اتصال رشته 

 ـ تجزیهٔ پوشش هسته و شبکهٔ آندوپلاسمی1
ها از یکدیگر و تشکیل دوک  گرفتن سانتریولـ فاصله2

 هاهای دوک به کروموزومتقسیم و اتصال رشته 

های دوک در استوای  رشته قرار گرفتن تترادها روی  مرحلهٔ متافاز
 یاخته 

های دوک در ها روی رشته قرار گرفتن کروموزوم 
 استوای یاخته 

 جدا شدن کروماتیدهای خواهری از یکدیگر  های همتا از یکدیگر جدا شدن کروموزوم  مرحلهٔ آنافاز

های مضاعف  تشکیل پوشش هسته در اطراف کروموزوم مرحلهٔ تلوفاز
 )دوکروماتیدی( 

های تشکیل پوشش هسته در اطراف کروموزوم
 کروماتیدی تک 

 2+ ابتدای آنافاز 2+ متافاز 2پروفاز ✓ 1+ تلوفاز 1+ آنافاز 1+ متافاز 1پروفاز ✓ های دو کروماتیدی کروموزوم

 2+ تلوفاز 2انتهای آنافاز ✓ ✘ کروماتیدی های تک کروموزوم

 ✘ 1پروفاز ✓ تشکیل تتراد 

 2پروفاز ✓ 1پروفاز ✓ تشکیل دوک تقسیم 

 2پروفاز ✓ 1پروفاز ✓ اتصال سانترومر به رشتهٔ دوک 

✘ 1آنافاز ✓ های همتاجدا شدن کروموزوم

 2آنافاز ✓ ✘ جدا شدن کروماتیدهای خواهری 

 

 

 

تقسیم یاخته : 6 فصل  



 

31 
 

ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 ترین بخش گفتار سوم، مرور رو به پایان برسونیم: و با مهم 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 وافی رو نسبت بهش داشته باشید. رسه ولی پر از نکات پنهان و امتحانیه! مرور کافی و گفتار یک این فصل، با اینکه آسون به نظر می

 

 دستگاه تولیدمثل در مردان 

 وظایف
های این  مجموعۀ اندام 

دستگاه، وظایف متعددی  
 دارند؛ از جمله: 

 است.   تولید یاختۀ جنسی نر یا زامه، کار اصلی این دستگاهـ 1

 هانگهداری از اسپرم ـ ایجاد محیطی مناسب برای ۲

 به خارج از بدن  هاانتقال زامه ـ ۳

 مردانه )تستوسترون( تولید هورمون جنسیـ 4

 
 
 
 
 
 
 
 هااندام 

 

 ها بیضه  اصلی 

ها درون کیسه بیضه قرار  شوند. بیضهتولید می   غدد جنسی نرها در یک جفت خاگ )بیضه( یا همان  زامه 
محل   بیضه    طبیعیدارند.  شکمیکیسه  محوطۀ  پایین  و  بیضه  خارج  در  زیادی  است.  تعداد  های لوله ها 

لوله   وخمپرپیچ  نام  لوله   ساززامه های  به  این  دارد. درون  پایان عمرها  وجود  تا  بلوغ  زامه تولید  از هنگام   ،
های بینابینی قرار دارند که نقش ترشح هورمون جنسی نر را برعهده  ساز یاختههای زامه لوله   بینشود. در  می

 دارند. 
باشد و دو عامل در  تر از دمای بدن میدرجه پایین   ۳ها، حدود  * دمای مناسب برای تمایز صحیح زامه 

 ایجاد این دما مؤثرند: 
 های کوچک در کیسۀ بیضه ای از رگ ـ وجود شبکه ۲ـ قرارگیری کیسۀ بیضه در خارج از محوطۀ شکمی 1

 کمکی
 اپیدیدیم 
 )برخاگ( 

و طویلیک جفت   پیچیده  بخش   لولۀ  در  آن  قطر  است.  گرفته  قرار  بیضه  روی  به  که  نسبت  بالایی  های 
شوند.  ها خارج و واردِ برخاگ می ها از بیضه ها در بیضه، آنهای پایینی بیشتر است. پس از تولید زامه بخش 

ها ایجاد  ساعت در برخاگ بمانند تا توانایی حرکت در آن  18اند و باید حداقل  ها، فاقد توانایی حرکت این زامه 
 شود. 

تولیدمثل : 7 فصل  

شانگان داون یا سندروم داون
ن

 

 علایم

اضافی داشته باشد و در  ۲1، یک کروموزوم ۲1های شمارة های ایجادکنندۀ فرد به دلیل با هم ماندن کروموزوماگر یکی از گامت ←مکانیسم 
کروموزوم خواهد  47های پیکری خود کروموزوم( لقاح کند، فرد حاصل در یاخته ۲۳کروموزوم داشته باشد با گامتی طبیعی )دارای  ۲4مجموع 

 کروموزوم دارد. این فرد مبتلا به نشانگان داون است. ۳جای دو کروموزوم، ، به۲1های جفت داشت که در کاریوتیپ آن در جایگاه کروموزوم

 علل

 دهند.ماندگی ذهنی را نشان میاین افراد درجات مختلفی از عقب

 گویند.های یک بیماری، یا یک حالت نشانگان )سندروم( میای از نشانهبه آمیزه

( بالا بودن سن مادران در هنگام بارداری از عوامل مهم بروز این بیماری است؛ زیرا با افزایش سن مادر، احتمال خطای میوزی 1
های کنند، همة اووسیتشود، چون برخلاف مردها که همیشه اسپرم تازه تولید میهای جنسی وی بیشتر میدر تشکیل یاخته

یابد. پس ها افزایش میها از بدو تولد در تخمدان قرار دارند؛ بنابراین با افزایش سن، شانس آسیب به دنای اووسیتاولیۀ زن
 کروموزومی تخمک باشد، بیشتر است. ۲4که در ایجاد مبتلایان به نشانگان داون گامت احتمال این

های الکلی، مجاورت با پرتوهای توانند موجب اختلال در تقسیم میوز شوند. مصرف دخانیات،  نوشیدنی( عوامل محیطی نیز می۲
 ها در هر دو جنس، اختلال ایجاد کنند.تواند در روند جدا شدن کروموزومها نیز میمضر و آلودگی
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 براسپرم 
های های ابتدایی نسبت به انتهایی بیشتر است. این لوله، اسپرم یک جفت مجرای طویل که قطر آن در بخش

شود و در نهایت، با ورود به غدۀ پروستات،  گیرد و واردِ محوطۀ شکمی می دارای توانایی حرکت را از برخاگ می 
 شود. به میزراه متصل می 

وزیکول  
سمینال  

 )کیسۀ منی( 

یک جفت غده با حالتی بخش بخش که در پشت مثانه قرار گرفته است و  
ها( خود را به درون لولۀ  کنندۀ انرژی زامه ترشحات غنی از فروکتوز )تأمین 

 کند.  بر وارد می اسپرم 
پشتی  سمینال،  وزیکول  مردان  *  در  تولیدمثل  دستگاه  ساختار  ترین 

 رود. می شمار به

رم 
سپ

ه ا
ه ک
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ع غ
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ش

 

 پروستات

ریز که در زیر مثانه قرار گرفته است و دو نوع )سه عدد( مجرای  یک غدۀ برون 
بر های اسپرم شوند. در درون این غده، لوله بر و میزراه به آن وارد می اسپرم 

به  رنگ و قلیایی  مایعی شیری پیوندند. غدۀ پروستات با ترشح  به میزراه می 
سمت گامت ماده،  کردن مواد اسیدی موجود در مسیر عبور زامه بهخنثی 

 کند. کمک می 

- پیازی
 میزراهی 

-کوچکریز که نسبت به پروستات و وزیکول سمینال، یک جفت غدۀ برون 
می ترند متصل  میزراه  به  پروستات،  از  پس  غدد  این  و  .  ترشحات  شوند 

 کنند. را به مجرای میزراه اضافه می   ایکننده قلیایی و روان 
 

 ها، بسیار مهم و حتماً سؤال داره... زایی، ویژگی هرکدوم و مقایسۀ اون های مسیر اسپرم یاخته
 

 سازهای زامه زایی در دیوارۀ لوله های مرتبط به زامه انواع یاخته 

 نوع یاخته 
 اسپرماتوگونی 

 زا( )زامه 
 اسپرماتوسیت اولیه 

 اولیه(   ۀیاخت)زام 
 اسپرماتوسیت ثانویه 

 یاخته ثانویه( )زام 
 اسپرماتید 

 یاختک( )زام 

 اسپرماتوسیت ثانویه  اسپرماتوسیت اولیه  اسپرماتوگونی  اسپرماتوگونی  یاختۀ سازنده 

 23 23 4۶ 4۶ کروموزوم و سانترومر 

 کروماتیدی تک  دوکروماتیدی  دوکروماتیدی  دوکروماتیدی  هانوع کروموزوم 

 DNA 92 92 4۶ 23کروماتید و 

 DNA 184 184 92 4۶رشتۀ 

 هاپلوئيد(  ؛n) 1 ؛ هاپلوئيد( n) 1 ؛ دیپلوئيد( 2n) 2 ؛ دیپلوئيد( 2n) 2 مجموعۀ کروموزومی 

 )یک جفت(  2 )دو جفت(  4 )دو جفت(  4 )دو جفت(  4 توداد سانتریول 

 ✘ IIمیوز  Iمیوز  میتوز  نوع تقسیم 

 حاصل از تقسیم یاختۀ 
اسپرماتوسیت اولیه و 

 اسپرماتوگونی 
 یابد تمایز می ✘ اسپرماتید  اسپرماتوسیت ثانویه 

 ✘ ✘ تتراد   23✓ ✘ تشکیل تتراد 

 ✘ ✘ ✘ تاژک
)البته در مراحل تمایز خود،  ✘

 شود(دار می تاژک
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 با یه نمودار کوتاه، ساختار اسپرم رو مرور کنیم: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های جنسی مردان، با یه نمودار کامل هم ممکنه...! بندی تنظیم هورمون جمع 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بندی قرار دادیم: زایی هم، جدولی برای مرور و جمع برای مسیر تخمک 
 

 ای و مهم نکات مقایسه 

 اووگونی 
 زا( )مامه

هایش را به یاخته حاصل از تقسیم انتقال  در زمان تقسیم تمامی ژن  /توانایی تقسیم میتوز دارد  /دارای دو مجموعه کروموزومی است
  / هر سلول حاصل از تقسیم آن توانایی تقسیم دارد /اولیه اووسیت  و دیگر  اووگونی کند؛ با تقسیم میتوز خود دو سلول ایجاد می  /دهدمی

های حاصل از تقسیم  نیمی از یاخته   /دو الل دارد  Xجایگاهی غیرجنسی و صفات جنسی وابسته به  قبل از همانندسازی دنا برای صفات تک 
تقسیم    /است  دوکروماتیدی  هایدارای کروموزوم   / کنند  کامل  را  آن توانندنمی  آنها  همه   لزوماً  اما  کنند،میتوز آن، تقسیم میوز را شروع می 

 . گیردها در دورۀ جنینی و درون تخمدان صورت می آن

 اووسیت اولیه 
جایگاهی غیرجنسی و صفات قبل از همانندسازی دنا، برای صفات تک   /توانایی تقسیم میوز دارد  /دارای دو مجموعه کروموزومی است

الل دارد   Xجنسی وابسته به   لقاح ندارد   / باشداش می دارای عدد کروموزومی یکسان با سلول سازنده   /دو  به دنبال جداشدن    /قابلیت 

 ترشح دو هورمون محرک غدد جنسی از بخش پیشین هیپوفیز

»FSH« »LH« 

ها در ها به فوالیت آنگرچه نام این هورمون
ها برای جنس ماده مرتبط است، اما وجود آن

فوالیت دستگاه تولیدمثل در مرد نیز ضروری 
 است.

تنظیم میزان ترشح این 
ها با سازوکار هورمون

-بازخورد منفی انجام می
 شود.

های سرتولیتحریک یاخته  

 تسهیل تمایز اسپرم

های بینابینیتحریک یاخته  

 ترشح هورمون تستوسترون

-تحریک رشد اندام
-های جنسی و اسپرم

 زایی

های تحریک رشد اندام
ها و مختلف به ویژه ماهیچه

 هااستخوان

شدن بمبروز صفات ثانویه در مردان مثل 
های صدا، روییدن مو در صورت و قسمت

 دیگر بدن

 اسپرم

 سر

 تنه یا قطوۀ میانی

 دم

 هیک هست

 مقداری سیتوپلاسم

 تن )آکروزوم(تارکای پر از آنزیم به نام کیسه

 )میتوکندری(دارای توداد زیادی راکیزه 

 به جلو راندن اسپرم با حرکات خود

مانند است و در جلوی هسته قرار دارد.کلاه  

های کنند تا بتواند در لایهها به اسپرم کمک میآنزیم
 حفاظت کنندۀ گامت ماده )تخمک( نفوذ کند.
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یاخته  )مام
 اولیه( 

متوقف    1ها درون تخمدان و در دورۀ جنینی آغاز شده، اما در مرحلۀ پروفاز  تقسیم میوز در آن  /کروماتیدهای خواهری ایجاد شده است 
از    / دارد  قرار  فولیکولی  هایها یاخته در اطراف آن  /دهدرا ادامه می  1ها میوز  پس از بلوغ، در هر دورۀ جنسی یکی از این یاخته   /شودمی

 های دو کروماتیدی هستند. دارای کروموزوم /شوندتخمدان خارج نمی

 اووسیت ثانویه 
یاخته  )مام

 ثانویه(

جایگاهی غیرجنسی و صفات جنسی وابسته  برای صفات تک   / دارای یک مجموعه کروموزومی است و دارای کروموزوم دو کروماتیدی است
  / قابلیت لقاح دارد  /، ایجاد شده است1به دنبال تقسیم میوز    /برای صفات چندجایگاهی دارای بیش از یک الل است   /یک الل دارد  Xبه  

 . کند را تکمیل می ۲در لوله فالوپ به دنبال لقاح، میوز   / در اطراف خود تعدادی یاختۀ فولیکولی دارد /شوداز تخمدان خارج می 

های  گویچه
 قطبی

 اول و دوم 

 عدم وجود کروموزوم همتا /تعداد سانترومر  /تعداد مجموعه کروموزومی  شباهت 

 تفاوت 
تعداد کروماتید هر کروموزوم )اولی، دوکروماتیدی و    /محل ایجادشدن )اولی در تخمدان و دومی در لوله فالوپ(

 کروماتیدی( دومی، تک

تخمک  
 یافتهلقاح 

کروموزوم    /است  ۲حاصل لقاح و میوز    /شوددر لولۀ فالوپ ایجاد می   /توانایی تقسیم شدن دارد  /دارای دو مجموعۀ کروموزومی است  
 کروماتیدی دارد. تک

 

 ها پس از انجام لقاح رو از طریق جدول زیر بررسی کنید: بندی یاخته بندی و جمع تقسیم 
 

 عمل

 لقاح 

 ساعت پس از لقاح  3۶حدود آغاز تقسیمات میتوزی 

 تقسیم میتوزی یاختۀ تخم 

های  کاهش اندازۀ یاخته 
توده و کاهش مقدار  
سیتوپلاسم )افزایش  

نسبت اندازهٔ هسته به 
 سیتوپلاسم( 

 ایایجاد تودۀ دویاخته 

 ایایجاد تودۀ چهاریاخته 

 های میتوزی بیشتر ادامۀ تقسیم 

 ایجاد مورولا )در لولۀ فالوپ( 

 ایجاد بلاستوسیست 
 ای درونی تروفوبلاست + تودۀ یاخته   =بلاستوسیست 

 ای اطراف بلاستوسیست پاره شدن لایۀ ژله 

 جایگزینی بلاستوسیست 
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 گفتار آخر این فصل رو هم با نمودار زیر مرور کنید: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انواع تولید مثل
 

 بکرزایی ـ۲

 لقاح ـ1

 نرماده )هرمافرودیت( ـ۳

 الف( لقاح خارجی

 ب( لقاح داخلی

 گیرد.شوند و لقاح در آب انجام میها در آب رها میتعریف: گامت

 مهرگان آبزی(ها، دوزیستان، بیمحل مشاهده: آبزیان )ماهی

 ها باعث افزایش احتمال برخوردزمان گامتویژگی: ورود هم

 زمانی:عوامل مؤثر بر هم

 دمای محیط

 طول روز

 مواد شیمیایی ترشح شده از بدن

 گیریرفتارهای جفت

 مراحل:

 زی و برخی آبزیانمحل مشاهده: جانوران خشکی

 یافتههای تولیدمثلی تخصصنیاز به اندام

 ورود زامه به دستگاه تولیدمثلی ماده

 لقاح در داخل بدن ماده

 نوعی تولیدمثل جنسی

 محل مشاهده: زنبور عسل، برخی مارها

 كند.گاهی اوقات به تنهايى فرد ماده توليدمثل مى

 انواع
 لاد )تقسیم تخمک بدون لقاح(ایجاد موجود تک

 های تخمک(تنایجاد موجود دولاد )دو برابر شدن فام

 جاندار دارای هر دو دستگاه تولیدمثلی نر و ماده

 های پهن )مثلاً کرم کبد(: خودباروردر کرم

 های حلقوی )مثلاً کرم خاکی(: لقاح دو طرفهدر کرم

 کند.های هر کدام تخمک دیگری را بارور میدو کرم کنار هم، زامه
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 برای مرور گفتار اول، همین جدول کافیه...
 

 
 ها در این فصل رو به خوبی بررسی کنید. بر بررسی جدول زیر، شکل انواع گلحتماً علاوه

 هاانواع گل 

 کاسبرگ  گلبرگ  پرچم  مادگی  نوع گل 

 کامل 
 دوجنسی 

 جنسی وجود ندارد. های کامل دوجنسی هستند و گل کامل تک همۀ گل  جنسی تک 

 ناکامل 
 کدام را ندارد. ـ هیچ1 دوجنسی 

 فقط مادگی یا فقط پرچم دارد.  جنسی تک  ـ فقط گلبرگ یا فقط کاسبرگ دارد. 2

 
 گیره. های مسیر لقاح مضاعف در گیاهان نهاندانه، با جدول زیر به شکل کامل صورت می بررسی یاخته 

های تغییر شکل یافته برای تولیدمثل غیرجنسی ساقهمقایسۀ   

ساقهزمین    ساقۀ رونده  پیاز  غده 

صورت افقی زیرخاک به محل رویش  ای زیرزمینی است. ساقه  ای زیرزمینی است. ساقه  صورت افقی روی خاک به   

همانند ساقۀ هوایی، جوانۀ   ویژگی
 جانبی و انتهایی دارد. 

غذایی متورم  علت ذخیرۀ مواد  به
 شده است. 

مانند و کوتاه دارد که  ساقۀ تکمه 
های خوراکی به آن متصل  برگ 

 هستند. 
 دارای گره است. 

هاایجاد پایۀ جدید از جوانه  فرایند تکثیر  دار در خاک گذاشتن قطوات جوانه    
ها  ایجاد پیازهای کوچک و تبدیل آن 

 به گیاه جدید 

ها و ایجاد پایۀ جدید در محل گره 
تواند گیاه جدید ایجاد  پایه می هر 

 کند. 
زمینی سیب  زنبق  مثال ، نرگس و لاله خوراکی پیاز   فرنگی توت    

 شکل 

 
 

 
 

 مهم ای و نکات مقایسه
س 

نار
دۀ 

گر
نۀ 

دا
 

های  تواند کروماتیدهای موجود در کیسۀ گرده است / توانایی تقسیم میتوز دارد؛ یونی میهاپلوئید است )البته نه همواره!( / حاصل میوز یاخته
ای را ایجاد کند که توانایی  تواند یاخته می های رویشی و زایشی است / اش را از هم جدا کند / قابلیت لقاح ندارد / ایجاد کنندۀ یاختهخواهری

گیرد /  توسط / ایجاد کنندۀ یاختۀ مولد گامت نر است / تولید و تقسیم شدن آن درون کیسۀ گرده صورت می   )یاختۀ زایشی(تقسیم داشته باشد
های گردۀ نارس حاصل  شود / دانه باشد / از بساک خارج نمیدیوارۀ فاقد تزئینات می  دارای )البته نه همواره!( احاطه شده است /    n2هایی  یاخته

ها تغییر  اند / برای ایجاد دانۀ گردۀ رسیده، دیوارۀ آن اند که ابتدا به هم چسبیده نوع   4نوع و حداکثر    2کیسۀ گرده، حداقل    n2از یک یاختۀ  
 کند / میتوزی با تقسیم سیتوپلاسم نابرابر دارد.   می

ده 
سی

ۀ ر
رد

ۀ گ
دان

 

ای نابرابر است / حاصل میتوز دانۀ گردۀ نارس است / دو دیواره دارد که دیوارۀ خارجی منفذدار بوده و ممکن  یاختۀ هاپلوئید با اندازهدارای دو 
 است تزئیناتی داشته و یا صاف باشد / قابلیت لقاح ندارد / توانایی خروج از بساک دارد.    

یاختۀ 
 رویشی 

افزایش ابواد، نه با میتوز!( / ایجاد کنندۀ لولۀ گرده است / توسط دو دیواره احاطه شده است / وارد  توانایی رشد دارد )با  
تری دارد / رشد آن نسبت به تقسیمِ یاختۀ زایشی،  کند / نسبت به یاختۀ زایشی، اندازۀ بزرگ خامه شده و در طول آن رشد می

هایی با قدرت لقاح را  شود / قدرت لقاح و ایجاد یاختهرویانی می ها وارد  کیسۀ افتد / هستۀ آن قبل از اسپرمزودتر اتفاق می
 ندارد. 

یاختۀ 
 زایشی 

شود / قدرت لقاح ندارد اما تولیدکنندۀ  ها میهای خواهری، سبب ایجاد اسپرمتوانایی میتوز دارد / با جدا کردن کروماتید
 شود. تقسیم میهایی با قدرت لقاح است / درون لولۀ گرده یاخته

تۀ 
اخ

ی
دۀ

کنن
جاد

ای
 

ۀ  
س

کی
نی 

ویا
ر

 
 

های بافت  مانده از میوز یکی از یاختهترین یاختۀ بافت خورش است / تنها یاختۀ باقیهاپلوئید است )البته نه همواره!( / حاصل میوز بزرگ 
میتوز که    7نسل و   3توانایی میتوز داشته و در پی  شود / قدرت لقاح ندارد / ها ایجاد میخورش است / در هر تخمک، فقط یکی از این یاخته

کند / تولید و تقسیم آن درون رویانی ایجاد میای را به نام کیسۀ هسته 8ای و یاخته 7ها بدون تقسیم سیتوپلاسم است، ساختاری یکی از آن 
 ( البته نه همواره!)احاطه شده است،   n2هایی گیرد و توسط یاختهتخمک صورت می 

تولیدمثل در نهاندانگان : 8 فصل  
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 افشانی و طول عمر گیاهان کافیه. گردههای زیر برای مرور مباحث جدول 
 

 افشانی و نکات مربوط به آن گرده 

های  انتقال دانۀ گردۀ رسیده )نه نارس( از بساک به کلاله )= انتقال دانۀ گرده از پرچم یک گل به مادگی همان گل یا مادگی گل  توریف 
 دیگر( 

 های رسیدههای گردۀ رسیده( و رها شدن گرده دانه ها )نه با شکفتن دیوارۀ بساک افشانی زمان گرده 

 روش

توسط 
 جانوران 

 کنند. ها را از گلی به گلی دیگر منتقل می جانورانی که گرده  افشان توریف جانور گرده 

ها و در نتیجه  های گرده هنگام تغذیه از گل آغشته شدن پیکر جانوران به دانه  افشانی نحوۀ گرده 
 ها ها بین گل گرده انتقال 

 هاهای درخشان، بوهای قوی و شهد گل رنگ  عوامل جذب جانوران به گل 

 مثال 
 زنبور عسل 

ها قند زیادی دارد و دارای علائمی بوده که  هایی که شهد آن افشانی گل گرده 
 شود.فقط در نور فرابنفش دیده می 

 خفاش
و باید دارای   هستندهای سفید بوده و در شب باز هایی که دارای گلبرگ گل 

 بوی قوی باشند. 

های کوچک تولید  باد است. این گیاهان توداد فراوانی گل  ۀواسطبه بوضی از گیاهان )مثل بلوط( افشانی گرده  توسط باد
 اند. های درخشان، بوهای قوی و شیرهکنند و فاقد رنگ می 

 مادگی.  به سمت های گرده توسط آب انتقال دانه   ←گیرد آب صورت می  ۀواسط به ها نیز افشانی بوضی از گل گرده  توسط آب 

 

 مثال ویژگی بعدی رشد دورۀ  دورۀ اول رشد  طول عمر گیاه 

 ـ انجام رشد رویشی و زایشی  ساله یک  اند همگی علفی ـ
 گندم و خیار  )رشد سریع(. 

 انجام رشد رویشی  دوساله 
 ای، ساقه و برگ()تولید ریشۀ ذخیره

 انجام رشد رویشی و زایشی 
 تولید گل، دانه و میوه 

 اند. علفی همگی
پس از تولید دانه و میوه، از بین  

 روند. می 
 شلغم و چغندر قند 

 چندساله 
 رشد و نمو گیاه  علفی

 ساقه ذخیرۀ مواد در زمین
 رشد و نمو گیاه 

 شده با استفاده از مواد ذخیره
ها زیر  فصل ساقۀ آن در تمام)زمین

 ماند.( خاک باقی می
 زنبق 

 ها ها و درختچهدرخت  اند. همۀ گیاهان چوبی، چندساله رشد و نمو گیاه  رشد و نمو گیاه  چوبی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نی 
ویا

ۀ ر
س

کی
 

ای  هستهیاختۀ تک   3های آن به این صورت است:  ( / آرایش یاختهn2هستند )البته در گیاهان    n2های بافت خورش که  احاطه شده توسط یاخته
 ای در مرکز کیسۀ رویانی. ای دیگر در سمت مقابل منفذ و یاختۀ دوهسته هسته یاختۀ تک  3مجاور منفذ، 

 زا تخم
ای موجود در کیسۀ رویانی هستهترین یاختۀ  تک )البته نه همواره!( / حاصل تقسیم میتوز است / بزرگ هاپلوئید است  

شود / توانایی تقسیم ندارد اما با لقاح، ایجاد  است / توانایی لقاح دارد / از لقاح آن با اسپرم، یاختۀ تخم اصلی ایجاد می
 ای با توانایی تقسیم و تقسیم سیتوپلاسم نابرابر است.  کنندۀ یاخته 

یاخته 
 ای دوهسته

ترین یاختۀ موجود در کیسۀ رویانی است ( / حاصل تقسیم میتوز است / بزرگn2دو هستۀ هاپلوئید دارد )البته در گیاهان  
  شود. توانایی لقاح دارد / از لقاح آن با اسپرم، یاختۀ تخم ضمیمه ایجاد می /
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ازدهم ی زیست  
 رشته تجربی 

 

 بندی شدۀ کتاب درسی مهمهمراحل آزمایش داروین و پسرش، مثل سایر مباحث مرحله 
 

 مراحل آزمایشات داروین و پسرش 

 نتیجه  پاسخ گیاه  شرح آزمایش  

 _ سمت نور رست به خم شدن دانه  جانبه رست در مورض نور یکقرار دادن دانه  1

رست بتابد تا  باید نور به نوک دانه  رست )عدم خم شدن( رشد مستقیم دانه  رست با یک پوشش مات پوشاندن نوک دانه 2
 سمت نور صورت گیرد. خمیدگی به

 _ سمت نور رست بهخم شدن دانه  رست با یک پوشش شفافپوشاندن نوک دانه 3

 نوک(تر از پوشاندن بخشی از ساقه )پایین  4
در ایجاد نورگرایی، فقط نوک ساقه نقش  سمت نور رست بهخم شدن دانه  با یک پوشش مات 

 دارد. 
 

 بندی کن! های گیاهی در امتحان نهایی و کنکور قرار بیاد رو جمع با یه نمودار هر آن چیزی که در مورد هورمون
 

 های رشد در گیاهان کننده تنظیم

 توضیحات  اثر  تولید  هورمون

ک 
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)اف
قه 
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 هاتحریک رشد طولی یاخته 
 جانبه ـ افزایش طول ساقه در نور همه 1

 جانبه: نورگرایی شدن ساقه در نور یک ـ خم2

 هاتنظیم رشد و نمو میوه 
 های بدون دانه )پرتقال بدون دانه( ـ تشکیل میوه 1

 هاکردن میوه ـ درشت 2

 در صورت بیشتر بودن مقدار اکسین نسبت به سیتوکینین  زایی در قلمه یا کال تحریک ریشه 

 جلوگیری از ریزش برگ زمانی که نسبت اکسین به اتیلن زیاد باشد.  های گیاه حفظ برگ

 چیرگی رأسی  های جانبی مهار رشد جوانه 

برای  عنوان سم کشاورزی استفاده به 
از بین بردن گیاهان خودرو 

ای( در مزارع گندم  )دولپه 
 ای(لپه )تک 

 عنوان عامل نارنجی در جنگ ویتنام استفاده به 

ین 
کین

تو
سی

 ها

ـ ـ
ـ

 
  ای  تحریک تقسیم یاخته 

 های جدید ایجاد یاخته 
داشتن  نگه عنوان افشانه با تازه های هوایی گیاه: استفاده بهجلوگیری از پیرشدن اندام 

 برگ و گل 

 تحریک رشد جوانۀ جانبی 
در صورتی که نوک ساقه )جوانۀ رأسی( جدا شده باشد و مقدار اکسین در جوانۀ 

 جانبی کاهش یابد. 

 در صورت بیشتر بودن مقدار سیتوکینین نسبت به اکسین  زایی کالتحریک ساقه 

ین 
برل

جی
 ها

انه 
ن د

ویا
ر

 

 هاـ افزایش توداد یاخته 2ها طولی یاخته ـ رشد 1 رشد طولی ساقه 

 های بدون دانه ـ تولید میوه 2ها کردن میوه ـ درشت 1 رشد و نمو میوه 

 رویش بذر غلات 
دار )لایۀ خارجی آندوسپرم رویان های گوارشی لایۀ گلوتن تحریک تولید و ترشح آنزیم 

 غلات( 

  
 رویش دانه نقش مخالف جیبرلین در  مهار رشد دانه 

 شود. مانند اتیلن و اکسین، مانع رشد جوانۀ جانبی می  مهار رویش جوانه 

لن 
اتی

 

وه 
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 ـ 
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 های رسیده افزایش تولید در میوه  افزایش رسیدگی میوه 

 ریزش برگ 
کننده در قاعدۀ برگ در پی کاهش نسبت اکسین به  تحریک تولید آنزیم تجزیه 

 اتیلن 

 هاتسهیل برداشت میوه  ریزش میوه 

ایجاد مقاومت در گیاه در  
 دیده های آسیب بافت 

 ها و ... افزایش بقای گیاه هنگام آسیب مکانیکی، بیماری

مهار رشد جوانۀ جانبی و ایجاد  
 اثر چیرگی رأسی 

 جوانۀ رأسیافزایش تولید اتیلن در جوانۀ جانبی تحت تأثیر اکسین تولیدشده در 

 

هاپاسخ گیاهان به محرک : 9 فصل  



تمام نکات و اشتباهات احتمالی در تشریحی نویسی

پایه یازدهم (علوم تجربی)
زیست شناسی



٦ مرحله آزمون شبیه ساز و پیش بینی نهایی برای ٦ درس امتحان نهایی
تصحیح فوری آزمون شب امتحان به سبک آموزش و پرورش

جزوۀ دوپینگ فوری شب امتحان + راهنمای کامل تشریحی نویسی ویژۀ هر درس

اگه قصد دارید خیلی زود به نمرۀ ٢٠ برسید، دورۀ «زود٢٠» برای شماست!

هدیه ویژه: بستۀ کتاب های ٢٠شو در اپلیکیشن دیجی ماز 

دوپینگ فوری برای شب امتحان



 

1 
 

ازدهم ی شناسیزیست   
تجربی  رشته  

 
 

 شناسی  امتحان نهایی زیست  
ای در قبولی  ترین درس در امتحان نهایی و کنکور که بیشترین ضریب را در هر دو امتحان به خود اختصاص داده است، نقش عمده عنوان مهم شناسی، به زیست 

اند. در حال تر و دشوارتر شده شما در رشته و دانشگاه مدنظرتون داره. طی سالیان اخیر، سبک سؤالات امتحان نهایی زیست تغییر پیدا کرده و سؤالات مفهومی 
شود و لذا مشابه کنکور، توجه به تمامی نکات متن و توان امتحان نهایی زیست را معادل یک کنکور دانست که در قالب سؤالات تشریحی برگزار می حاضر می

 جزئیات شکل و... ضروری هست.  
 شوند: قالب کلی مطرح می  ۵سؤالات امتحان نهایی زیست، در  

 

برانگیز هست. توی این قسمت، یک سؤال از هر فصل کتاب درسی مطرح میشه و البته  های سخت و چالش بخش اول سؤالات و یکی از بخش . درست/نادرست:  ۱
 صورت ترکیبی از فصول مختلف باشه. برای پاسخگویی به سؤالات این قسمت، باید خیلی حواستون به نکات خاص و استثنائات باشه.  ممکن هم هست به 

 

تر از بخش قبلی توی این سؤالات، یک عبارت از هر فصل به شما داده میشه و شما باید جای خالی اون عبارت رو پر کنین. سؤالات این قسمت ساده . جای خالی:  ۲
ی ای که باید به اون دقت داشته باشین این هست که همهٔ عبارات و همینطور پاسخ همهٔ سؤالات، عیناً توی متن کتاب درسی نیستن و برای بعض هستن؛ اما نکته 

 از سؤالات، باید خودتون تجزیه و تحلیل کنین.  
 

. باز هم از هر فصل کتاب درسی یک سؤال داریم و شما در نظر گرفتترین بخش امتحان  شاید این بخش رو بشه ساده ای )انتخاب کلمه در پرانتز(:  . دو گزینه ۳
سخت نیست و خیلی   باید از بین دو کلمه )یا عبارت( داخل پرانتز، یکی رو انتخاب کنید. اگه دقت و تمرکز کافی رو داشته باشین، حل سؤالات این قسمت اصلً 

 راحت باید از عهدش بربیاین.  
ای دارن. این موضوع خیلی مهمه و باید حواستون باشه که دقیقاً چیزی  کلمه از اسمش مشخصه که این سؤالات پاسخ کوتاه و معمولاً تک جواب: . سؤالات کوتاه۴

   رو بنویسین که سؤال ازتون میخواد. 
 

های این سؤالات هم های اخیر، حجم پاسخبیشتر حجم امتحان رو این سؤالات به خودشون اختصاص میدن. خبر خوب اینه که طی سال . سؤالات توضیحی:  ۵
بخشی هستن و یک کلمه )یا طور کلی، اکثر سؤالات تک تر شده و توی تعداد خیلی کمی از سؤالات نیازی به توضیحات مفصل و طولانی هست. یعنی به کوتاه

 عبارت( کلیدی برای کسب نمرهٔ کامل اونا کافیه.  
 آموزان توی امتحان نهایی زیست رو بررسی کنیم. های کلی سؤالات امتحان نهایی آشنا شدیم. حالا بریم چند مورد از اشتباهات رایج دانش خُب تا اینجا با سبک 

 

 اشتباهات رایج در امتحان نهایی زیست 
 

کنه که شباهت بسیار زیادی به متن کتاب درسی هایی استفاده می خصوص سؤالات »درست/نادرست«، طراح از عبارت توی بعضی از سؤالات، بههای آشنا:  . عبارت ۱
 طور کلی تغییر میده. حواستون باشه که فریب اینجور موارد رو نخورین.  دارن ولی یه تغییر خیلی ریز هم دارن که مفهوم رو به 

 

شما بعضی وقتا شما پاسخ سؤال رو میدونین، اما پاسخ رو ناقص مینویسین. مثلً سؤال دو بخش داره یا دو تا کلمهٔ کلیدی باید بنویسین، اما  . پاسخ ناقص:  ۲
نمره،   ۰/ ۲۵بندی هر سؤال باشه. هر  دین. برای اینکه دچار این خطا نشین، حواستون به بارم فقط یکیش رو مینویسین و طبیعتاً، بخشی از نمره رو از دست می 

 معنیش این هست که به یک کلمه )یا عبارت( کلیدی برای کسب نمره نیاز هست.  
 

نویسی، طولانی بودن پاسخ هم خوب نیست و میتونه باعث کسر نمرتون بشه. اول از همه اینکه برخلف آزمون تستی، امتحان بر ناقص علوه . پاسخ طولانی:  ۳
تره و این میتونه روی روند تصحیح برگهٔ  مراتب سخت کردن یک برگهٔ خیلی شلوغ و نامرتب، به نهایی توسط »انسان« تصحیح میشه و برای یک مصحح، تصحیح 

نویسین، معنیش این هست که دقیقاً متوجه منظور سؤال نشدین. یعنی مثلً اگه سؤال فقط غیر از این، وقتی شما پاسخی اضافه رو میشما تأثیر بگذاره. اما به 
 کنین.  شتر هست، احتمالاً دارین اشتباه می بخشی باشه و اگه چیزی که به ذهنتون رسیده، بی داره، یعنی شما باید دنبال پاسخی باشین که تک  ۰/ ۲۵

 

هیچ عنوان منطقی   دونین، امتحان نهایی برخلف کنکور، نمرهٔ منفی نداره. پس خالی گذاشتن پاسخ یک سؤال، به همونطور که می . ننوشتن پاسخ یک سؤال:  ۴
های گذشته، ما سؤالاتی رو داشتیم که غلط بودن، یا بیش از یک جواب داشتن و یا کلید اولیهٔ اشتباه داشتن. خُب نیست. اما چیزی که هست اینه که توی سال

شدنش اشتباه بود و دو بار براش  خاطر همین که فکر کرده سؤال غلطه، جواب نداده و ضرر کرده. مثلً سال گذشته، سؤالی داشتیم که اساساً مطرح آموز هم بهدانش 
ای  مره میگرفت و هر کسی که هیچی ننوشته بود، هیچ نمره ها این بود که میشه گفت هر کسی که پاسخی نوشته بود، ناصلحیه اومد. نتیجهٔ این اصلحیه 

 گرفت.  نمی 
 

حتماً قبل از پاسخ دادن به هر سؤال، اون سؤال رو تا آخر بخونین. ممکنه که کلمهٔ آخر یک سؤال، کل معنا و مفهوم سؤال رو تغییر بده. . نخواندن سؤال تا انتها: ۵
 یا اینکه ممکنه سؤال بیش از یک بخش داشته باشه. در هر صورت، تا قبل از رسیدن به آخرین کلمهٔ سؤال، توی فکر پاسخ نرین.  

 ها. مام مازی امیدوارم سر جلسهٔ امتحان، با نهایت دقت و تمرکز حاضر بشین و بتونین بهترین نتیجه رو توی امتحان کسب کنین. با آرزوی موفقیت برای ت
 

 با آرزوی موفقیت همه شما عزیزان  
 


